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L’enquête suit depuis 1988 l’évolution des attitudes et 
des comportements des Français en matière 
d’alimentation, des motivations aux consommations 
déclarées : choix d’enseignes et de caractéristiques 
produit, éventuelles restrictions, moments de 
consommation, commensalité, convivialité, plaisir, 
santé…
 

L’enquête Méthodologie

Terrain d’enquête online réalisé en avril-mai 2025
Recrutement online

Questionnaire de 30 mn environ (plus de 80 
questions)

Près de 3 000 consommateurs de 15 ans ou plus, 
dont plus de 2 000 responsables des courses ou 
de la cuisine

Quotas par âge, catégorie socio-professionnelle, 
diplôme, région, taille d’agglomération, type de 
ménage

L’alimentation en France 

La référence dans l’analyse des comportements 
alimentaires

Comprendre l’évolution des modes de vie et leur 
impact sur la consommation alimentaire

Identifier les nouveaux modes de consommation 
et leur généralisation

Repérer et décrypter les tendances émergentes

Comprendre l’impact de la conjoncture sur les 
choix opérés en matière d’alimentation

Analyser les représentations des marques, de la 
qualité, de la sobriété…

Bénéficier d’un historique long et d’éclairages 
issus de l’ensemble de nos études et enquêtes
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Une analyse approfondie et des restitutions 
grand public

Adhésion à l’enquête et 
tronc commun      
9 900€ HT 

Marianne BLEHAUT
Directrice du pôle Data et Economie
blehaut@credoc.fr - 01 40 77 85 23

Mathilde GRESSIER
Cheffe de projets

gressier@credoc.fr - 01 40 77 85 05

Livrables Budget

Avril-mai 2025
Terrain d’enquête

Juillet 2025
Présentation en Webinaire avec 
l’ensemble des souscripteurs et/ou 
dans vous locaux

Le Crédoc

Depuis soixante-dix ans, le CRÉDOC vous apporte une analyse des attitudes 
et des comportements de consommation basée sur son expertise des modes 
de vie et des opinions des Français…
Le CRÉDOC est un acteur reconnu depuis plus de 40 ans sur l’analyse des 
comportements alimentaires, et bénéficie actuellement d’un financement de 
trois ans de l’Agence Nationale de la Recherche pour un programme de travail 
sur la précarité alimentaire.
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