parts

142, rve du Chevaleret

75013 PARIS
Tel. 01 40 77 85 04
Fax 01 4077 85 09

Sou2001-1354

A

CREDOC - DIRECTION
IMPORTANT

Ce rapport est actuellement soumis & embargo ou a diffusion
restreinte par le commanditaire de 1’étude dont il traite. I vous
est adressé au titre de vos responsabilités a 1’égard du centre.

NOUS VOUS DEMANDONS DE NE PAS LE
DIFFUSER

Crédoc - Un apergu des départs
en week-end des Francais.
Novembre 2001.

R8 0545

e LGNNI

0000122238/ ex 01

X



Centre de Recherche pour I'Etude et I'Observation des Conditions de Vie

=

Enquéte « Conditions de vie et Aspirations des F rangais »

Un apercu des départs
en week-end des Francais

Georges HATCHUEL
Patricia CROUTTE

Rapport réalisé a la demande de la Direction du Tourisme

Novembre 2001

142, rue du Chevaleret

/75013 - PARIS




Centre de Recherche pour I'Etude et |I"’Observation des Conditions de Vie

LG

Enquéte « Conditions de vie et Aspirations des Francais »

Un apercu des départs
en week-end des Francais

Georges HATCHUEL
Patricia CROUTTE

Rapport réalisé a la demande de 1a Direction du Tourisme

Novembre 2001

142, rue du Chevaleret

75013 - PARIS




CONDITIONS DE VIE ET ASPIRATIONS DES FRANCAIS

Rapport réalisé a la demande de la Direction du Tourisme

Le département "Conditions de vie et Aspirations des Frangais" est composé de :

. Georges Hatchuel (Directeur Général Adjoint du CREDOC)

- Samuel Bellot, Isabelle Bérard, Régis Bigot, Patricia Croutte, Isabelle Delakian, Catherine Duflos,
Laurent Ortalda

CREDOC

Président : Bernard Schaefer
Directeur : Robert Rochefort



SYNTHESE

Un apercu des départs en week-end des Francais

SOMMAIRE

INTRODUCTION

CHAPITRE I - LES RESIDENCES SECONDAIRES : UN BREF APERCU
1.
2.
3.

CHAPITRE II - LES DEPARTS EN WEEK-ENDS AU COURS DE L’ANNEE
1.

CHAPITRE I1I - LES WEEK-END DE PRINTEMPS
1.
2.

Moins d’un Frangais sur dix a I’'usage d’une résidence secondaire ..........ccoeeevevmevemnn....

Un usage IMNEZAl ..ottt et sttt e eneeme e aen

Le temps pour se rendre a sa résidence SECONAAIIE ...........ccoevvereeereeeriecriererieeeeeeeseeersesenns

La moitié¢ des Frangais part au moins une fois en week-end chaque année .......................

. Quand on part en week-end, on le fait 6 & 8 fOiS PAT AN .........ocovemiveeeeeeeeeeeeeeeereeeeennenn

2
3.
4
5

Il arrive, mais rarement, que les couples SOIENt SEPATES ..........ooeeeveeeoreeeeeeeeeeeseeeeeessrenaonas

. Ceux qui partent trés souvent en WeeK-€nd .........cueeeeeeiiriievereeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeseeeeeeeneans

. Ceux qui ne partent jamais en WeeK-end ............cooeuiivuieiiivieereeieeereeeeereeeeeeeseeeereeseeeneereens

Qui est parti au printempPs 2001 2 ..ocoo.ooiiiiiiiiieeceeeee et e et e e e ene

Les caractéristiques des départs en week-end du printemps 2001 ..........oc.eevemeeeeeeeeeeennnnn.
2.1 — Les horaires de départ ou de retour : des décalages tous Telatifs ................occoooeiveiieiereeeeeseeseeseeseseaans
2.2 — Les caractéristiques du week-end de printemps : on se rend surtout a la campagne................ccvevecomnne....
2.3 — Le mode d’hébergement : d’abord Chez des PrOCRES........c.c.o.cviueiiuiiie ettt eeeeeesresenes e
2.4 — On a recours avant tout a la voiture personnelle
2.5 — On reste en France, plutét 2 1’Ouest du pays.............

2.6 — La durée des SEJours.......ccovuereceeiniiirnneiceeeeee e
2.7 — AVEC QUI PAMT-0M 7 ...ttt ettt s ettt e e e ene e ee e

3. Les principales activités pratiquées le week-end ol ’on part ............ccooevveeoeevereererennnnn.

3.1 - Les variations d’activités en fonction des variables socio-démographiques ...................cooeeverevvveeeeeennn.
3.2 — Les activités varient assez sensiblement selon le lieu de séjour et sa durée ............cocoovvvvvveeeeeeveeeeeennn
3.3 — Complémentarités et Oppositions entre aCtIVIteS .........ooooeveeveurierevireereeeeen

3.4 - Les activités professionnelles ne sont pas complétement oubliées

Pages

10

12
12
16
17

19
19
23
24
25
27



4. En guise de synthese : cing WeeK-ends tyPes .........ooveveeeemeeeereeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeves e 74

CHAPITRE IV - WEEK-ENDS OU L’ON RESTE CHEZ SOI, WEEK-ENDS OU L’ON PART ............. 81

1. Pour quelles raisons ne part-on pas en week-end ? ........c.oeoeeeeereeeeieeceneeeeeeeereseeesesseennn 81
1.1 - Les raisons de ne pas partir en week-end, selon les groupes 50cio-démographiques ...........oeeeverennn...... 83
1.2 - Les contraintes avouées jouent finalement assez peu sur les taux de départ en week-end..................... 87
2. Quelles activités pratique-t-on quand on passe le week-end chez soi ?.......eeeeeneneonn 92

3. Les activités sont-elles les mémes quand on reste chez soi le week-end
OU QUANA ON PATE 2 ...ttt ettt ee st be s s e e s e e s eeeemeee s eee s e s s e sesassens 99

ANNEXES

Annexe I : Tableaux COMPIEMENLAIIES ........cueeeererereeieieiieeeeeeeeeeee oot eeseeeeeeeeee e es s 108
Annexe Il : Libellé des qUESHIONS POSEES .........coceeveieeveeietiseeeeeeeeeeeeeeeeeseeeeseeseseeeese e s e 138



Un apercu des départs en week-end des Francais

Note de synthése

Une série de questions a été insérée, a la demande de la Direction du Tourisme, dans la vague
de juin 2001 de I’enquéte du CREDOC sur « Les Conditions de vie et Aspirations des
Frangais », visant 4 mieux connaitre la fagon dont la population passe ses week-ends. Qui part
en fin de semaine ? Ou va-t-on quand on part ? Quel pourcentage de la population cela
concerne-t-il ? Que fait-on les week-ends ou 1’on a la chance de partir, mais aussi ceux o
’on reste a domicile ? Quelles sont les raisons avancées de non-départ ? Voila quelques-unes

des questions abordées.

Mais le sujet est vaste et il ne pouvait, en aucun cas, étre décrit dans son exhaustivité grace a
seulement une vingtaine de questions posées a un échantillon limité. Il reste que méme si cette
étude, exploratoire, peut paraitre incompleéte, elle fournit une premiére série d’indications

intéressantes, un apergu déja riche des week-ends des Francais.

Six enseignements principaux se dégagent du rapport :

e S’il est fréquemment admis que la France détient un record en matiére de possession de
résidence secondaire, il faut garder a I’esprit que seulement 8% de la population en ont
Pusage. La jouissance d’une résidence secondaire est le lot de groupes assez typés : des
couples, des urbains, d’age mir, disposant de revenus confortables. Pour autant, méme
dans les catégories les plus favorisées, disposer d’une telle résidence reste exceptionnel

(21% pour les titulaires des plus hauts revenus).

En moyenne, le temps de trajet pour se rendre a sa résidence secondaire —quand on en a
une- est d’environ 3 heures (170 minutes) et on y passe 44 nuits au cours d’une année.
L’4ge venant, on y passe de plus en plus de temps. Signalons le cas atypique des

Franciliens qui, bien que plus éloignés de leur lieu de villégiature — leur temps de trajet



avoisine les 6 heures — , y dorment aussi souvent que les autres possesseurs de résidence

secondaire.

Partir en week-end est une chance que s’octroie environ un Francais sur deux. En
fait, 49% de la population n’ont pas eu I’occasion de partir en fin de semaine au
cours de I’année écoulée. Selon les groupes sociaux, la probabilité de partir en week-end
varie du simple au triple. Trois facteurs encouragent les départs : 1a jeunesse (moins de 39
ans), la possession d’un dipléme du supérieur, des revenus importants. Les plus gros
« partants » sont les cadres supérieurs : 81% d’entre eux sont partis au moins une fois en
week-end au cours de I’année écoulée. En vérité, ils sont, sur ce point, a égalité avec les

possesseurs de résidence secondaire (81% de départs également).

Quand on part, on le fait environ 7 fois dans I’année. Des variations existent, bien

entendu, autour de ce nombre, mais, en tout état de cause, on voit s’opposer deux grands

groupes :

- Ceux qui partent trés souvent en week-end : 14 % de la population partent 10 fois ou

plus dans I’année (des cadres, des diplomés, des jeunes, des gens aisés et urbanisés).

- Ceux qui ne sont jamais partis en week-end dans ’année. Parmi eux, un groupe n’est
ni parti en week-end, ni parti en vacances dans les douze derniers mois. Il constitue

32 % de la population (des bas revenus, des gens 4gés, des ruraux).

Sur la période allant de début mars a début juin 2001, 36% des Francais sont partis
en week-end. Tous les partants du printemps étant, a fortiori, partis dans 1’année, on
retrouve des caractéristiques déja évoquées : les départs sont le fait d’individus jeunes,
dipl6més et titulaires de revenus élevés. Les cadres supérieurs (69%) et les usagers d’une

résidence secondaire (65%) sont encore une fois les mieux lotis.

La destination la plus fréquente a été la campagne (40% des cas) et, deux fois sur trois
(66 %), les partants ont été hébergés par la famille ou des amis. L’hébergement non
marchand est donc une des caractéristiques principales des week-ends des Frangais.
La voiture reste le mode de transport privilégié (environ 80% des cas) et on ne peut que
constater une concentration des départs dans les périodes de pointe (vendredi soir ou

samedi matin pour les départs, dimanche ou lundi soir pour les retours). Le plus souvent,



on reste en France (4% seulement des partants sortent du territoire national) et, dans 38%
des cas, méme si I’on quitte son domicile, on passe son séjour dans sa région de résidence.

Globalement, c’est I’Ouest du pays qui attire le plus au printemps.

Enfin, en général, lorsque 1’on vit & deux, on part avec son conjoint dans 93 % des cas. Il
reste que 17 % des partants ayant des enfants de moins de 20 ans sont partis en week-end
au printemps sans leur progéniture. En fait, quand on n’emmeéne pas ses enfants, c’est

plutdt parce qu’on se rend a I’étranger ou a la montagne.

Quand on part en week-end, deux grands types d’activités sont quasiment toujours
effectués : « voir de la famille, des amis » arrive largement en téte (84 %), suivi « des

courses » (61 %).

En fait, « voir la famille » est, certes, une quasi obligation puisque 66 % des partants se
font héberger chez des proches. Mais méme quand on n’a pas été hébergé dans la famille,
on rencontre des proches (a2 59 %). Le départ en week-end est donc avant tout un

moment de retrouvailles familiales ou amicales.

Deux activités sont effectuées en moyenne par la moitié des partants : « la randonnée, la

promenade » (53 %), « le restaurant » (47 %).

Enfin, les autres activités sont, dans I’ordre, 1’activité sportive (25 %), la visite des sites ou
des musées (23 %), le bricolage-jardinage (17 %), les spectacles (cinéma, théatre..., 11 %)

et la visite de parcs a thémes (8 %).

I1 apparait bien quelques variations dans les activités effectuées, selon les caractéristiques
socio-démographiques (notamment en fonction des revenus, du niveau de formation, de
I’4ge et du nombre d’enfants), mais elles sont moins importantes que celles qui
apparaissent en fonction du lieu de séjour (campagne, mer, ville, montagne), voire de la
durée du séjour. De ce fait, certaines complémentarités et oppositions entre activités
apparaissent. Le séjour a la campagne, c’est en termes relatifs surtout voir des proches et
bricoler-jardiner. Le séjour a la ville, c’est également la rencontre de proches, mais aussi,
en termes relatifs, les sorties au restaurant ou au spectacle. Les week-ends a la montagne,
ce sont davantage les randonnées et les promenades et les visites de sites ou musées.
Enfin, le week-end & la mer se caractérise par des activités plus physiques (randonnée,

promenade, sport) ou festives (restaurant, mais pas spectacles).



Notons enfin que méme lorsque I’on part en week-end, dans 12 % des cas, le partant (ou

son conjoint ou ses enfants) ont emmené avec eux du travail a faire.

A les entendre, quand les Frangais restent chez eux lors du week-end, c’est parce qu« ils
aiment bien rester a la maison, pour souffler et se reposer » (66%). Mais il ne faut pas
sous-estimer les contraintes budgétaires (46% des personnes disent renoncer a partir en
week-end par manque d’argent ou par souci d’économiser pour de plus longues vacances).
S’y ajoutent souvent des contraintes liées a ’organisation (activité professionnelle,
scolarisation, obligations familiales et problémes de santé) : 45% des enquétés avancent

au moins une raison de ce type pour justifier du fait qu’ils ne soient pas partis.

Certes, ces contraintes sont plus fortes chez les bas revenus, chez les moins de 40 ans et
quand on a au moins deux enfants a charge. Mais elles jouent finalement moins qu’on
aurait pu le penser, 2 la fois sur le taux global de départs en week-end et sur la fréquence

des séjours.

Autrement dit, les contraintes financiéres sont, en matiére de départ en week-end,
finalement moins ressenties qu’on pouvait le penser. Probablement parce que beaucoup
de partants arrivent a bénéficier, pour ce type de séjour, d’un hébergement gratuit dans la
famille ou chez des amis. Mais aussi parce que les départs en week-end ne sont pas
toujours pergus comme une « nécessité », comme peuvent 1’étre les départs en vacances.
Les contraintes financieres existent donc, mais elles ne sont pas surestimées par ceux qui
les subissent. Méme les contraintes organisationnelles ne conduisent pas vraiment 3 faire

reculer de fagon trés significative le taux global de départs.



® Vit-on différemment son week-end quand on part ou quand on reste chez soi ?
Assurément, car des activités semblent davantage liées au domicile habituel (bricolage,
jardinage et Internet) tandis que d’autres sont plus souvent pratiquées lorsqu’on part (aller
au restaurant, faire une balade ou une randonnée, visiter un site ou un musée, pratiquer
une activité sportive, ...). En fait, les comparaisons menées permettent de dégager trois

types de constats :

- Que Pon reste chez soi ou que I’on part, certaines activités, toujours les mémes,
rythment le temps du week-end. Dans les deux cas, deux activités dominent : on voit
des proches (familles ou amis), on fait des courses.

- Faire habituellement, le week-end a domicile, certaines activités incite souvent a
refaire les mémes activités lorsque 1’on quitte son logement, ou disons, conduit a
accroitre la probabilité de refaire le méme type d’activité lorsque I’on part. Cela
concerne surtout le repas au restaurant, la randonnée (ou la promenade), I’activité
sportive (ou en plein air). On pratique donc d’autant plus ces activités les week-ends

ou I’on part que I’on a déja I’habitude de s’y adonner.

- Néanmoins, le départ en week-end conduit 2 renforcer sérieusement la pratique
de certaines activités. Celles qui sont le plus favorisées par les départs sont, dans
I’ordre, la visite des sites, monuments, musées, la visite de parcs a thémes, les
spectacles (cinéma, théatre, concerts ...), la péche et la chasse, le restaurant, les

activités sportives.

Tout aussi intéressant, le renforcement de ces activités lors des départs en week-end
concerne aussi bien les jeunes que les gens plus agés, et les bas revenus aussi bien que les

hauts.

Notons, cependant, que I’accroissement des pratiques sportives, grice aux départs en

week-end, touche davantage les plus de 40 ans et les gens du bas de 1’échelle des revenus.
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INTRODUCTION

Si les vacances des Frangais, et les dépenses qu’ils y consacrent, sont relativement bien
appréhendées, ce qu’ils font de leurs week-ends reste, sinon une énigme, du moins une
question encore entachée de beaucoup de zones d’ombre. En un mot, ces périodes, qui
rythment les semaines de travail et font patienter dans I’attente de séjours plus longs, sont

encore assez mal connues.

On sait, certes, repérer, dans I’ensemble des séjours, ceux qui durent de une a trois nuits, mais
on ne sait pas dire s’ils se déroulent en fin de semaine. Et, dans le cas — le plus fréquent — onl
les Frangais restent chez eux, on ne sait pas bien a quoi ils occupent leur samedi et leur
dimanche. A vrai dire, on recense, sur le sujet, bien peu d’études chiffrées. C’est cette lacune

que vient, tres modestement, combler 1’analyse proposée dans ce rapport.

11 s’agit, en fait, d’y trouver une premiére série de jalons, d’informations, sur les week-ends
des Frangais. La démarche retenue et I’approche adoptée, doivent cependant inciter a la
prudence : 1’étude proposée, reposant sur un échantillon limité et une approche incompléte,
doit étre considérée comme exploratoire. Certes, grice a un questionnement relativement
large, nous balayons plusieurs sujets connexes a la période du week-end : le nombre de
départs effectués dans ’année, ceux pris dans la période plus restreinte du printemps, les
principales activités exercées (quand on part de chez soi ou quand on reste a domicile), les
raisons de non-départ, 1’usage d’une résidence secondaire... Mais, d’un autre c6té, nous ne
décrivons dans le détail (durée, hébergement, mode de transport, activités...) que le dernier
week-end effectué au printemps 2001. L’étude n’a donc pas vocation a I’exhaustivité : elle ne

fournit que de premiers éléments de cadrage.

De plus, si elle porte dans sa globalité sur un échantillon de 2000 personnes, elle ne détaille
que le demier week-end de printemps des chanceux qui ont pu partir, c’est-a-dire environ 700

personnes.
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Le présent rapport s’organise autour de quatre thémes qui éclairent les comportements de nos

concitoyens lors des fins de semaine :

® Les résidences secondaires (chapitre I). Combien de Frangais en ont 1’'usage ? Combien

de nuits y passent-ils ? Combien de temps mettent-ils pour s’y rendre ?

® Les départs en week-end au cours de I’année (chapitre II). Nos concitoyens partent-ils
souvent en week-end ? Qui part, et combien de fois ? Est-ce que cela change la donne

d’avoir a sa disposition une maison de campagne ?

® Les départs en week-end au cours du printemps (chapitre III). Les beaux jours qui
précedent I’été donnent-ils lieu a un comportement particulier en termes de départs en
week-end ? Qui est parti en fin de semaine au cours des mois de mars, avril, mai et début
juin 2001 ; ou se sont-ils rendus, comment ont-ils été hébergés, quelles activités ont-ils

pratiquées ?

e Enfin, un dernier chapitre s’intéresse aux week-ends ou I’on reste chez soi et 4 une
comparaison des activités pratiquées les fins de semaine, que 1’on parte ou que 1’on
reste chez soi (chapitre IV). En fait, trois grandes questions sont abordées : Pour quelles
raisons certains ne partent-ils pas en week-end ? Quelles sont les principales activités
effectuées les samedi et dimanche lorsque 1’on reste a domicile ? Le départ en week-end
favorise-t-1l la réalisation d’activités particuliéres « inhabituelles » ou pratique-t-on, quand

on part, les mémes activités que quand on reste chez soi ?

Précisons que l’enquéte s’est déroulée au cours du mois de juin 2001. 1l s’agit de l’enquéte
du CREDOC sur « Les Conditions de vie et Aspirations des Frangais ». Elle a été réalisée en
Jace a face aupres d’un échantillon représentatif de 2.000 personnes, dgées de 18 ans et plus,
sélectionnées selon la méthode des quotas. Ces quotas (région, taille d’agglomération, dge,
sexe, PCS) ont été calculés d’aprés les résultats du dernier recensement disponible. Afin
d’assurer la représentativité par rapport a la population nationale, un redressement des
données a été effectué a partir des critéres suivants :@ dge-sexe, PCS et taille

d’agglomération 1.

1 Pour plus de précisions sur les caractéristiques techniques de I’enquéte, on pourra se reporter au rapport intitulé
« Premiers résultats de la vague de Juin 2001 » (CREDOC, Juillet 2001).
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CHAPITRE 1
LES RESIDENCES SECONDAIRES : UN BREF APERCU

1. Moins d’un Francais sur dix a ’usage d’une résidence secondaire

La France est réputée pour son taux record de possession de résidences secondaires?. Il n’en
reste pas moins vrai que seulement 8% des enquétés déclarent avoir, dans leur foyer, 1’'usage

d’une telle résidence (Tableau 1).

Tableau 1
Disposez-vous, dans votre foyer, d’une résidence secondaire ?
(en %)
OU e, 7,7
«NOD e 92,3
Total 100,0

Source : CREDOC, Enquéte « Conditions de vie et Aspirations des Frangais », Juin 2001.

Peu nombreuse, la population qui dispose d’une résidence secondaire se révéle relativement

typée (Tableau 2)3. Plusieurs traits saillants apparaissent :

o C’est une population majoritairement masculine : 58% des individus disposant d’une
résidence secondaire sont des hommes (alors qu’ils ne sont que 47% dans I’ensemble de la
population). En vérité, cela tient au fait qu’on est plus nombreux a avoir une résidence
secondaire lorsqu’on vit en couple : 9% des personnes qui vivent & deux (mariées ou non)

disposent d’une telle résidence, contre 6% des personnes qui vivent sans conjoint.

e C’est une population d’age miir : six fois sur dix, la personne qui a une résidence

secondaire est agée de 40 a 69 ans (ce n’est le cas que de 44% de la population totale).

2 « Les ménages et leurs logements », INSEE Premiére, décembre 1997.

3 Voir aussi le Tableau A1l en annexe 1.
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e C’est, surtout, une population relativement aisée. Dans 35% des cas, les revenus mensuels
du foyer dépassent 20.000 F (contre 12% seulement dans I’ensemble de la population) et

les cadres — moyens et supérieurs — sont sur-représentés (28%, contre 17% en moyenne).

e Les inactifs semblent mieux dotés en résidence secondaire que les actifs occupés ou les
chémeurs. Cela tient a4 deux facteurs: I’importance relative des retraités (28% des
détenteurs d’une résidence secondaire sont retraités, soit 6 points de plus que dans
I’ensemble de la population) et des étudiants (11%, contre 6% dans I’ensemble de

I’échantillon).

e L’usage d’une résidence secondaire semble aller de pair avec I’absence d’enfants a
charge : 65% des heureux détenteurs d’une « maison de campagne » n’ont, en effet, pas

d’enfant a charge (ce n’est le cas que de 58% de I’ensemble des enquétés en moyenne).

e C’est, également, plutot le fait d’individus vivant en zone urbanisée : 57% de ceux qui
ont la jouissance d’une résidence secondaire habitent dans une grosse agglomération de
province (plus de 100.000 habitants) ou a Paris et dans son agglomération (contre 43% de

I’échantillon interrogé).

e Enfin, les usagers d’une résidence secondaire se recrutent principalement dans trois
régions. En région parisienne tout d’abord (28% des cas, soit 9 points de plus que dans
I’ensemble de la population), dans le Centre Est ensuite (19%, + 7 points) et en région

Méditerranée (17%, + 5 points)4.

4 Voir, en annexe 111, la carte de délimitation des régions.
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Tableau 2

Répartition socio-démographique comparée des individus ayant une résidence secondaire
et de ceux n’en disposant pas

(en %)
Dispose d’'une | N’en dispose || Ensemble de la
résidence pas population
secondaire
Sexe :
) 3063 101 ¢ 0TSO 58 46 47
FEeMmME .....coiiiiiiniience ettt e 42 54 53
100 100 100
Age:
. Moins de 25 ans ......cccccveiinneninn s 13 12 13
225 =39@0S .t e 16 32 31
240 =59AD8 i e 44 31 32
260 =69 ANS ....uereeiieercceee et 17 11 12
.70 anSs et PIUS ..o e 10 13 13
100 100 100
Revenus mensuels du foyer :
. Inférieurs a 6 000 Francs .......ccccooeecimiriccenceerrcncrnccennens 3 14 13
. Compris entre 6.000 et 10.000 Francs .........ccccevrrrvinnninnne 10 21 21
. Compris entre 10 000 et 15 000 Francs........cceevvenennennee 17 23 23
. Compris entre 15 000 et 20 000 Francs........ccccoveuvvennnnnee 15 13 13
. Supérieurs a 20 000 Francs.........cccccoociciiiiiiiinnnciinccianns 35 11 12
100 100 100
PCS:
. Indépendant ........cooeeviiiineiiiiie e 8 7 7
. Cadre supérieur, profession libérale .......cccccveeereverernneens 12 6 6
. Profession intermédiaire .............occoeevicrneiinniiceencnecenenne 16 11 11
EMPIOYE.....ooiiiiiiiie ittt 9 17 16
OUVIIET ..ociiiiiiiicrcentice et ae e saee s 5 17 16
. Reste au foyer ... 12 15 14
CRETAIE. .. 28 22 22
. Autre inactif (Etudiant)........ccocccceermienirncienenirecre e 11 5 6
100 100 100
Situation professionnelle :
CACtif OCCUPE ..ot 48 52 52
LINActif Lo s 50 42 42
CROMEUT ...ttt 2 6 6
100 100 100
Diplome possédé :
. Aucun dipléme, CEP ... 15 31 30
. BEPC (ou dipléme technique équivalent) ..........cccoceeee. 28 39 39
CBAC e e 24 14 15
. Diplome du SUPETICUT......e.ceirmmiriiiiiiiieececeesee e 32 15 17
100 100 100
Situation matrimoniale :
CVIESEUL e 30 37 37
VIt eN COUPLE .ooniiiiiii e 70 63 63
100 100 100
Nombre d’enfants de moins de 20 ans :
AUCUD ..ottt ettt 65 57 58
LUN SEUL e e 12 16 15
DEUX oo e 18 17 17
. TTO01S €8 PIUS <o 6 10 10
100 100 100

A suivre
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Tableau 2 (suite)
Répartition socio-démographique comparée des individus ayant une résidence secondaire
et de ceux n’en disposant pas

(en %)
Dispose d’'une | N'en dispose || Ensemble de la
résidence pas population
secondaire
Taille d’agglomération de résidence :
. Moins de 2.000 habitants .........cccceecrereerinecncenrenecessnenenenne 19 28 27
.2.000 a 20.000 habitants .........cccceeeccereeeeeereeeeeesereervereeenens 11 17 17
. 20.000 a 100.000 habitants ..........ccccccceeeeeeiieeeeaerecsrveneenns 14 13 13
. Plus de 100.000 habitants ...........ccccccveerveveenseenaveneeeerecrnns 31 28 28
. Paris et agglomeration ..........ccceeeeveeeereirrecrnereereecieneeneneene 26 14 15
100 100 100
Région d’habitation :
. RéZION PATISIENNE .......oeeniiiierieeeriicaereereerrneteeeesreernareranees 28 18 19
CNOIA et e s et 1 7 7
LESH oo B B, e W S 6 9 9
. Bassin PariSien .......ccccceeeieerirccreenieeiecienseseeessvenenarsanssnesaes 10 19 18
cOUESE et se e s e e s e e ane 9 13 13
. SUA QUESE ... crccccreaee e e e e e c e naaneaees 10 11 11
. CentrE ESt ...uuveiiiiiccieieie et ceceeiie e se e ee e et neenaaneaes 19 11 12
CMEAIEITANEGE ......cocveeeieiiiieieeeeiteeeereeeeeeeeeeeneessestnessennnnaaes 17 11 12
100 100 100

Source : CREDOC, Enquéte « Conditions de vie et Aspirations des Frangais », juin 2001.
Exemple de lecture : 28% des individus qui ont I’'usage d’une résidence secondaire habitent en région parisienne, contre 19% de 1’ensemble
de la population.

Pour autant, méme si les inégalités mises en évidence semblent importantes, il faut garder a
I’esprit que dans les catégories les mieux loties, la possession d’une résidence secondaire reste
encore relativement exceptionnelle. Ce sont les titulaires des revenus les plus élevés qui
affichent le taux de possession record : 21% disposent d’une telle résidence. C’est pres de
trois fois plus que la moyenne et dix fois plus qu’au bas de 1’échelle des revenuss. Mais cela
signifie aussi que preés de 80 % des groupes les plus aisés n’ont pas de telle possession

immobiliére.

Le nombre d’individus disposant, dans 1’enquéte, d’une telle résidence est relativement faible
(153 personnes). L’analyse ne peut donc étre ici que tres partielle. Deux éléments méritent
cependant attention : I"usage trés inégal que 1’on fait de sa résidence secondaire ; le temps

que ’on met pour s’y rendre.

5 Voir Tableau Al en annexe I.



2. Un usage inégal

Alors que environ un quart des possesseurs de résidence secondaire y passent 15 nuits ou

moins par an, un autre quart y dort plus de 60 nuits dans I’année (Tableau 3).
En moyenne, les personnes concernées passent 44 nuits par an dans leur « maison de

campagne », mais tous les cas sont possibles, depuis certains qui n’y dorment jamais a ceux

qui y passent plus de 200 nuits par an ...

En moyenne, au cours d’une année, combien de nuits passez-vous personnellement

Tableau 3

dans cette résidence secondaire ?

- Champ : individus ayant ’usage d’une résidence secondaire, soit 8% de la population -

(en %)
Dont :
Ensemble | Moins | 60 ans
de 60 | etplus
ans
. 15 nuits ou moins 25,8 28,4 18,9
. De 16 a 30 nuits 27,6 27,0 29,2
. De 31 a 59 nuits 16,6 17,7 13,6
. 60 nuits et plus 26,6 23,9 33,7
. Non réponse................ 3,5 3,0 4,6
Total 100,0 100,0 100,0
Nombre moyen
passées 44 39 S8

Source : CREDOC, Enquéte « Conditions de vie et Aspirations des Frangais », Juin 2001.

Le nombre moyen de nuits passées dans la maison de campagne semble €tre une fonction
croissante de I’Age (Graphique 1). Ce sont, en effet, les sexagénaires (48 jours en moyenne)

et les personnes de plus de 70 ans (76 jours en moyenne) qui tirent la moyenne vers le haut.

6 Dans I’enquéte, 7 % des possesseurs nous ont déclaré n’y avoir jamais dormi dans I’année. 4 % y ont passé plus de 150

nuits.
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Graphique 1

Nombre moyen de nuits passées dans sa résidence secondaire, en fonction de I’4age
- Champ : individus ayant I’usage d’une résidence secondaire, soit 8% de la population -
(en nombre de nuits/an)

80 . 76
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60 - 48
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40 |
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20 |
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0 ( ; . .
moins de  25- 39 40-59 60-69 70ans et

25 ans ans ans ans plus

42

24 24

Source : CREDOC, Enquéte « Conditions de vie et Aspirations des Frangais », Juin 2001.

3. Le temps pour se rendre a sa résidence secondaire

Le temps de trajet moyen, quant a lui, est proche des trois heures (170 minutes). Mais on
note une dispersion importante autour de cette moyenne : certains n’ont que 5 minutes de
trajet, alors que d’autres mettent plus de dix heures pour se rendre dans leur résidence de

villégiature?.

72 % des personnes concernées mettent 5 minutes pour se rendre a leur résidence secondaire tandis que 4 % ont plus de 10 heures de trajet.
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Tableau 4

En moyenne, combien de temps environ vous faut-il pour rejoindre votre résidence secondaire en utilisant
votre mode de transport habituel ?

- Champ : individus ayant I’'usage d’une résidence secondaire, soit 8% de la population -

(en %)
Dont :
Ensemble Moins 60 ans
de 60 et plus
ans
. Moins d’une heure ........ccocoomvniieiieecenenanns 26,0 23,0 34,0
. De une heure a moins de deux heures ....... 22,9 23,7 20,7
. De deux heures a moins de quatre heures . 19,8 19,0 21,8
. Quatre heures et plus .......cccceevieerirreeceennne 26,8 29,4 19,9
. NOR 1EPONSE ......coeieiieierceeeeeireninee 4,6 4,9 36
Total 100,0 100,0 100,0
Temps de trajet moyen (en minutes)....ccceeeseees 170 177 151

Source : CREDOC, Enquéte « Conditions de vie et Aspirations des Frangais », Juin 2001.

Il n’est pas aisé de lier les deux grandeurs mesurées (nombre de nuitées et durée du trajet). En
tout état de cause, I’hypothese selon laquelle on passerait plus de temps dans une maison de

campagne proche de son domicile principal ne semble pas se vérifier (Tableau 5).

Tableau 5
Temps moyen de transport et nombre de nuitées annuelles
(en %)
Ensemble || Dont : a un temps moyen de transport de ...
des Moins d’1 De | heurea { De 2 heuresa| 4 heures et
possesseurs heure moins de 2 moins de 4 plus
de résidence heures heures
secondaire
Nombre de nuitées par an :
. 15 nuits ou MOINS........cceveviciereeeeernnnen. 26 28 29 13 29
.De 16230 nUitS.....cceeerecerreceeeeeeeaeenne 28 26 35 20 29
.De31a59 nuits....oocceeennineccciiieienne 17 20 14 23 14
. 60 nuits et pluS....oceicrereeeeeceenne 27 17 21 141 28
Total 100 100 100 100 100
Nombre moyen de nuits passées/an .. 44 46 36 54 44

Source : CREDOC, Enquéte « Conditions de vie et Aspirations des Frangais », Juin 2001.

On retiendra, par exemple, que les Franciliens sont, de loin, les plus éloignés de leur
résidence secondaire (6 heures de trajet, soit prés du double du temps moyen). Or, cela ne les
empéche pas d’y passer autant de temps que les autres (46 jours, contre 44 jours en moyenne).
Ils s’y rendent peut-étre moins souvent, mais y restent alors plus longtemps, pour « amortir »,

en quelque sorte, le temps passé en transports ...
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CHAPITRE 11
LES DEPARTS EN WEEK-ENDS AU COURS DE L’ANNEE

1. La moitié des Francais part au moins une fois en week-end chaque année

Une personne sur deux (49% exactement) dit ne pas étre partie en week-end au cours des
douze derniers mois (Tableau 6). Au total, les Frangais partent 3 a 4 fois dans 1’année. Si on
exclut ceux qui ne partent jamais, le nombre moyen de départs se situe, alors, aux environs de

7 par an.

Tableau 6

Nous allons parler des départs en week-end que vous avez effectués ces douze derniers mois, vous
personnellement (que ce soit seul ou avec des membres de votre foyer) pour des motifs autres que
professionnels. Il s’agit des séjours de une, deux ou trois nuits passés i I’extérieur de chez vous en fin de

semaine.
Au cours des douze derniers mois, combien de fois étes-vous parti personnellement en week-end ?
(en %)
Ensemble | Dont est parti au
de la moins une fois en
population week-end :
S JAMALS e, 48,9 -
. Uneseule fois .......ocoooiiiiiieieieeeee e 8,3 17,0
. Deux ou trois OIS ........cccoeeeveveeieeereee s 13,5 27,8
. Quatre a neuf fois .....cccoeceviiiniiiciirieeieeeeen. 13,2 27,2
. Dix fois et pIus ....ccocooviiiriiiiiiiceeee 13,6 27,9
. Nesaitpas.........covvomemnvceieneeeeeceee 2,5 -
Total 100,0 100,0
Nombre moyen de départs en week-end ............... 3,6 7,2

Source : CREDOC, Enquéte « Conditions de vie et Aspirations des Frang¢ais », Juin 2001.

Selon les groupes, les taux de départs en week-end peuvent varier du simple au triple
(Tableau 7). Moins d’un quart des 70 ans et plus (23 %) sont partis en week-end au cours de

’année €coulée, alors que plus de 80% des cadres supérieurs ont eu cette chance. Trois
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caractéristiques jouent un réle prépondérant dans le fait de partir, ou pas, en fin de semaine

(Graphique 2) :

e On part d’autant plus facilement en week-end qu’on dispose, dans son foyer, de
revenus importants : passés 15.000 F de revenus mensuels, les cas de départs sont plus
nombreux que les non-départs. En deca de 10.000 F par mois, le plus souvent, on ne
part pas (32% «seulement» des individus dont les revenus n’excédent pas 6.000 F

partent au moins une fois dans I’année).

» D’une fagon trés nette, les départs sont plus nombreux chez les individus les plus
diplomés. La césure s’opére au niveau du baccalauréat : en dega de ce niveau de diplome,
les non-départs constituent la norme. Pour les bacheliers (59%) et les diplomés de

I’enseignement supérieur (77%), les départs sont nettement majoritaires.

o Les départs en week-end sont plutdt réservés aux jeunes : passés 60 ans, les départs ne

concernent plus qu’un tiers des individus (35% pour la tranche 60 — 69 ans).

Graphique 2

Les départs en week-end dans ’année en fonction du dipléme, des revenus mensuels et de I’Age

- Pourcentage d’individus partis en week-end au cours des douze mois écoulés -
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Source : CREDOC, Enquéte « Conditions de vie et Aspirations des Frang¢ais », Juin 2001.

Ces relations expliquent, par exemple, le taux de départ en week-end record qu’enregistrent

les cadres supérieurs (81%0).
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A c6té de ces grandes tendances, on peut relever d’autres corrélations : les actifs occupés
partent un peu plus souvent (56 %) que les inactifs ou les chémeurs (40 4 43 %) ; la présence
d’un ou deux enfants dans le foyer est plutot gage de départ, tout comme le fait de résider a

Paris ou dans son agglomération (58 %).

Tableau 7
Départ en week-end dans I’année écoulée en fonction des caractéristiques socio-démographiques
(en %)
Est parti Nombre
en week-end ? Total moyen de
départs
oui non (yc nsp) (partants)
Ensemble de la population 49 49 100 7,2
Sexe :
-Homime......oocoiiiiiniicieiiciiie e, 51 46 100 7.3
CFemme... e, 46 51 100 7,1
Age:
.Moinsde 25 ans .......ccovvveeniieniceee e 63 31 100 8.6
225 =39a05 e 56 41 100 7.1
240 =59ans i 50 48 100 6,9
260 =69 aNS i, 35 64 100 7.0
.70 ans etplus ..o 23 74 100 3,9
Revenus mensuels du foyer :
. Inférieurs a 6 000 Francs .........c.cccceceeveueenennn.. 32 66 100 8,3
. Compris entre 6.000 et 10.000 Francs ........... 43 55 100 6,4
. Compris entre 10 000 et 15 000 Francs........... 47 52 100 6,2
. Compris entre 15 000 et 20 000 Francs .......... 60 39 100 7,1
. Supérieurs a 20 000 Francs............cocueveuneeene. 75 23 100 8,1
PCS:
. Indépendant ..., 48 52 100 6,6
. Cadre supérieur, profession libérale ............... 81 18 100 85
. Profession intermédiaire ..........ccceceereurnnnenn.... 67 30 100 6,3
CEmployé 50 44 100 6,9
cOUVIIET oo 44 54 100 3.7
. Reste au foyer.......cccoovivirvenniniiin e, 42 57 100 7,6
CRetraite .o, 32 66 100 7.4
. Autre inactif (étudiant).............ccccoeeevveirnnennnen. 68 30 100 9,9
Situation professionnelle :
CACtf 0cCUPE Lo, 56 41 100 6,7
CInactif e 40 58 100 8,0
. ChOMEUT ...ttt 43 53 100 7.0
Dipléme possédé :
. Aucun dipléme, CEP ..........ccccoovieeeiiive, 30 69 100 6,5
. BEPC (ou dipldme technique équivalent) ...... 47 51 100 6,5
CBAC e 59 36 100 7,9
. Dipléme du supérieur...........coecevveicereeicrannnnn, 77 21 100 8,1
Nombre d’enfants de moins de 20 ans :
CAUCUN e 44 S3 100 7.5
SUnseul oo 58 40 100 6,6
CDEUX e 55 43 100 7,2
. Trois et plus......ocviivccieeeeecee e 49 49 100 6,5

A suivre
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A cdte de ces grandes tendances, on peut relever d’autres corrélations : les actifs occupés
partent un peu plus souvent (56 %) que les inactifs ou les chdmeurs (40 a 43 %) ; la présence
d’un ou deux enfants dans le foyer est plutot gage de départ, tout comme le fait de résider a

Paris ou dans son agglomération (58 %).

Tableau 7
Départ en week-end dans I’année écoulée en fonction des caractéristiques socio-démographiques
(en %)
Est parti Nombre
en week-end ? Total moyen de
départs
oui non (yc nsp) (partants)
Ensemble de la population 49 49 100 7,2
Sexe :
SHomme.....ooooi e, 51 46 100 7,3
CFemme...oie 46 51 100 7,1
Age:
. Moins de 25 ans ...ccceeeecieiieiieeece 63 31 100 8,6
225-39anNS e 56 41 100 7.1
240 =59 aDS ..o 50 48 100 6,9
.60 —69 ans ..o 35 64 100 7,0
.70 ans et PIUS .ocveeeereeeeeeee e 23 74 100 59
Revenus mensuels du foyer :
. Inférieurs 2 6 000 Francs ..........c.ococeeuvcnnnnn.n. 32 66 100 83
. Compris entre 6.000 et 10.000 Francs ........... 43 55 100 6,4
. Compris entre 10 000 et 15 000 Francs .......... 47 52 100 6,2
. Compris entre 15 000 et 20 000 Francs........... 60 39 100 7,1
. Supérieurs 4 20 000 Francs......ccovveuueeeveeenn.... 75 23 100 8,1
PCS:
. Indépendant .........ccocoeiiiiiiiiiie 48 52 100 6,6
. Cadre supérieur, profession libérale ............... 81 18 100 85
. Profession intermédiaire .............ocouveneenn.nn..... 67 30 100 6,3
CEMPIOYE ... 50 44 100 6,9
cOUVIIET i 44 54 100 57
. Reste au foyer......ccovveeceicieicieieeen. 42 57 100 7,6
CRetraité .. 32 66 100 7.4
. Autre inactif (étudiant).............cccoovveeeeeeennnnn. 68 30 100 9,9
Situation professionnelle :
cActifoccupé ... 56 41 100 6,7
Inactif L, 40 58 100 8,0
cChOMEUT ..o 43 53 100 7,0
Dipléme possédé :
. Aucun dipléme, CEP ..................cocvveveennen, 30 69 100 6,5
. BEPC (ou dipléme technique équivalent) ...... 47 51 100 6,5
CBAC e, 59 36 100 7,9
. Dipléme du supérieur.................cccocvvvvnreenennn. 77 21 100 81
Nombre d’enfants de moins de 20 ans :
CAUCUD e 44 53 100 7.5
Unseul oo, 58 40 100 6,6
CDBUX e 55 43 100 7,2
. Trois et PIUuS...c..oveerieeeeieieciicicccce e 49 49 100 6,5

A suivre
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Tableau 7 - suite

Départ en week-end dans I’année écoulée en fonction des caractéristiques socio-démographiques

(en %)
Est parti Total Nombre
en week-end ? moyen de
départs
oui non | (yc nsp) (partants)
Ensemble de la population 49 49 100 7,2
Taille d’agglomération de résidence :
. Moins de 2.000 habitants .............ccceeeeeenrennnen. 45 54 100 55
. 2.000 4 20.000 habitants ........ccc.ccecrreevrerrenneen. 42 56 100 6,4
.20.000 a 100.000 habitants .........ccceeeveereenenn. 49 48 100 7,7
- Plus de 100.000 habitants ..........c.ccceerrreecrennnse. 51 46 100 7.8
. Paris et agglomération ..........cccocccvvrenveennnnnen. 58 38 100 838
Région d’habitation :
. Région parisienne.........cccccevrecveeerenreeneesnnnen. 56 41 100 8,4
CNOEA e, 30 68 100 4,2
CESt e 39 57 100 6,6
. Bassin Parisien ........c..ccooovviiineciicee, 45 52 100 7.3
COUESE e 45 52 100 5,7
. Sud OUESt ..ot 55 44 100 81
.Centre ESt ot 54 45 100 7,7
. Méditerranée .........ccccoceiivincrieeeree e 52 45 100 6,3
A Pusage d’une résidence secondaire :
COUL e 81 17 100 10,7
SINOD ittt 46 52 100 6,7
Source : CREDOC, Enquéte « Conditions de vie et Aspirations des Frangais », juin 2001,

Exemple de lecture : 56% des individus résidant en région parisienne sont partis au moins une fois en week-end au cours des douze derniers
mois, contre 49% des enquétés en moyenne. Le nombre moyen de départs dans I’année, pour les seuls partants de la région parisienne,
s’éléve a 8,4, contre 7,2 en moyenne pour I’ensemble des partants.

En vériteé, ’'usage d’une résidence secondaire se réveéle ici déterminante (Graphique 3). Chez
les détenteurs, le taux de départ en week-end passe 4 81% (taux équivalent au taux maximal
enregistré chez les cadres supérieurs), alors qu’il n’est que de 46% chez ceux qui ne disposent

pas de résidence secondaire.
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Graphique 3

Des départs en week-end beaucoup plus fréquents lorsqu’on a Pusage d’une résidence secondaire

- Pourcentage d’individus partis en week-end au cours des douze mois écoulés -
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Source : CREDOC, Enquéte « Conditions de vie et Aspirations des Frangais », juin 2001.

2. Quand on part en week-end, on le fait 6 a 8 fois par an

Intéressons-nous maintenant au nombre de départs en week-end réalisés au cours d’une
année : en moyenne, pour les partants, le nombre moyen de départs se situe aux alentours de 7
(7,2 précisément, voir Tableau 6). Selon les catégories, ce nombre moyen varie de 4,2
(nombre de départs des personnes résidant en région Nord) a presque 10 (9,9 départs déclarés

pour les étudiants). Les variations sont donc trés sensibles (Tableau 7).

Mais, dans la trés grande majorité des cas, le nombre de week-ends oscille entre 6 et 8.
C’est dire que les partants, quelle que soit leur origine socio-démographique, adoptent grosso
modo le méme comportement en termes de fréquences de départ. Peut-étre ne se rendent-ils
pas dans les mémes lieux, peut-étre n’adoptent-ils pas les mémes modes de transport ou

d’hébergement, mais presque tous partent 6 a 8 fois dans I’année.

Pourtant, 1a encore, avoir la jouissance d’une résidence secondaire modifie quelque peu la
donne : non contents d’avoir un taux de départ maximal — puisque seulement 17% des
personnes ayant une résidence secondaire ne partent jamais en week-end —, ces « privilégiés »

partent également beaucoup plus souvent (presque 11 fois en moyenne dans 1’année).
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3. Il arrive, mais rarement, que les couples soient séparés

Part-on tout le temps en couple en week-end ? En fait, 7 % des partants disent que leur
conjoint est parti au moins une fois, sans eux, en week-end dans les douze derniers mois. Ce

qui correspond, tout de méme, a 12% des personnes vivant en couple.

Tableau 8
Votre conjoint est-il parti en week-end sans vous au cours des douze derniers mois ?
(en %)
Ensemble | Dont : vit
de la en couple
population
OUL e 73 11,6
s NOD e 55,7 88,2
. Nesaitpas .......ccoooeeeeeiieviciiiiiiieeenn, 01 0,2
. N’a pas de conjoint ........................... 36,9 -
Total : 100,0 100,0

Source : CREDOC, Enquéte « Conditions de vie et Aspirations des Frangais », Juin 2001.

Certains couples semblent pratiquer la séparation — le temps d’un week-end — plus souvent
que d’autres (voir Tableau A3 en annexe I) : cette pratique est plus répandue dans les milieux
aisés (19% de cas recensés chez les individus disposant de plus de 20.000 F par mois), chez
les individus a fort capital culturel (20% des diplomés du supérieur et 20% des étudiants).
Plus on est jeune, plus la séparation du couple en week-end est fréquente (18% chez les moins

de 25 ans, 7% seulement chez les sexagénaires). Enfin, c’est une pratique plus courante a

Paris et dans son agglomération : cela a concerné 21% des couples franciliens 1’an passé

(soit deux fois plus souvent que dans les zones rurales).

Le fait d’étre soi-méme, a titre personnel, un adepte des départs en week-end favorise le
départ « en solo » du conjoint. Ainsi, 19% des personnes vivant en couple et parties au moins
une fois en week-end dans I’année ont vu leur conjoint partir sans eux, alors que cela n’est

armivé qu’a 5% des individus qui ne sont jamais partis en week-end.

Enfin, le fait d’avoir a sa disposition une résidence secondaire facilite le départ, seul, de
chacun des membres du couple : les départs en solo du conjoint atteignent, en effet, les 23 %

chez les possesseurs de résidence secondaire, contre 12 % chez les non-possesseurs.
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Avoir 'usage d’une résidence secondaire induit donc une probabilité deux fois plus

grande de voir les couples partir en week-end séparément.

I1 reste que, le plus souvent, ce cas de départ en solo ne s’est présenté qu’une seule fois au

cours de I’année écoulée (Tableau 9).

Tableau 9

Combien de fois environ votre conjoint est-il parti sans vous au cours des douze derniers mois ?
- Champ : individus dont le conjoint est parti seul en week-end, soit 7% de la population -

(en %)

. Une seule fois ......coooveievioieiieeee e 39,7

. Deux fois ..o 22,1

. Trois ou quatre fois .............. rtesunesrrerarrenaaanene 17,0

. Plussouvent.......cocooooeiiiiiiiiee e 17,1

- Nesaitpas ... 4,1
Total 100,0

Source : CREDOC, Enquéte « Conditions de vie et Aspirations des Frangais », Juin 2001.

4. Ceux qui partent trés souvent en week-end

Sous cette appellation, nous évoquons les personnes qui partent 10 fois (ou plus) en week-end
dans I’année : 14 % des enquétés sont concernés. En moyenne, ce groupe déclare 18 départs

annuels (soit 1,5 départ par mois).

Comment se caractérisent socio-démographiquement les gros partants ? Il s’agit d’un groupe
jeune (56 % ont moins de 40 ans, soit 13 points de plus que dans 1’ensemble de la

population), plutét masculin (55 %, + 8 points).

Le niveau de diplome y est plus élevé qu’en moyenne: on y recense deux fois plus de
diplomés de I’enseignement supérieur qu’en moyenne (32 %, contre 17 %) et pratiquement
deux fois plus de cadres (32 %, contre 18 %). Dans 40 % des cas, les gros partants disposent

de plus de 15 000 F de revenus mensuels (+ 15 points par rapport a la moyenne).

11 s’agit, aussi, de personnes qui vivent dans des zones fortement urbanisées : 58 % habitent

Paris ou une ville de province de plus de 100 000 habitants (+ 15 points).
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Enfin, dernier élément explicatif de la fréquence élevée des départs : on a accés, dans 20 %

des cas, a une résidence secondaire.

Une autre fagon de visualiser I’impact des facteurs socio-démographiques est d’observer la
fagon dont le taux de « gros partants » évolue : il passe de 7 % chez les non diplémés a 26 %
chez les diplomés de I’enseignement supérieur, de 10 % a 26 % selon que 1’on soit en bas ou

en haut de I’échelle des revenus et de 6 % chez les plus de 70 ans & 22 % chez les plus jeunes.

Graphique 4
La part de « gros partants » selon I’age, le diplome et les revenus mensuels

Moins de 6.000 & 10.000 & 15.000 a Plus de
6.000 F 10.000 F 15.000 F 20.000F  20.000F

Source : CREDOC, Enquéte « Conditions de vie et Aspirations des Frangais », Juin 2001.

Nota : s’il est aisé de caractériser socio-démographiquement les « gros partants », la fagon dont ils ont passé leur
demnier week-end ne s’éloigne pas d’un week-end « moyen » (voir ci-aprés). Mise a part une pratique plus élevée
du jardinage et du bricolage (27%, + 11 points), liée sans doute an fait que, justement, le dernier week-end s’est
déroulé un peu plus souvent qu’en moyenne dans la résidence secondaire (10%, + 4 points), la pratique des
autres activités ne diffecre en rien de I’ensemble des partants. Les autres caractéristiques du week-end
(destination, transport ...) non plus.
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5. Ceux qui ne partent jamais en week-end

Enfin, que peut-on dire des personnes qui ne sont jamais parties en week-end au cours de

I’année écoulée? ?

Le portrait qui s’esquisse (Tableau 10) est celui d’individus peu diplomés (42% n’ont aucun
dipléme, soit 12 points de plus que dans 1’ensemble de la population) et plus dgés qu’en

moyenne (30% sont retraités).

Ces personnes, si elles ne partent pas en week-end, ont aussi une propension plus forte qu’en
moyenne a ne pas partir non plus en vacances (66% de non départs, soit + 19 points par

rapport a la moyenne).

La faiblesse des ressources disponibles explique en partie cette absence de départs: on
recense deux fois plus de trés bas revenus — moins de 6.000 F par mois pour I’ensemble du
foyer — dans cette catégorie que chez les partants et on y cite plus souvent qu’ailleurs « le

manque d’argent » comme facteur explicatif de non-départ en week-end.

Mais il faut également situer ce phénomeéne de moindre départ en week-end et en vacances
dans un contexte plus large, d’isolement ou de sociabilité trés amoindrie par rapport a la
moyenne. Dans ce groupe, non seulement on ne part pas en week-end, mais on regoit
rarement ou jamais des amis 4 son domicile (+ 10 points). La connexion a Internet y est
d’ailleurs trés peu répandue (90% n’y ont pas accés, soit 10 points de plus qu’en moyenne). Et

24% n’ont pas le permis de conduire (+ 5 points).

Enfin, on note, chez ces personnes, une propension i se montrer inquiétes (crainte du
chdmage, manque d’attirance vis-a-vis des nouvelles technologies) et traditionalistes en
matiére de meceurs (attachement a ’idée du mariage congu comme une union indissoluble et

attachement a la notion de « famille-refuge »).

8  Voir Tableau A2 en annexe I,
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Tableau 10

Caractéristiques et opinions sur-représentées chez les personnes qui ne sont pas parties en week-end
au cours de I’année écoulée

(49% de la population)

(en %)

Caractéristiques socio-démographiques

NOD-AIPIOIMIE ...ttt s s et sensre e 42 +12

REIAILE ...ttt et et ese s r st e srebe st e st e ee s s ene 30 +8

N’a pas le permis de cONAUITE ......ccoovvviiiiieiiciiecice e 24 +5

Dispose, dans son foyer, de moins de 6.000 F par mois ..........cccoveeuveemeeeeeeenennen. 18 +5
Biens et possessions

Ne dispose pas de connexion Internet & son domicile 90 +9

N’a pas I’'usage d’un Jave-vaisselle ...........cocoeeiuieeeieeeiieicceeeecee e eee e 66 +7

N’a pas I'usage d’une résidence SecoOndaire ..............ocovevveeeviveeeeeieeeeseeeernenens 97 +5
Attitudes vis-a-vis des vacances et des week-ends

N’est pas parti en vacances au cours des douze derniers mois ...........ccceoeeeuneen.... 66 +19

N’est pas parti en week-end par manque d’argent .............ccceeeveveeiieesnseenenennnn. 38 +8
Attitudes générales

Regoit rarement ou jamais des amis, des relations, a son domicile ..................... 40 +10

Ne se sent « pas du tout » attiré par les produits comportant une innovation

tECHNOIOZIQUE ....onreniieet ettt cete ettt e eee e eaeeaeeeeeesananeas 27 +7

Pense que la famille est le seul endroit ou I’on se sente bien ..........cccovvveeeennnns 71 +7

Se déclare inquiet de I’éventualité du ChOMAZE .......c.ceveevivvieeieeeeee et eeeenae 66 +7

Pense que le mariage est une union indissoluble .............coeeeeiiiiiciieiieiecene. 28 +5

Source : CREDOC, Enquéte « Conditions de vie et Aspirations des Frangais », Juin 2001.

Exemple de lecture : 66% des personnes qui ne sont pas parties en week-end au cours des douze derniers mois ne sont pas non plus parties
en vacances sur la méme période, soit 19 points de plus que dans I’ensemble de la population.

Mais, en vérité, ce groupe de non partants se scinde lui-méme en deux sous-populations
distinctes : ceux qui sont quand méme partis en vacances au cours de 1’année écoulée (16 %

de la population au total) et ceux qui ne 1’ont pas fait (32 % de la population).

Et ce sont surtout les individus qui ne sont partis ni en week-end, ni en vacances qui
présentent un profil particuliérement défavorisé (Tableau 11) ; 48 % d’entre eux sont non-
diplomés (28 % pour ceux qui ne sont pas partis en week-end, mais ont pu partir en
vacances) ; 22 % pergoivent moins de 6 000 F par mois dans leur foyer (12 % de ceux qui

sont partis en vacances).
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Tableau 11
Les non-partants en week-end, selon qu’ils sont partis ou pas en vacances dans I’année

- Champ : non-partants en week-end, soit 49 % de la population -

(en %)
Dont :
Ensemble des Est parti en vacances N’est pas parti en
non partants dans I’année (16 %) vacances dans 1’année
(32 %)
Sexe
CHOMIME. ...t 45 46 44
CFEMME oo 55 54 56
100 100 100
Age:
-Moins de 25 ans .....cccoeeeeiiriiiereeieeeeee e 8 9 7
225 =30AN0S e e e 26 29 24
240 =59 ANS ... 32 35 30
260 =69 ANS ..ot e 15 16 15
70 A0S €L PIUS .eerreeteeeet ettt 19 11 24
100 100 100
Revenus mensuels du foyer :
. Inférieurs 4 6 000 Francs ........cccccceveecrievieeecniveceecneeeen, 18 12 22
. Compris entre 6.000 et 10.000 Francs .............ccoeveuen..... 23 17 26
. Compris entre 10 000 et 15 000 Francs.............cceeveureunnnn. 24 27 23
. Compris entre 15 000 et 20 000 Francs....................c........ 10 15 7
. Supérieurs a 20 000 Francs.......ccccceeeeueeeveeeeeeconeeeeeeeeenne 6 12 3
100 100 100
PCS:
LIndépendant ..o 7 8 7
. Cadre supérieur, profession libérale ...........ccccecocereeenennn.e. 2 3 2
. Profession intermédiaire ...........cccecvevueeeineeisinceeeeeeenees 7 13 4
CEMPIOYE .. 15 12 16
COUVTIET oottt st s e 18 17 19
. Reste @l fOYET ...ttt 17 14 18
CRETAIE ...t 30 27 32
Autre inactif (étudiant).........cccceeeeveeieecnrenceieeeeeeeeeeees 4 5 3
100 100 100
Dipléme possédé :
. Aucun diplome, CEP ..........ccooeoeimiriireeeeeceeeeee 42 28 48
. BEPC (ou dipléome technique équivalent) ........................ 40 47 37
CBAC s 11 14 10
. Diplome du Supérieur..........ccccoeeeeerrnieceenreecie s 7 11 5
100 100 100
Situation matrimoniale :
S VIESEUL Lo e 37 31 41
.Vitencouple ... 63 69 59
100 100 100
Nombre d’enfants de moins de 20 ans :
CAUCUD ..ttt ee e ettt e e e an 62 57 65
CURSEUL L 13 14 12
CDEUX et 15 21 12
- Tr0IS €t PIUS ..t 10 9 11
[ 100 100 100
Taille d’agglomération de résidence :
. Moins de 2.000 habitants ...............ocovevreeeeeeeeeeeeeeeeieen 30 30 30
. 2.000 2 20.000 habitants ...........ccceeerievuiiiereeeeeeeieeeens 19 16 20
. 20.000 4 100.000 habitants ............cccceceeveiivreimecveeeeeennns 13 9 15
. Plus de 100.000 habitants ........ccc..oeeveiiiicicieieierieeeenas 26 28 26
. Paris et agglomeération .......cccccoeeeiieiiciiiiiin e 12 17 9
77777 100 100 100

Source : CREDOC, Enquéte « Conditions de vie et Aspirations des Frangais », Juin 2001.
Exemple de lecture : 22% des personnes qui ne sont parties ni en vacances ni en week-end percoivent moins de 6.000 F par mois. C’est le cas de
18% de I’ensemble de ceux qui ne sont pas partis en week-end, et de 12% seulement de ceux qui ne sont pas partis en week-end, mais sont partis en
vacances.
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CHAPITRE 111
LES WEEK-ENDS DE PRINTEMPS

Avec les beaux jours, I’envie de « prendre I’air », de s’oxygéner se fait plus pressente.
D’ailleurs, le printemps, avec son cortége de jours fériés et de ponts, parait, dans I’idéal, tout
a fait propice aux départs en week-end. La réalité recoupe-t-elle ce scénario ? Les départs de
fin de semaine se multiplient-ils en France de mars a juin ? Quelles sont les destinations
privilégiées des partants ? Quels modes de transport utilisent-ils et & quel mode
d’hébergement ont-ils recours ? Ce chapitre nous propose, en quelque sorte, une photographie

du dernier week-end pris par nos concitoyens au cours du printemps 2001.

Premier constat : un peu plus du tiers des Francais (36%) sont partis en week-end dans la
période allant du 1° mars au 5 juin 2001 (Tableau 12). En moyenne, cela représente un tout
petit peu plus d’un départ en week-end par personne interrogée. Mais les partants cumulent, 4

eux seuls, trois départs, en moyenne, sur la période !

Tableau 12

Nous allons parler plus précisément des week-ends que vous avez personnellement effectués (seul ou avec
des membres de votre foyer), entre le 1°" mars et le 5 juin dernier (week-end de la Pentecote).
Combien de fois étes-vous parti en week-end pendant cette période ?

(en %)
Dont est parti en week-end au
Ensemble cours des :
de la population | douze derniers | trois derniers
mois mois

. Aucune fois .................. A 63,8 293 -
. Une seule fois ...............] 12,6 24,6 34,9
. Deux fois .....covvveveernei 8,5 16,7 23,7
. Trois ou quatre fois ......| 8,1 e L 15,8 3] 22,3
. Plus souvent .................] 6,5 12,7 18,0
. Nesaitpas.....................] 05 09 1,4
Total 100,0 100,0 100,0
Nombre moyen de
départs en week-end ......] 1,1 2,1 3,0

Source : CREDOC, Enquéte « Conditions de vie et Aspirations des Frangais », Juin 2001.
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1.  Qui est parti au printemps 2001 ?

Tous les partants du printemps sont — a fortiori — partis au moins une fois dans I’année ; de
plus, 70% des partants de I’année sont aussi partis au printemps (Tableau 12). Dés lors, on

trouve de grandes similitudes entre le profil des partants du printemps et celui des

partants de ’année :

o Ce sont les plus jeunes qui partent le plus fréquemment : 48% des moins de 25 ans sont

partis au moins une fois en week-end entre mars et juin, contre seulement 14% des plus de

70 ans.

e Plus les revenus du foyer sont importants, et plus croit la probabilité d’étre parti en

week-end aux beaux jours : 21% des plus bas revenus ont eu ’occasion de partir, contre

64% de ceux qui disposent des revenus les plus élevés.

» Enfin, comme pour les week-ends pris dans I’année, les départs du printemps sont plutot

le fait d’individus disposant d’un miveau de formation élevé: 62% des diplomés de

Penseignement supérieur sont partis, contre seulement 18% des non-diplémés.

Graphique 5

Les départs en week-end au printemps en fonction du dipléme, des revenus mensuels et de I’age

- Pourcentage d’individus partis en week-end entre le 1 mars et le 5 juin 2001 -
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Source : CREDOC, Enquéte « Conditions de vie et Aspirations des Frangais », Juin 2001.
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Tableau 13
Les départs en week-end entre le 1° mars et le 5 juin en fonction des caractéristiques socio-démographiques
(en %)
Est parti Nombre
en week-end ? Total moyen de
départs
Qui non (yc nsp) (partants)
Ensemble de la population 36 64 100 3,0
Sexe :
.Homme........ccocoiiiiiineeeeeeeeeeee, 37 63 100 3,0
CFemme...ooii e, 34 65 100 3,0
Age:
. Moins de 25 ans .......ccooeeceeieniieeniieeeeeeee. 48 51 100 3,2
225 =39aN5 i 41 58 100 2,9
240 =59 anS ...oocieceeeee e 38 62 100 3,1
260 —69 ANS .o e 26 74 100 2,9
.70 ansetplus ..cocovvvreeeireiiieivee e 14 85 100 3,0
Revenus mensuels du foyer :
. Inférieurs a 6 000 Francs ...........ccoueeueeueneneee. 21 78 100 3.4
. Compris entre 6.000 et 10.000 Francs ........... 28 72 100 2,9
. Compris entre 10 000 et 15 000 Francs........... 32 67 100 3,0
. Compris entre 15 000 et 20 000 Francs .......... 47 53 100 2,9
. Supérieurs a 20 000 Francs................couvuueuee. 64 36 100 2,9
PCS:
. Indépendant ........coccevereeiieneniiiieeeeeee 34 66 100 2,7
. Cadre supérieur, profession libérale ............... 69 30 100 32
. Profession intermédiaire .............oceevereeneenenn.. 51 48 100 2,6
CEmPpIOye ..o, 37 62 100 3,1
cOUVIIET oottt 26 74 100 2,9
. Reste au foyer ......covceieceieieeeceecee, 33 66 100 2,9
CRetraité...o e, 22 78 100 3,3
. Autre inactif (étudiant)..........c..cccovivvnerenennenn. 52 47 100 3,5
Situation professionnelle :
- Actif 0CCUPE .o 41 58 100 2,9
Inactif e, 30 70 100 3,2
< ChOMEUT ..o 29 69 100 2,7
Diplome possédé :
. Aucun dipléme, CEP ..........cceevveieerirnernneee. 18 81 100 3,3
. BEPC (ou dipléme technique équivalent) ...... 34 66 100 2,8
CBAC s 46 54 100 3,0
. Dipléme du supérieur..............cccoeevveeiecnennne... 62 37 100 3,1
Nombre d’enfants de moins de 20 ans :
CAUCUD L 33 67 100 3,2
cUnseul co 44 56 100 2,7
SDRUX e 40 60 100 2,8
. Trois et plus......coooeviiieiececceeeee e 33 65 100 2,9

A suivre
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Tableau 13 - suite

Les départs en week-end entre le 1°" mars et le 5 juin en fonction des caractéristiques socio-démographiques

(en %)
Est parti Total Nombre
en week-end ? moyen de
départs
oui non (yc nsp) (partants)
Ensemble de la population 36 64 100 3,0
Taille d’agglomération de résidence :
. Moins de 2.000 habitants ........c.ccceecoericrnnnnne. 30 70 100 2,4
.2.000 a 20.000 habitants ..........cccccereceeccrannn. 29 71 100 2,6
.20.000 a 100.000 habitants .........c...cceeevennnn.. 35 65 100 3,0
. Plus de 100.000 habitants ........c...ccecceeevveennnne. 38 60 100 3.1
. Paris et agglomération ...........ccoccevevvvcirenieennnne 49 51 100 3,7
Région :
. Région parisienne........ccccvecvevinvennieceencnnnnnne. 46 54 100 3,6
CNOT s 18 81 100 2,0
CESt e 25 74 100 2,8
. Bassin Parisien ...........occceeccnvieennnniinneenennnnan. 31 68 100 2,7
COUBSE o 32 68 100 2,4
.Sud Ouest ...c.oeiiieiee s 42 58 100 3,2
.Centre ESt ...ooviviiiiciiieierieeeere e 42 58 100 3,2
. Méditerranée .........oooverecireneeeeee e 38 61 100 2,8
A Pusage d’une résidence secondaire :
COUL it 65 34 100 4,1
CNODL et 33 66 100 2,8

Source : CREDOC, Enquéte « Conditions de vie et Aspirations des Frangais », juin 2001.

Exemple de lecture : 49% des personnes résidant a Paris et dans son agglomération sont partis en week-end dans la période allant du 1
mars au 5 juin 2001, contre 36% en moyenne dans I’ensemble de la population. En moyenne, elles sont parties 3,7 fois dans la période
(contre 3,0 départs pour I’ensemble des partants).

Avoir un ou deux enfants semble plus propice pour partir en week-end au printemps que de
ne pas en avoir, ou d’en avoir trois ou plus. Les actifs occupés partent sensiblement plus

souvent (41% de départs, soit environ 10 points de plus que les inactifs ou les chdmeurs).

Les « recordmen » du nombre de départs sont, 4 nouveau, les cadres supérieurs (plus des
deux tiers d’entre eux (69 %) sont partis sur la période allant de début mars a début juin

2001). Citons également les étudiants (52% de départs) et les Franciliens (49%).

Enfin, disposer d’une résidence secondaire multiplie par deux la probabilité de partir en
week-end dans la période pré-estivale: les deux tiers des détenteurs d’une maison de
campagne (65 %) sont partis ce printemps, contre seulement un tiers de ceux qui n’ont pas de

résidence secondaire.
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Graphique 6

Les départs en week-end au printemps sont beaucoup plus fréquents lorsqu’on a une résidence secondaire
- Pourcentage d’individus partis en week-end entre le 1° mars et le 5 juin 2001 -

70 - |

A l'usage d'une résidence N'en a pas l'usage
secondaire

J :
f ) i
i B Est parti en week-end ON'est pas partﬂ’ J

%

Source : CREDOC, Enquéte « Conditions de vie et Aspirations des Frangais », juin 2001.

Si les caractéristiques sociodémographiques influent fortement sur le fait de partir ou de ne
pas partir en week-end?, il semble par contre que le nombre de départs observés — chez les
seuls partants — est quasiment le méme dans toutes les catégories étudiées (Tableau 13) : dés
'instant ou Pon part, on part en moyenne trois fois dans le trimestre considéré, qu’on ait
moins de 25 ans ou plus de 60 ans, qu’on soit actif ou inactif, diplémé ou pas, ... En fait, on

enregistre presque toujours une moyenne de trois départs sur la période.

On ne trouve que de rares entorses a cette régle: avoir a sa disposition une résidence
secondaire permet de partir 4 fois en moyenne (ceux qui n’en ont pas partent 2,8 fois
« seulement »). A I’inverse, les habitants du Nord et de 1’Quest de la France sont les moins

bien lotis, avec une moyenne aux alentours de 2 départs sur les trois mois concernés.

Le printemps : la saison « idéale » pour partir en week-end ?

Si on exclut de I’analyse les personnes qui ne partent jamais en week-end dans I’année, on
observe que sept partants habituels sur dix ont profité des mois de mars a juin pour partir de
chez eux. Ceci correspond, pour eux, a un nombre moyen de 2 week-ends sur la période.
C’est dire qu’ils ont effectué, de mars a début juin, entre le tiers et le quart du nombre total de

week-ends qu’ils ont I’habitude de pratiquer (7,2 départs dans I’année pour les « partants »).

9 Voir Tableau A4 en annexe .
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A cette aune, la répartition des week-ends dans I’année ne semble donc pas
particuliérement concentrée sur les mois de printemps, pourtant propices avec leurs

nombreux « ponts ».

En moyenne, pour les personnes parties au moins une fois en week-end au cours de 1’année
¢coulée, les départs effectués au printemps représentent 30% de ’ensemble des départs.
La dispersion autour de cette moyenne est relativement faible!0 : les habitants de Paris et
son agglomération sont ceux qui présentent la plus forte concentration des départs sur la
période du printemps (34% des départs en week-end des Franciliens sont enregistrés sur ces
seuls mois) alors que les habitants du Bassin Parisien sont ceux qui affichent le moins

d’attirance pour cette saison (24% des départs).

Par contre, I’hypothése d’une concentration des départs en week-end sur les mois de
mars a mai est un peu plus une réalité pour les gens qui partent peu : par exemple, la
moitié des personnes qui ne partent qu’une seule fois en week-end dans 1’année ont effectué
ce départ au cours de cette période (Tableau 14). A contrario, pour les trés gros partants, le
phénoméne semble étalé sur I’ensemble de ’année; il n’est donc pas particuliérement

spécifique au printemps (27% « seulement » des départs ont lieu entre mars et juin).

Tableau 14

En moyenne, 30% des départs en week-end se font au printemps
- Champ : partants en week-end au cours de ’année écoulée -

(en %)
Nombre Nombre Part des
moyen de moyen de week-ends
départs départs i
dans 1’anné entre le 17 entre le 1¥
Sl SEIE marsetle5 mars et le §
juin 2001 juin 2001
Ensemble de la population 7,2 2,1 30%
Nombre de départs en week-end dans I’année
UNSEUL e 1,0 0,5 54%
. DEUX OU tTOIS ..oveeeieeetecereeeeeeeeeeeeeeeneeesseeans 2,5 0,9 34%
.Quatre dneuf ........ccooverriiiiieeeeee. 5,3 1,7 33%
DX € PIUS oo 17,5 4.8 27%

Source : CREDOC, Enquéte « Conditions de vie et Aspirations des Frangais », juin 2001.

Exemple de lecture : les personnes qui sont parties dix fois ou plus en week-end au cours de ’année écoulée sont, en moyenne, parties prés
de 18 fois. 27% de ces départs (soit 4,8) ont eu lieu entre te 1™ mars et le 5 juin 2001.

10 voir Tableau A5 en annexe.
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2. Les caractéristiques des départs en week-end du printemps 2001

Intéressons-nous maintenant, dans le détail, aux caractéristiques du dernier week-end ol les

gens sont partis (rappelons que 36% de 1’échantillon est concerné).

Bien évidemment, il faut prendre cette information pour ce qu’elle est et ne pas extrapoler
les résultats obtenus a I’ensemble des week-ends pris au printemps. Le recueil de
I’information concernait, en effet, le dernier week-end effectué (au total, le questionnaire a
permis de détailler un peu de 700 week-ends pour plus de 2.100 comptabilisés sur la
période)!!. Par construction, les résultats ont donc tendance 2a sous-estimer les
caractéristiques des week-ends pris par les « gros partants ». Par exemple, la résidence
secondaire (comme mode d’hébergement) est sans doute un peu moins citée ici qu’elle ne le

serait si on s’intéressait au recensement de 1’ensemble des week-ends.

2.1 - Les horaires de départ ou de retour : des décalages tous relatifs

Certes, la loi sur I’aménagement et la réduction du temps de travail fait son ceuvre et permet a
certains de partir ou de rentrer hors des périodes de pointe. Néanmoins, le gros des départs a
toujours lieu entre le vendredi et le samedi : lors du demier week-end pratiqué, plus d’un

départ sur deux s’est effectué dans la soirée du vendredi ou la matinée du samedi

(Tableau 15).

Quant aux retours, la concentration parait plus forte encore puisque les deux tiers d’entre eux
se répartissent entre le dimanche soir (48%) et, week-end de la Pentecdte oblige, le lundi soir

(20%, voir Tableau 16).

11 voir questionnaire en annexe.



-37-

Tableau 15

Jour de départ du dernier week-end
- Champ : individus partis en week-end au cours des trois derniers mois, soit 36% de la population -

(en %)

Ensemble Dont : est parti en

des partants | voiture personnelle
Mercredi ... 6,6 5,3
Jeudi Mmatin .....cceveeveeeeeieieeeeee e e 4.9 5,2
Jeudi midi .....ocooveievirieeeeeee, 1,7 1,0
Jeudi SOIT ...oooiiiiiieeee e 3,1 3,2
Vendredi matin .........ccoeeevveeemveeiieeircecoeeceeeenen. 8,4 8,2
Vendredi midi ......ccooeuvriiremneneeceee e 8,7 8,3
Vendredi SOIT ...ccvvveereeeieiieiieereee e e eeeeaeens 27,0 26,0
Samedi matin ......c.cccovviveieiereee e 24,8 27,1
Samedi midi ....ccoeoreiieeeee e 5,0 5,4
SameEdi SOIT ...ocoveiervrecteceece et ee s 4,2 4,0
Dimanche matin ..........cooeeeeieeeeoeeeeeeeeeeeaeeaenn. 2,8 3,2
Dimanche midi .....ccoocvviiiiiiiiieiee e, 0,8 0,8
Dimanche SOIT ......cvoveeeveeveriiecieeree e eree e 0,2 0,2
Nesait pas ..........coeeecoenmnvnceienieceeeeeeeeaenn, 1.8 2,1
Total 100,0 100,0

Source : CREDOC, Enquéte « Conditions de vie et Aspirations des Frangais », Juin 2001.

Tableau 16

Jour de retour du dernier week-end

- Champ : individus partis en week-end au cours des trois derniers mois, soit 36% de la population -

(en %)

Ensemble Dont : est parti en

des partants | voiture personnelle
. Samedi Matin .......ccooveiiiieiieeeeeeeee e 1,2 1,2
. Samedi midi ....ccooviiiii e 0,4 0,2
. Samedi SOIL ...evvveeveiceeeeeceeeeee e eaas 3,0 2,3
Dimanche matin ........ccccoeevvvveeiviviieeeieeeeeeen, 1,9 1,7
Dimanche midi ....ccccoeoieeuvieiieiieneieeeeeeeenenns 1,4 1,6
Dimanche SOIr ........cccccoveieiiveeieiirieeeeeeseeeeene 47,7 49,3
Lundimatin ..o 8,7 8,2
S Lundi midi e 3,8 4.0
cLundi SOIr .o, 20,3 20,7
Mardi matin ........ooeeeviiniiieeeeeeeee e 2,8 2,5
 Mardi midi e 1,6 1,6
- Mardi SOIT ..oeeeeiiiiieeicceee e 5,4 4,8
NESAUEPAS ..ceooooeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeae e 1,8 1.8
Total 100,0 100,0

Source : CREDOC, Enquéte « Conditions de vie et Aspirations des Frangais », Juin 2001.




-38-

Graphique 7

Horaires et jours de départ et de retour des week-ends
- Champ : individus partis en week-end entre le 1" mars et le 5 juin 2001, soit 36% de la population -
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Source : CREDOC, Enquéte « Conditions de vie et Aspirations des Frangais », Juin 2001.
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2.2 - Les caractéristiques du week-end de printemps : on se rend surtout a la campagne

Pour les week-ends pris entre mars et juin, on choisit surtout de se mettre « au vert » - quatre
fois sur dix, c’est la campagne que les partants adoptent comme destination (Tableau 17). La
mer, quant a elle, attire une personne sur quatre. En fait, c’est la montagne qui est la
destination la moins prisée pour les week-ends du printemps : les villes suscitent pratiquement

deux fois plus de séjours (22%, contre 11% pour la montagne).

Tableau 17
Le lieu de destination du dernier week-end
- Champ : individus partis en week-end au cours des trois derniers mois, soit 36% de la population -

(en %)
Ensemble Dont : |
des partants | Moins | 30-59 | 60 ans
de 30 ans et plus
ans

. Campagne .......cooooeeeiiiiiieeeeeere e e 39,9 33,8 42,2 44,8
c MET et an 24,7 27,9 24,5 17,8
c VLG et 21,7 23,4 20,7 21,9
- MONIAZNE ..ot 11,2 9.4 11,4 14,7
. S&Jour itinérant ..........cocceeeeivvcomecereeeereerenenns 2,3 4,9 1,2 0,7
Total (yc non précisé) 100,0 100,0 | 100,0 | 100,0

Source : CREDOC, Enquéte « Conditions de vie et Aspirations des Frangais », Juin 2001.

En vérité, il est difficile de relier le choix de telle ou telle destination (campagne, mer,
montagne ou ville) a des facteurs socio-démographiques précis. Mis a part les départs a la
montagne qui sont plus nombreux pour les habitants du Centre Est (proximité de massifs
montagneux oblige) et les départs a la campagne, que semblent affectionner les Parisiens
(Graphique 8), on ne peut véritablement considérer qu’il existe des destinations de

prédilection de certains groupes sociaux.
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Graphique 8

La campagne comme destination du dernier week-end de printemps : le choix des Franciliens
(Taux de départs a la campagne)
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Source : CREDOC, Enquéte « Conditions de vie et Aspirations des Frangais », Juin 2001.

A peine note-t-on que les plus agés des partants se rendent plus volontiers a la campagne et a
la montagne (Tableau 17), et que le week-end 4 la mer est davantage adopté par les jeunes.
Quant aux non-dipldmés, ils boudent relativement la campagne et préferent la ville (28 %) a
la mer (21 %, ¢f. Tableau 18).

Tableau 18
Le lieu de destination du dernier week-end en fonction du niveau de dipléome
(en %)
Ensemble Dont :
des partants | Non- BEPC | BACet

diplomé plus

. Campagne .....coeveeiiee e 39,9 35,0 41,9 40,0
cMET e 24,7 20,6 24,2 26,3
Ve e 21,7 27,9 22,5 19,2
. MOntagne .......ceeveevecciieeeeeeee e 11,2 12,6 11,0 10,5
. Séjour Itinérant .........ccceevvveeereesieeecreeecieenen, 2,3 3,9 0,4 3,2
Total (yc non précisé) 100,0 100,0 | 100,0 |100,0

Source : CREDOC, Enquéte « Conditions de vie et Aspirations des Frangais », Juin 2001.

En revanche, on peut constater que le choix d’une destination implique des
comportements spécifiques au cours du week-end : choix du mode de transport ou
d’hébergement, activité pratiquée avec plus ou moins d’assiduité ... Nous y reviendrons en

détail un peu plus loin.
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2.3 —~ Le mode d’hébergement : d’abord chez des proches

C’est, le plus souvent, dans son cercle familial ou amical qu’on est accueilli : 66% des
partants ont ét€ hebergés dans la famille ou chez des amis lors de leur dernier week-end

(Tableau 19).

L’hétel est la seconde solution la plus souvent adoptée (15% des cas).

Le «camping/caravaning » concerne autant de personnes que l’usage d’une résidence

secondaire (5% dans chacun des cas).

On retrouve donc ici une des caractéristiques fortes des départs en vacances des Frangais : la
prédominance de I’hébergement non marchand est tout aussi nette en ce qui conceme les
week-ends. Et méme si des différences apparaissent dans le type d’hébergement choisi pour
chaque destination (campagne, mer, ...), Phébergement non marchand reste toujours la
solution la plus pratiquée, et encore plus lorsque 1’on part dans une ville. C’est le week-end
a la montagne qui suscite le plus grand recours a I’hébergement marchand (20 % environ, en

comptabilisant le camping/caravaning).

Tableau 19
L’hébergement principal lors du dernier week-end

- Champ : individus partis en week-end au cours des trois derniers mois, soit 36% de la population -

(en %)
Ensemble Dont : est parti ...
des partants ala a la mer en ville ala
campagne montagne

Famille, amis .......cccccoevvurernnnnnnee. 66,4 72 55 82 47

Hotel .......oocii e 14,7 9 18 14 19

Résidence secondaire .................. 55 7 - 12

. Camping, caravaning ................... 5,4 10 1 7
. Location .......ccooooeeeeveiiiiinnn, 2,8

. Gite rural, chambre d’héte ........... 2,8 7 7 1 14
. Résidence de tourisme ................. 0,3
Village de vacances ..................... 0,5

AUTE o 1,6 1 2 2 2

Total 100,0 100 100 100 100

Source : CREDOC, Enquéte « Conditions de vie et Aspirations des Frangais », Juin 2001.
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11 s’avére d’ailleurs plus facile de mettre ici en relation les modes d’hébergement choisis et
certaines caractéristiques socio-démographiques: le niveau des ressources disponibles
apparait, en effet, assez déterminant (Graphique 9). Mais méme si le recours a
I’hébergement gratuit diminue avec la croissance des revenus, le recours a « la famille et aux

amis » reste en téte, méme chez les titulaires de revenus élevés.

Graphique 9

Hébergement principal en fonction des revenus mensuels
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Source : CREDOC, Enquéte « Conditions de vie et Aspirations des Frangais », Juin 2001.

L’échantillon analysé ici est faible, mais on peut mieux observer quelques-unes des
caracteristiques des partants ayant recours aux deux types d’hébergement les plus répandus :

la famille, les amis, d’un c6té ; I’hotel, de 1’autre.

e Les week-ends dans la famille ou chez des amis

Certes, on I’a vu, les départs en week-end sont 1’apanage des plus favorisés des Frangais.
Néanmoins, au sein méme des partants, des clivages s’opérent sur la base des revenus :
’hébergement dans la famille ou chez des amis est, plutdt, le fait d’individus a qui il
arrive d’éprouver des difficultés financiéres. Ainsi, 60% s’imposent réguliérement des
restrictions d’ordre budgétaire (+ 4 points par rapport a ’ensemble des partants) et 34%

disent éprouver des difficultés « a joindre les deux bouts » (+ 7 points).
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D’ailleurs, le choix de ce type d’hébergement va de pair avec des occupations
particuliéres pendant le week-end : on voit, bien évidemment, quasi systématiquement des
proches (97%, soit 13 points de plus que pour ’ensemble des partants). Et les sorties

coliteuses, comme les visites de musées ou de sites naturels, sont plus rares.

Tableau 20

Caractéristiques et opinions sur-représentées chez les personnes qui ont été hébergées
dans la famille ou chez des amis lors de leur dernier week-end

(66% des personnes parties au cours des trois derniers mois)

(en %)

Caractéristiques socio-démographiques

N’a pas de résidence SECONAAITE ........ceccevereveuiveiiieeiceesete st aeerenaans 93 +7

Est locataire de son logement principal, ou est logé gratuitement ........................ 56 +5

Dispose, dans son foyer, de revenus compris entre 6.000 et 10.000 F par mois ... 20 +4
Attitudes vis-a-vis des vacances et des week-ends

A vu de la famille ou des amis lors de ce week-end ...........ooeceveeeeeereeeeeeeeennn, 97 +13

N’a pas déjeuné ou diné au restaurant lors de ce week-end .........c.coveueeeeenennn..... 62 +9

N’a pas visité de site naturel ou de musée lors de ce week-end ........coeoveeneennn.. 84 +7

Destination de ce week-end : 1a Ville ......cooeoeeeeeiiiiiiiiieeeee e 27 +6
Attitudes générales

Eprouve des difficultés a « joindre les deux bouts » .........ccooovveeeeeeeeeeoeeeaeeeann. 34 +7

S’impose réguliérement des restrictions d’ordre budgétaire .........c.coevveeeeennncn.. 60 +4

Source : CREDOC, Enquéte « Conditions de vie et Aspirations des Frangais », Juin 2001.

Exemple de lecture : 84% des personnes qui ont été hébergées dans la famille ou chez des amis lors de leur dernier week-end n’ont pas
visité de site naturel ou de musée, soit 7 points de plus que dans I’ensemble des partants.

Les week-ends a I’hotel

Ce type d’hébergement est synonyme de moyens financiers plus importants : un tiers des
enquétes concernés disposent de plus de 20.000 F par mois dans leur foyer (+ 11 points),

et ils ne s’imposent généralement pas de restrictions réguliéres (Tableau 21).

Remarquons par ailleurs que ce type de départs, et les moyens financiers qui les
permettent, se retrouvent dans les activités pratiquées : ici, la fréquentation d’un restaurant
est monnaie courante (87%, + 40 points), tout comme la visite de monuments ou musées.
En revanche, la fréquentation d’amis ou de membres de sa famille est moins répandue et il
est tres rare qu’on s’adonne a des occupations de type « bricolage ou jardinage » (94% ne

le font pas). Notons que dans 13% de ces cas, le séjour s’est déroulé hors des frontiéres.
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Tableau 21

Caractéristiques sur-représentées chez les personnes qui ont été hébergées 3 I’hotel
lors de leur dernier week-end

(15% des personnes parties au cours des trois derniers mois)

(en %)

Caractéristiques socio-démographiques

Dispose, dans son foyer, de revenus supérieurs a 20.000 F par mois ................... 33 +11
Attitudes vis-a-vis des vacances et des week-ends

A déjeuné ou diné au restaurant lors de ce week-end ...........coccoeveereeeneeereueennnnnn. 87 +40

A visité un site naturel ou un musée lors de ce week-end .........ccoccooeeceeveveeveennnnnn. 50 + 27

N’a pas vu de la famille ou des amis lors de ce week-end ...........ccoeeemeeeeeeecnnnn.. 48 +32

N’a pas fait de bricolage ou de jardinage lors de ce week-end ........ccuueeeuennn..... 94 +11

Destination de ce week-end : I’étranger ..............oocoieeeiiiuereceeeeeeee e e eeeenns 13 +9
Attitudes générales

Ne s’impose pas réguliérement de restrictions budgétaires ...............coevreueuennne.. 54 +11

Pense que la société n’a pas besoin de se réformer profondément ....................... 45 +11

Source : CREDOC, Enquéte « Conditions de vie et Aspirations des Frangais », Juin 2001.

Exemple de lecture : 50% des personnes qui ont été hébergés a I’hétel lors de leur demier week-end, ont visité un site naturel ou un musée,
soit 27 points de plus que pour I’ensemble des partants.

2.4 — On a recours avant tout a la voiture personnelle

Bison Futé a encore de beaux jours devant lui : les Frangais privilégient toujours 1’automobile.
Ainsi, quatre départs en week-end sur cinq se sont réalisés en voiture (Tableau 22). Le
taux de recours 2 la voiture individuelle atteint méme 90% chez les partants vivant en couple,
89% chez les ruraux (résidant en agglomération de moins de 2.000 habitants) et 87% chez les

partants de plus de 40 ans résidant en province.

Les départs en train ont représenté, quant a eux, un peu moins de 10% de I’ensemble des
départs. Mais, le taux de recours au transport ferroviaire atteint les 23 % chez les célibataires
partis. Les habitants de Paris et sa région privilégient également le transport par rail qui, il est
vrai, rayonne a partir de la capitale sur I’ensemble du territoire (24%). Le train est plus
particulierement utilisé pour les week-ends en ville (18%) et pour ceux qui se déroulent a

I’étranger (29%).
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Tableau 22
Le mode de transport principal utilisé lors du dernier week-end

(en %)
Ensemble Dont : est parti ...
des partants ala a la mer ala en ville
campagne montagne
. Voiture personnelle ..................... 79 84 79 88 69
. Voiture de location....................... 1 - 1 - -
Train ..., 10 7 9 4 18
AVION...ouiiiiiieieeeieieeeeeeeeeveeena, 2 1 4 1
AUtocar........oeeeevevcree e, 2 1 1 4
AULTE....neeeiieeeeeeeeere e 7 7 7 4
Total 100 100 100 100 100

Source : CREDOC, Enquéte « Conditions de vie et Aspirations des Frangais », Juin 2001.

Tableau 23
Les deux principaux moyens de transport pour partir en week-end
- Champ : individus partis en week-end au cours des trois demiers mois, soit 36% de la population -

(en %)
Votiture Train Total (y c.
personnelle autre)
Ensemble des partants 79 10 100
Dont :
- Vitseul ..., 60 20 100
- Vitencouple ......ccocoeeevecniinnnan, 90 4 100
Réside dans une agglomération de :
- Moins de 20 000 hab. .................. 87 100
- 20000 a 100 000 hab. ................. 81 100
- Paris et région parisienne ............ 64 24 100
Mode d’hébergement du week-end :
- Lafamille, les amis ..................... 79 12 100
- L’hotel ..o 76 9 100

Source : CREDOC, Enquéte « Conditions de vie et Aspirations des Frangais », Juin 2001.

2. 5 — On reste en France, plutét a I’Ouest du pays

En fait, si I’avion est peu utilisé pour les départs en week-end (2 % des départs), c’est parce
que les destinations de prédilection pour les séjours de fin de semaine sont presque toujours,

au printemps, situées dans 1’hexagone (a 96 %, Tableau 24).
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Tableau 24

La destination principale du dernier week-end
- Champ : individus partis en week-end au cours des trois derniers mois, soit 36% de la population -

(en %)
Ensemble Dont : estpartia ...
des partants la la mer la montagne | en ville
campagne
France .......cccccovevvemneeveenceeereenne, 96 98 96 94 94
Dont
Ko Sl S s |} 2% |} =
Meéditerranée .............................. 15,0 10 32 10 8
Centre-Est ......ooeeeeeeeeoereaereenn . 13,7 16 1 38 13
Bassin Parisien ..............c........... 10,6 16 5 1 12
ESt oo 8,0 L
lle-de-France ......................... 6,0 } 2 } 3 } = } kL
NOPA ... 4.3
Etranger ........ccccvveevecveceneeccee. 43 2 4 6 6
Dont :
Italie, Espagne, Portugal ............. 1,7 - - - -
Royaume Uni, Irlande ................... 1,4 - - - -
Benelux, Allemagne,  Suisse,
Autriche................cccooooveoen. 0,8 - - - -
Total 100 100 100 100 100

Source : CREDOC, Enquéte « Conditions de vie et Aspirations des F rangais », Juin 2001.

Examinons d’un peu plus prés les destinations choisies par nos concitoyens lors de leur

dernier week-end.

En moyenne, alors méme qu’ils ont quitté leur domicile, 38% des partants restent dans leur
région de résidence pour passer le week-end. Mais ce taux moyen connait de trés grandes
variations. En téte du palmarés des régions ot I’on aime rester, méme quand on part en week-
end, on trouve le Sud Ouest et ’Ouest : deux tiers des partants passent leur séjour dans leur

région (Tableau 25).

Viennent ensuite la Méditerranée et I’Est, qui captent la moitié, environ, des départs de leurs
résidents. Les habitants du Nord et du Centre Est, quatre fois sur dix, sont fidéles a leur
région. Les moins fideéles sont donc les habitants du Bassin Parisien et de la région parisienne
(respectivement 18% et 9% d’entre eux ne sortent pas de leur région) : ils préférent, pour

beaucoup, gagner la région Ouest.
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Tableau 25

La destination principale du dernier week-end, selon la région de résidence

- Champ : individus partis en week-end au cours des trois derniers mois, soit 36% de la population -

(en %)
Destination principale du week-end : Total
Région Nord Est Bassin Ouest Sud Centre | Méditer- | Etranger (yc nsp)
parisienne Parisien Ouest Est ranée
Ensemble des
partants ...... S . 6 4 8 11 22 16 14 15 4 100
Région de résidence :
. Région parisienne...... 9 8 19 28 11 5 5 100
Nord ....cccevvnvrennen, 8 41 9 17 4 5 16 - - 100
CESt e, 4 2 53 6 11 11 - 8 100
Bassin Parisien ......... 8 9 18 32 8 14 5 3 100
Ouest ...ccovevvveeereen. 11 1 1 3 65 13 | - 6 100
Sud Ouest ................. 2 2 9 68 3 11 5 100
Centre Est ................. 1 8 3 4 3 42 36 - 100
Méditerranée ............ - 1 5 9 2 10 11 55 7 100

Source : CREDOC, Enquéte « Conditions de vie et Aspirations des Frangais », juin 2001.

Exemple de lecture : 28% des habitants de la région parisienne partis en week-end se sont rendus dans la région Ouest, contre, en moyenne,
22% de I’ensemble des partants.

St on inverse la problématique et qu’on observe non plus ou vont les gens, mais d’ol ils

viennent, les liens apparaissent tout aussi forts (Tableau 26) : dans la plupart des régions, les

personnes qui passent leur week-end sont, d’abord, des gens du cri. La région la plus

« attirante » en la matiere est le Sud Ouest : plus de la moitié des personnes qui y passent le

week-end y résident. C’est seulement dans le Nord et le Bassin Parisien que les autochtones

ne composent pas 1’essentiel des troupes : dans le Bassin Parisien, on recense 44 visiteurs

issus de la région parisienne pour seulement 27 locaux ; dans le Nord, ce sont aussi les

personnes résidant en région parisienne qui sont les plus nombreuses (43 Parisiens, pour 33

Nordistes).
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Tableau 26

La destination principale du dernier week-end et la région de résidence

- Champ : individus partis en week-end au cours des trois derniers mois, soit 36% de la population -

(en %)
Destination principale du week-end : Ensemble
Région Nord Est Bassin Ouest Sud Centre | Mediter- | Etranger des
parisienne Parisien Ouest Est ranée partants
Région de résidence :
. Région parisienne...... 36 43 16 44 31 13 20 8 28 24
Nord ....covvvvmrennen. 5 33 4 5 1 1 4 0 0
CESt e, 4 3 40 3 1 4 0 11 6
Bassin Parisien ......... 22 12 19 27 23 8 16 5 9 16
Ouest ...oovveveeeennenn. 21 3 35 10 0 17 12
Sud Ouest ................. 5 0 0 2 5 54 3 10 13 13
Centre Est ................. 3 13 3 3 42 32 0 14
Meéditerranée ............ 0 4 7 10 1 8 10 45 21 12
Total 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100

Source : CREDOC, Enquéte « Conditions de vie et Aspirations des Frangais », juin 2001.

Exemple de lecture : 36% des personnes ayant passé leur dernier week-end en région parisienne sont originaires de cette région, contre 24%
de I’ensemble des partants.

Quelques autres associations apparaissent quand on observe les destinations choisies :

e L’Ouest de 1a France , qui s’étend de la Bretagne au Poitou-Charentes!2, arrive donc en

téte des destinations les plus prisées. Au premier chef sont concernés les habitants mémes

de la région, mais aussi les résidents de la région parisienne ou du Bassin Parisien

(Tableau 26). Dans pratiquement un cas sur deux (46%), qui dit week-end dans 1’Quest,

dit « week-end a la mer ». Caractéristique principale d’un tel week-end : il ne se traduit

pas par la visite d’un site naturel ou d’un musée (2 85 %, soit + 8 points par rapport a la

moyenne).

e Le Sud-Ouest (16% des départs) recrute d’abord en son sein (54% des personnes qui y

passent le week-end en sont originaires). On a affaire 4 des individus trés souvent

dépourvus de résidence secondaire (- 9 points) et qui ne s’adonnent guére au bricolage ou
p

au jardinage pendant leur séjour de week-end (- 8 points).

12 Voir la délimitation des régions retenues en annexe 111
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La Méditerranée accueille, en premier lieu, ses habitants (45%), mais aussi ses voisins
du Centre Est (32%). Dans 68% des cas (+ 25 points par rapport 3 I’ensemble des
partants), les personnes qui la fréquentent résident habituellement dans de grosses
agglomérations de province (20.000 habitants et plus). 40% des visiteurs sont dipléomés de
’enseignement supérieur (+ 11 points) et le taux de possession d’une résidence secondaire
atteint ici 26%. La caractéristique principale du week-end en méditerranée : on y effectue

une activité sportive ou de plein air (46 %, + 6 points).

Le Centre Est est, quant a lui, le type méme du lieu de destination du week-end 3 la
montagne (31%, + 20 points). On s’y rend en voiture personnelle (89%, + 10 points) et la
pratique de jardinage ou de bricolage est courante (46%, + 12 points). Cette destination
semble particulicrement prisée par des personnes qui n’ont pas de jeunes enfants (90%

n’ont pas d’enfants de moins de 6 ans, + 10 points par rapport a I’ensemble des partants).

Enfin, le Bassin Parisien accueille, avant tout, les habitants de la région parisienne (44%)
qui viennent s’y mettre au vert : on recense dans cette région 60% de séjours 3 la

campagne, soit + 20 points par rapport a I’ensemble des départs.
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2.6 - La durée des séjours

La durée des séjours des week-ends de printemps est assez bien répartie, avec une valeur
modale égale a deux nuits (40% des cas) : 21 % des partants ne sont rien moins partis qu’une

nuit.

Cependant, il arrive que des enquétés mettent sous le vocable de « week-end » des séjours

qui, parce qu’ils excédent trois nuits, sont en fait des courts séjours (13,5% des cas).

Tableau 27
Durée du dernier week-end (en nombre de nuits)
- Champ : individus partis en week-end au cours des trois derniers mois, soit 36% de la population -

(en %)
Ensemble Dont : est parti ...
des ala ala ala en
partants |campa | mer |monta | ville
gne gne
UNE NUIt oo 20,6 23 14 17 24
- DeUuX NUILS .oooeveniiiiiiiiiieeeeeee e 39,5 44 36 49 33
« TIOIS TIUILS e 26,5 24 31 19 29
. Plus de trois DUItS .....cccvveeeeeeeeeeieeeeeeeeeeen 13,5 10 19 15 13
Total 100,0 100 100 100 100

Source : CREDOC, Enquéte « Conditions de vie et Aspirations des Frangais », Juin 2001.

En vérité, il ne semble guére y avoir de liens entre le type de destination choisie et la durée du
séjour, méme si les séjours a la mer sont un peu plus longs (Tableau 27). De méme, la durée

ne dépend guére de I’hébergement choisi (Tableau 28).
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Tableau 28

Durée du dernier week-end (en nombre de nuits) en fonction du type d’hébergement
- Champ : individus partis en week-end au cours des trois derniers mois, soit 36% de 1a population -

(en %)
Ensemble des — DOGE 5 o
A été N’a pas été
partants | y.peros dans | hébergé dans
la famille ou | la famille ou
chez des chez des
amis amis
URNE DUIE oo 21 20 22
DEUX NUILS wooeiieeeeieeeeeeeeeeeeee e 40 40 38
TTOIS NUILS .oeveeeneieeeiii e 27 26 28
Plus de trois nuits ..........occeeeevvveeereeeeeenseeon 13 14 12
Total 100 100 100

Source : CREDOC, Enquéte « Conditions de vie et Aspirations des Frangais », Juin 2001.

On n’observe pas non plus de liens véritables entre la durée du séjour et les

caractéristiques socio-démographiques des partants. En particulier, on ne note pas que la

durée du séjour serait plus longue quand les revenus sont €levés, quand le niveau de

formation est plus haut ou lorsque 1’on vit seul ou en couple (Tableau 29).

Tableau 29

Durée du séjour en fonction de quelques caractéristiques socio-démographiques
- champ : individus partis en week-end au cours des trois derniers mois, soit 36 % de la population -

(en %)
Une nuit Deux nuits | Trois nuits | Plus de trois|| Total
nuits

Ensemble des partants 21 40 27 13 100
Dont :

. Moins de 8 000 F/mois .................. 19 43 29 9 100

.8 000 a 15 000 F/mois .................... 26 33 26 15 100

. 15 000 F/mois et plus...................... 20 40 26 14 100
Dont:

SVitseul. i, 21 40 26 13 100

. Vit en couple sans enfants .............. 19 39 25 17 100

. Vit en couple avec enfants ............. 23 38 17 12 100
Dont :

. Aucun dipléme..............cccuveneennnn... 24 39 24 12 100

. Niveau intermédiaire ...................... 23 38 27 12 100

. BAC et dipléme du supérieur ......... 20 39 26 15 100

Dont (lieu d’hébergement) :
.Famille, amis............cccoovvneiiiil 20 40 26 14 100
HOtel .o 28 30 29 13 100

Source : CREDOC, Enquéte « Conditions de vie et Aspirations des Frangais », juin 2001.
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On peut donc en conclure que les caractéristiques socio-démographiques jouent plutot sur
le fait de partir, ou de ne pas partir, en week-end, mais pas vraiment sur le nombre de
jours passés a I’extérieur de chez soi. Il est vrai que dans une grande majorité des cas,

rappelons-le, on a recours a un hébergement gratuit, chez des proches.

Par contre, on observe bien I’existence de liens entre la durée du séjour, le mode de transport

choisi et la période de départ :

e D’une part, plus le séjour est court et plus on a recours a sa voiture personnelle

(Tableau 30). Par contre, le train ou I’avion sont davantage utilisés dans les séjours les

plus longs.

Tableau 30

Durée du séjour en fonction de quelques caractéristiques du week-end
- Champ : individus partis en week-end au cours des trois derniers mois, soit 36 % de la population -

(en %)
Une nuit Deux nuits | Trois nuits | Plus de trois]| Total
nuits
Ensemble des partants 21 40 27 13 100
Moyens de transport :
Dont :
. Voiture personnelle......................... 23 40 25 11 100
. Train, avion .......coeeeeeeeeeeevevcenneennn, 9 22 34 35 100
Dates de départ :
Dont :
. Avant vendredi soir ........................ 2 24 41 33 100
. Vendredi soir ......cceeeeeevecneviennnnn. 3 60 34 3 100
. Samedi matin ..........cocoeeuieeerennnnn.n.. 51 39 7 4 100
. Samedi SOIr ......oovvveeiiiiiieieen, 46 39 11 4 100
Dates de retour :
Dont :
. Avant dimanche soir ...................... 23 32 26 20 100
. Dimanche soir ........c.ccoeeeueennnnn... 34 48 13 6 100
CAPTIES .ot 5 33 43 19 100
Destination du week-end :
Dont :
. On reste dans sa région................... 30 45 19 6 100
.Onvaailleurs.......c.ccoevvevevevnennnnn.. 15 36 31 18 100

Source : CREDOC, Enquéte « Conditions de vie et Aspirations des Frangais », juin 2001.
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e D’autre part, quand on ne part qu’une journée, c’est typiquement parce qu’on part le
samedi (nuit du samedi au dimanche), et on reste plutét dans sa région de résidence (30 %

des week-ends ne durent alors qu’une seule nuit).

En tout état de cause, quelques éléments précis caractérisent certaines durées de séjour :

* Les week-ends d’une seule journée : trois fois sur quatre c’est la nuit du samedi qui a
été passée a D’extérieur du domicile. La voiture est trés souvent utilisée (90 %,

+ 11 points).

* Les week-ends de deux jours laissent apparaitre peu de caractéristiques saillantes.
Quatre fois sur dix, le départ s’est fait dans la soirée du vendredi (27 % seulement pour

I’ensemble des départs).

*  Pour les week-ends de trois jours, c’est le niveau de « modernisme » en matiére de
meeurs qui caractérise les partants (32 % sont « modernistes », contre 23 % chez
I’ensemble .des partants)!3. Comme si la longueur du séjour dépendait aussi de la

capacité —ou de la volonté- du partant de sortir de « la routine habituelle ».

*  En tout état de cause, les usagers du week-end de trois jours font preuve habituellement
d’une « sociabilité » plus intense (11 % regoivent quotidiennement des amis ou des

proches chez eux, contre 6 % en moyenne).

*  Enfin, pour les départs de plus de trois jours, la population concernée change quelque
peu : les retraités représentent 23% du groupe (+ 10 points). Le train est plus souvent
utilisé qu’en moyenne (22%, contre 10% en moyenne), tout comme 1’avion (8%, contre

2%).

13 Sont qualifiés de « modemistes » en matiére de meeurs les individus qui déclarent simultanément que « la famille n’est pas le seul endroit
ol I'on se sent bien et détendu », que « le mariage peut étre dissout par simple accord des deux parties », et que « les femmes doivent
toujours travailler, ou travailler dans tous les cas ot elles le souhaitent ».
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2.7 - Avec qui part-on ?

Les départs en week-end sont 1’occasion d’entretenir des liens avec ses proches puisque la
famille et les amis assurent, le plus souvent, ’hébergement. De méme, ils constituent un

moment privilégié de la vie en couple : lorsque I’on vit a deux, on part avec son conjoint

dans 93% des cas (Tableau 31).

Tableau 31
Votre conjoint est-il parti avec vous pendant ce week-end ?

- Champ : individus partis en week-end au cours des trois derniers mois, soit 36% de la population -
(en %)

Ensemble Dont : vit
des partants | en couple
s OUL e 59.8 92,6
S NOD e 4.4 6,8
. Une partie du week-end seulement ................... 0,2 0,3
. Ne sait pas, non réponse .................oooooooiii 02 03
- Pas de conjoint .....................cccooovioevoiii 35,4 -
Total 100,0 100,0

Source : CREDOC, Enquéte « Conditions de vie et Aspirations des Frangais », Juin 2001.
Il arrive un peu plus fréquemment qu’on parte sans ses enfants (17 %).

Tableau 32

Vos enfants sont-ils partis avec vous en week-end ?
- Champ : partants ayant des enfants de moins de 20 ans a charge —

(en %)
s OUIL e 83,1
c NOD e 16,9
Total 100,0

Source : CREDOC, Enquéte « Conditions de vie et Aspirations des Frangais », Juin 2001.

C’est surtout le niveau de dipléme qui influe sur le fait de partir ou non sans ses enfants. Seuls

7 % des non-diplémés Iont fait, alors que c’est le cas de 21 % des bacheliers et des diplomés

de I’enseignement supérieur (17 % en moyenne).
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C’est quand on part a la campagne qu’on emmeéne le plus couramment ses enfants (88 %, cf.
Tableau 33).

A contrario, ¢’est quand on se rend 2 la montagne qu’on part le plus fréquemment sans
eux (29 %). Lorsque I’hébergement est de type marchand (hétel, location, gite ...), on part
plus souvent sans sa progéniture (24 %) que lorsqu’on est hébergé gracieusement (13 %). Si
la durée du week-end est sans influence sur le fait d’emmener avec soi ses enfants, les départs
hors des frontiéres semblent générer plus de séparations parents-enfants (mais les effectifs

concernés sont tres faibles).

Tableau 33
Partir ou pas avec ses enfants, en fonction du type de week-end

- Champ : partants ayant des enfants de moins de 20 ans & charge —

(en %)
A emmené ses enfants ?

Oui Non Total
Type de destination :
. Campagne .......ooeeeveeeeeieeeeeeeeeee e, 88 12 100
s MET e 83 17 100
. Montagne ........ccocooereeeeeeiceeeeeeeeeann 71 29 100
e Ve e 80 20 100
Type d’hébergement :
. Famille, amis ..........cccoooveemeveoeeeeen 87 13 100
. Hébergement marchand ...............cocuunu..... 72 24 100
Durée du week-end :
- Une nuit ., 85 15 100
- DeUX NUItS.....ooueirrreeeeececccec e 80 20 100
. Trois nuits et plus.......ccoeveviviieeeeeeeeeesennnn, 85 15 100
Destination :
- France ..o 84 16 100
- (Etranger) ......ccocoeeeioeiieeeeoeeeeeeeen (53) “47) (100)
Ensemble des partants concernés .............. 83 17 100

Source : CREDOC, Enquéte « Conditions de vie et Aspirations des Frangais », Juin 2001.

() les effectifs concemnés sont trés faibles
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3. Les principales activités pratiquées le week-end oil I’on part

Que fait-on principalement lorsqu’on part en week-end ? 11 était évidemment difficile de
recenser, dans un questionnaire nécessairement limité, toutes les activités possibles, toutes
celles que ’on peut pratiquer lorsque ’on quitte son domicile pour un court séjour. De fait,
seulement douze de ces activités ont été retenues (de la visite & la famille, aux repas au
restaurant, en passant par les visites de musées comme par les courses au marché ...), avec un

double objectif principal :

® Hiérarchiser entre elles les principales activités pratiquées (celles qui sont toujours

pratiquées, celles qui le sont plus rarement).
® Les comparer avec les activités « habituelles » d’un week-end o I’on ne part pas.

Le chapitre suivant sera précisément consacré aux activités « habituelles » d’un week-end 2
domicile. Celui-ci cerne, quant a lui, les principales activités effectuées lors du derier départ
en week-end (Tableau 34).

Tableau 34
Avez-vous pratiqué les activités suivantes lors du dernier week-end oil vous étes parti ?
- Champ : individus partis en week-end au cours des trois derniers mois, soit 36% de la population -

(en %)
Modalités classées par ordre décroissant des activités effectuées Oui Non Total
(y c nsp)
- Voir des amis, de la famille ?...............coooovreeuoeeeeeeoeeoeo 83,8 16,2 100,0
- Aller au marché, faire des courses, du shopping, aller dans une brocante ? ..... 60,9 39,1 100,0
. Faire une randonnée, une promenade (a pied, en vélo, a cheval, en roller ...) ? 52,5 474 100,0
- Déjeuner ou diner au restaurant ? ................o..ocooeoooomorooeoo 47,0 53,0 100,0
- Pratiquer une activité sportive ou de plein air (piscine, stade, ski, plage,
voile ...), y compris COMPEIION ? ...........cccooveveveereoseseeeoeeoooooooooooe 25,0 75,0 100,0
. Visiter un site naturel, un monument, un musée ? ... 23,2 76,6 100,0
- Bricoler, Jardiner ? ...........cocooiueiiiieceeeeeeeeeeeeeee 16,6 83,4 100,0
. Aller au cinéma, au théatre, au concert, au spectacle ?.......cccooeecveeivenen 11,0 89,0 100,0
. Visiter un parc a théme, un parc de 10iSirs ? .........o.ooooovovooovooo 7,9 91,8 100,0
. Utiliser un ordinateur, surfer sur Internet ?..............c.coco.ooooooooo 5,1 94,9 100,0
- PEcher ou Chasser 2 ..o e 4,7 95,3 100,0
- Fréquenter une bibliothéque, louer des vidéos ?.............ooovvoooo 4,2 95,8 100,0

Source : CREDOC, Enquéte « Conditions de vie et Aspirations des Frangais », Juin 2001.
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On peut grosso modo distinguer trois grands types d’activités dans la liste soumise aux

partants :

* Celles qui sont quasiment toujours effectuées : « voir des amis, de la famille » arrive

largement en téte (84 %), comme « faire des courses » (61 %,).

En fait, on a vu que 66 % des départs se font en ayant recours a un hébergement gratuit,
dans la famille ou chez des amis. « Voir la famille » est donc, en quelque sorte, une
« obligation » liée au mode d’hébergement. « Faire des courses » en est quasiment une

autre ; d’ailleurs quand on a été hébergé chez des proches, on a fait des courses dans

64 % des cas (Tableau 35).

Remarquons néanmoins que méme quand on n’a pas été hébergé dans la famille, dans
59 % des cas, on a rencontré des proches. Le départ en week-end est donc avant tout

un moment de retrouvailles familiales ou amicales.

* Deux activités sont effectuées, en moyenne, par la moitié des partants : « faire une
promenade » (53 %), « aller au restaurant » (47 %). Mais a vrai dire, ces activités sont
surtout pratiquées quand on ne se rend pas chez des proches : quand on part en week-end
sans €tre hébergé dans sa famille, dans 66 % des cas, on se rend au moins une fois au

restaurant ; et dans 59 %, on fait une randonnée ou une promenade.

* Les autres activités sont moins pratiquées : 1’activité sportive concerne un quart des
partants ; la visite d’'un monument ou d’un musée presque autant (23 %). Le bricolage, le

jardinage concernent 17 % des partants ; et les sorties au spectacle ou au cinéma, 11 %.
En fait, le classement differe quelque peu selon le type d’hébergement choisi (Tableau 35) :

e Etre héberge chez des proches conduit, bien entendu, 2 les voir (97 %), a faire des courses

(64 %) et des promenades (49 %), éventuellement 3 aller au restaurant (38 %).

¢ Etre hébergé ailleurs « ouvre » ’horizon des possibles : on va au restaurant (66 %) et on
voit néanmoins des proches (59 %). On fait des promenades (59 %), des visites (38 %),

voire une activité sportive (33 %), ce qui n’empéche pas de faire des courses (55 %).
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¢ Enfin, quand on va dans sa résidence secondaire, on est résolument tourné vers des

activités de plein air : les randonnées (57 %) et les activités sportives (35 %) sont alors

plus courantes.

La pratique du jardinage et du bricolage est ¢galement extrémement développée (73 %),

tout comme le besoin de se ravitailler (81 % font des courses ou le marché).

Tableau 35

Les activités du dernier week-end oil on est parti, selon que I’on a, ou pas,

- Champ : individus partis en week-end au cours des trois derniers mois, soit 36% de la population -

été hébergé chez des proches

(en %)
Ensemble Dont : Dont :
A été hébergé N’a pas été A été dans sa
des dans la famille | hébergé dans résidence
ou chez des 1a famille ou secondaire
partants amis chez des amis
- Voir des amis, de la famille ? ...........cooeeeeeeeeee 84 97 59 75
. Aller au marché, faire des courses, du shopping, aller dans une
BIOCANTE ... 61 64 55 81
. Faire une randonnée, une promenade (a pied, en vélo, a cheval,
€N TOLET ...) 2 e 53 49 59 57
. Déjeuner ou diner au restaurant ? ..............ocooooevooooio 47 38 66 37
. Pratiquer une activité sportive ou de plein air (piscine, stade, ski,
plage, voile ...), y compris compétition ? .............oooooooo 25 21 33 35
. Visiter un site naturel, un monument, un musée ? ................... 23 16 38 12
- Bricoler, Jardiner ?.........oooeoiueuieieeiie e 17 16 17 73
- Aller au cinéma, au théatre, au concert, au spectacle ?............... 11 13 8 3
- Visiter un parc a théme, un parc de 10iSirs ? .........o.o.oooovoovoo . 8 7 10 3
. Utiliser un ordinateur, surfer sur Internet ?.......................o......_.. 5 7 2 5
- PEcher ou chasser ?.........cocooumuimioeieieeeeeeeeeo 5 4 5 8
Fréquenter une bibliothéque, louer des vidéos ?....................... 4 5 3 3

Source : CREDOC, Enquéte « Conditions de vie et Aspirations des Frangais », Juin 2001,

Exemple de lecture : alors qu’en moyenne, les personnes parties en week-end au cours du printemps ont, dans 47% des cas, déjeuné ou
diné au restaurant, c’est le cas de 66% de ceux qui n’ont pas été hébergés dans leur famille ou chez des amis, et de 38% de ceux qui I'ont

été.

En veérité, les activités pratiquées dépendent moins des critéres socio-démographiques que du

type de séjour choisi. Ou plutdt, ce n’est que sur certaines activités que jouent vraiment les

variables socio-démographiques. Examinons quelques-unes de ces variations.
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3.1 — Les variations d’activités en fonction des variables socio-démographiques

Rencontrer la famille, des amis est la premiére des activités effectuées lors du départ en
week-end, quels que soient I’age, les revenus ou le nombre d’enfants i chargel4. Cette
pratique est donc massive et aucun groupe ne la remet en cause. Certains y sont méme encore
plus attachés : les femmes au foyer, les ouvriers et les titulaires de bas revenus. Mais si les
personnes les moins favorisées figurent ici en bonne place (cela leur est évidemment plus
facile de partir en week-end quand la famille proche peut les héberger), les groupes aisés ne
sont pas en reste : 80 % des partants disposant de hauts revenus ont « rencontré des proches »

lors de leur dernier week-end.

« Faire des courses, aller au marché » lors d’un week-end de départ constituent également
des activités peu soumises aux variations socio-démographiques. Certes, ce sont les femmes
qui le font le plus souvent (66 %, contre 61 % en moyenne), mais c’est aussi le cas des moins

de 30 ans (66 %) et des Franciliens (72 %).

Quant a la promenade ou la randonnée, tout le monde s’y préte également, quel que soit
I’4ge. Tout au plus peut-on remarquer un « déficit» chez les femmes au foyer (37 %
seulement I’ont pratiquée, contre 53 % en moyenne), les non-diplémés (42 %) et les chargés

de familles nombreuses (35 %).

Quelques variations apparaissent pour les autres types d’activités. Quatre se dégagent

principalement :

¢ Certaines activités dépendent surtout du niveau de revenus (Tableau 36). Ainsi, trois
activités sont davantage pratiquées quand on a des revenus élevés : le restaurant (55 %,
contre 47 % en moyenne), les visites de sites ou de musées (34 %, contre 23 % en
moyenne) et le « bricolage, jardinage » (23 %, contre 17 % en moyenne)!>. 4 contrario, le

fait de se rendre a un spectacle (cinéma, theéatre) ou de fréquenter une bibliotheque

14 Voir en annexe, ’ensemble des tableaux fournissant, activité par activité, les variations socio-démographiques des
activités pratiquées.

15 Cela tient au fait que c’est lorsque 1’on part dans sa maison de campagne que le week-end a le plus de chance de se placer
sous le signe de ces activités manuelles. Or on détient davantage un tel lieu de villégiature chez les hauts revenus.
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apparaissent étre des activités du week-end plus courantes au bas de 1’échelle des

revenus ! On peut faire ’hypothése que ces types d’activités sont relativement plus

pratiquées au bas de I’échelle précisément parce qu’elles sortent de « I’ordinaire ». En

haut de la hiérarchie des ressources, par contre, ces sorties sont si « courantes » qu’on peut

peut-étre sans difficulté s’en passer lors d’un départ en week-end.

Tableau 36
Les activités du dernier week-end ol on est

parti :

variations en haut et en bas de ’échelle des revenus
- Champ : individus partis en week-end au cours des trois derniers mois, soit 36% de la population -

(en %)
Ensemble Dont :
e
6.000 F/mois | 20.000 F/mois
. Voir des amis, de 1a famille ? .............o.oovoveeeommeoeeeeeeeoeeeoeo 84 93 80
. Aller au marché, faire des courses, du shopping, aller dans une brocante ?...... 61 58 57
. Faire une randonnée, une promenade (a pied, en vélo, a cheval, en roller ...) ? 53 56 55
- Déjeuner ou diner au restaurant ?..............c.ooeeeeeeeeoororereoene 47 41 55
- Pratiquer une activité sportive ou de plein air (piscine, stade, ski, plage,
voile ...), y cOmPpris COMPEtItION ? .........o.oveeuumeeeeeeereeeseseeeeeeeoooeoooooe 25 31 29
Visiter un site naturel, un monument, un musée ? ..........c..o.ooooooooo 23 13 34
- Bricoler, JArdiner ?............ccooemireeieieeteeecceeeeee e 17 11 23
. Aller au cinéma, au théatre, au concert, au spectacle 2......oovecvevveeeereeeaereaannnn, 11 18 8
. Visiter un parc a théme, un parc de loisirs ? ............oooooevvveeeeooo 8 10 9
. Utiliser un ordinateur, surfer sur Internet ?.............coooooovoovvooo 5 5 2
- PECher ou Chasser ..o e 5 2 2
Fréquenter une bibliothéque, louer des vidé0S ?.......o...ovvoveoeooooooooo 4 8 1

Source : CREDOC, Enquéte « Conditions de vie et Aspirations des Frangais », Juin 2001.

Exemple de lecture : alors qu’en moyenne, les personnes parties en week-end ont, dans 17%
des personnes dont le revenu mensuel dépasse 20.000 F/mois.

des cas, bricolé ou jardiné, c’est le cas de 23%

¢ Cinq activités semblent assez liées au niveau culturel (Tableau 37) : les promenades,

les activités sportives, les visites de site ou de musée sont prisées par les diplomés. Le

shopping et les parcs 4 thémes le sont un peu plus par les non-diplomés. Mais les écarts

sont moins forts qu’on aurait pu le penser: trés rares sont les modifications qui

interviennent dans la hiérarchie des activités.
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Tableau 37

Les activités du dernier week-end ot on est parti, selon le niveau de dipléme

- Champ : individus partis en week-end au cours des trois derniers mois, soit 36% de la population -

(en %)
Ensemble Dont :
des Aucun | BEPC Bac et
partants | diplome plus
- Voir des amis, de 1a famille ?...............oouveeeeemeeomeoeeoeoooo 84 85 88 81
- Aller au marché, faire des courses, du shopping, aller dans une brocante ?...... 61 64 58 62
. Faire une randonnée, une promenade (3 pied, en vélo, 4 cheval, en roller ...) ? 53 42 50 58
- Déjeuner ou diner au restaurant ?..............ooueeeeommomreroeoooo 47 42 46 50
. Pratiquer une activité sportive ou de plein air (piscine, stade, ski, plage, _
voile ...), y cCOmPpris COMPEION ? ..........oeveeeemmeeeeeeeeseoeeeoeoooooooooooo 25 17 23 29
Visiter un site naturel, un monument, un musée ? ..o 23 23 17 28
BricOler, JArdineT 2............covuieuieeeeeeeeeec oo 17 18 13 19
. Aller au cinéma, au théatre, au concert, au spectacle ? ......coeiviieneeeerenn 11 11 10 12
- Visiter un parc a théme, un parc de 10iSirs ? .......coooevmveverooeooo 8 11 6 8
- Utiliser un ordinateur, surfer sur Internet ? ..........oooovoovevoooo 5 - 3 8
» PEChET 0U ChaSSET ? ..o e 5 4 6 4
Fréquenter une bibliothéque, louer des vidéos ? .....o.ovovvovoveooo 4 4 4 4

Source : CREDOC, Enquéte « Conditions de vie et Aspirations des Frangais », Juin 2001.

Exemple de lecture : alors qu’en moyenne, les personnes parties en week-end ont, dans 47% des cas,

cas de 50% de celles qui sont diplémées du Baccalauréat ou de I’enseignement supérieur.

déjeuné ou diné au restaurant, c’est le

e L’age joue peu également (Tableau 38): certes, les jeunes privilégient les activités

sportives (29 %, contre 25 % en moyenne), les sorties au spectacle (17 %, contre 11 %),

'ordinateur (10 %, contre 5%) et la fréquentation d’une bibliothéque ou d’une

videothéque (9 %, contre 4 %). Les plus de 50 ans montrent, quant a eux, une plus grande

prédisposition envers le restaurant (51 %, contre 47 %), la visite des sites et monuments

(31 %, contre 23 %). Mais les écarts sont finalement faibles. Une seule exception : chez

les plus de 50 ans, la pratique d’un sport devient la 7°™ activité de week-end, alors qu’elle

est la 5°™ chez les jeunes.
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Tableau 38

Les activités du dernier week-end ot on est parti, selon I’age

- Champ : individus partis en week-end au cours des trois derniers mois, soit 36% de la population -

(en %)
Ensemble Dont :
des Moins 30a 50 ans
partants d:niO r::lsr;’s et plus
ans
. Voir des amis, de 1a famille ?............c.ououimoeimeeoeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeo 84 86 84 81
- Aller au marché, faire des courses, du shopping, aller dans une brocante 7...... 61 66 59 59
. Faire une randonnée, une promenade (a pied, en vélo, a cheval, en roller ...) ? 53 52 53 52
. Déjeuner ou diner au 1eStaurant ?2.............oooeeeemeeeoeeeeeeoeeeeeeeseeoeoeeoeeeeeo 47 45 45 51
- Pratiquer une activité sportive ou de plein air (piscine, stade, ski, plage,
voile ...), y COMPTiS COMPEHLION ? ....vovevvereeeececeeeeeee e 25 29 28 16
Visiter un site naturel, un monument, Un MUSEE ? .......voeveeeooeeoooeeeoeeoeo 23 19 21 31
Bricoler, JATdINET 2.........c.ccemimeeiruieeiieeeeeecec oo ee e 17 10 16 24
. Aller au cinéma, au théitre, au concert, au spectacle ? ..o, 11 17 7 10
. Visiter un parc a théme, un parc de 10iSirs ? .........ocoueweueemmeeeeeeooesoo, 8 8 6 10
- Utiliser un ordinateur, surfer sur Internet 2 ...........ooooovoooooooeeoeoooo 5 10 4 1
- PEChEr 0u Chasser ? ...........oiuiiiieirietee e 5 5 5 4
Fréquenter une bibliothéque, louer des vid€os ? ............cooovmmemvmeremeero. 4 9 2 1

Source : CREDOC, Enquéte « Conditions de vie et Aspirations des Frangais », Juin 2001.

Exemple de lecture : alors qu’en moyenne, les personnes parties en week-end ont, dans 47% des cas,

cas de 51% de celles qui ont plus de 50 ans.

déjeuné ou diné au restaurant, c’est le

e Enfin, certaines activités sont clairement freinées quand on vit en couple et qu’on a

des enfants (Tableau 39) : on va moins au restaurant (38 %, contre 47 % en moyenne), on

fait moins de visites culturelles (19 %, contre 23 %) et on fréquente moins les spectacles

(3 %, contre 11 % en moyenne et 21 % chez ceux qui vivent seuls).
y q

Les choses se compliquent encore quand on a a charge un jeune enfant : seulement 33 %

des partants ayant un enfant de moins de 6 ans ont été au restaurant (contre 47 % en

moyenne).
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Tableau 39

Les activités du dernier week-end ol on est parti, selon la composition familiale
- Champ : individus partis en week-end au cours des trois derniers mois, soit 36% de la population -

(en %)
Ensemble Dont :
des Vit seul | Couple | Couple
partants enfants | enfants
. Voir des amis, de 1a famille ?............ooeoooeeeoueomeeeeeoeeoeeoeeeeeeeeeooe 84 85 80 86
- Aller au marché, faire des courses, du shopping, aller dans une brocante ?...... 61 65 58 60
- Faire une randonnée, une promenade (2 pied, en vélo, a cheval, en roller ) ? 53 53 59 47
- Déjeuner ou diner au reStaurant ?.............cocoeeeeeereeeeeeucoresieseseeeeeeseeseees s 47 51 53 38
- Pratiquer une activité sportive ou de plein air (piscine, stade, ski, plage,
voile ...), y COMPTIS COMPEIION ? ....ovevereeecrreeieceeceeeeees e 25 32 16 25
Visiter un site naturel, un monument, Un MUSEE ? ............ovovooooeeeoeoooeeenn 23 23 29 19
BIICOIer, JATAINET ...t e 17 10 20 20
. Aller au cinéma, au théitre, au concert, au spectacle ?............coooovoveeoovoioo, 11 21 8 3
- Visiter un parc a théme, un parc de 10ISirs ? .....oooeeveeoeeeemeeeoeeeeoe 8 7 9 8
. Utiliser un ordinateur, surfer sur Intemet 2 .......coovvvvevemeeeeeeoeoeeeoeooeon 5 9 2 4
- PEcher ou chasser 7 ............cooiiiiiiieeeeeeeeeeeeeeeee e 5 3 5 6
Fréquenter une bibliothéque, louer des vidéos 2 .......oovoueeeeeeeeeeeeoeoeeeoe 4 6 3 3

Source : CREDQC, Enquéte « Conditions de vie et Aspirations des Frangais », Juin 2001.

Exemple de lecture : alors qu’en moyenne, les personnes parties en week-end ont, dans 47% des cas,

cas de 53% des couples sans enfant.

3.2 — Les activités varient assez sensiblement selon le lieu de séjour et sa durée

déjeuné ou diné au restaurant, c’est le

En vérité, c’est le lien de destination choisi qui semble le plus jouer sur le type d’activités

effectuées. Certes, tout n’est pas bouleversé, et les activités les plus pratiquées restent en téte,

que l'on soit parti 4 la mer, & la campagne ou a la montagne. Mais quelques variations

sensibles apparaissent (Tableau 40)16 :

* Passer le week-end i la campagne, c’est avant tout voir des amis ou de la famille (a

90 %, contre 84 % en moyenne). Dans ce cas, on va nettement moins souvent au

restaurant (35 % D’ont fait, contre 47 % en moyenne), on visite moins de sites ou de

musées (17 %, 6 points de moins qu’en moyenne) et on fait moins souvent les courses

16 voir également en annexe, Tableaux A6 3 A9.
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(55 %, contre 61 %). Par contre, on s’adonne relativement plus au bricolage ou au

jardinage (6 points de plus qu’en moyenne).

Se rendre en ville conduit également a rencontrer plus souvent ses proches (91 %), mais
surtout a opter davantage pour des « sorties » diverses précisément plus faciles en milieu
urbain : on se rend davantage au restaurant (53 %), au spectacle (16 %) ou dans un parc a
théme (12 %). Par contre, le week-end en ville réduit sensiblement les possibilités de faire
une randonnée (35 %, soit 18 points de moins qu’en moyenne), de pratiquer une activité
sportive (8 %, soit 17 points de moins qu’en moyenne) ou de bricoler et jardiner (6 %, -11

points).

Les week-ends a la montagne sont des moments « toniques » ou culturels favorisant
davantage les promenades ou les visites de sites : quand on s’y rend, on y pratique, a
69 %, la randonnée (16 points de plus qu’en moyenne), ou la visite d’un monument, d’un
musée ou d’un site naturel (+ 12 points) ; mais on n’y effectue pas vraiment plus d’activité

sportive.

Enfin, les week-ends a la mer se caractérisent par des activités plus physiques :
randonnées et promenades (62 %, contre 53 % en moyenne), activités sportives (43 %,
contre 25 %). En revanche, le séjour a la mer offre moins souvent qu’en moyenne
I'occasion de voir des proches (- 11 points) ; si bien qu’on y pratique davantage les

courses, le shopping (72 %, + 11 points) et le recours au restaurant (56 %, + 9 points).
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Tableau 40
Les activités du dernier week-end oil on est parti, selon le type de destination choisi
- Champ : individus partis en week-end au cours des trois demiers mois, soit 36% de la population -

(en %)
Ensemble Dont : est parti ...
ala | 8la [ 313 | an
des campa | ™MET | monta | ville
partants gne gne
. Voir des amis, de 1a famille 7 ...........ooooomiieeeemooeeeeeeeeeeee oo 84 90 73 75 91
- Aller au marché, faire des courses, du shopping, aller dans une brocante ?...... 61 55 72 53 62
. Faire une randonnée, une promenade (3 pied, en vélo, a cheval, en roller ...) ? 53 50 62 69 35
- Déjeuner ou diner au reStaurant ?..............oooeeveeueeeeeeeeeeeeeeeseseeeeeeeee 47 35 56 52 53
. Pratiquer une activité sportive ou de plein air (piscine, stade, ski, plage,
voile ...), y COMPris COMPELIION ? ........vocvieeereeemeceeeeeee e oo 25 23 43 28 8
. Visiter un site naturel, un monument, Un MUSE€ ? ............ooeveoooeoooooeo 23 17 25 35 25
- Bricoler, JAardiner ?2............cooiiiinii e 17 23 16 14 6
. Aller au cinéma, au théatre, au concert, au spectacle ?......coeveeiiiiiieeeeeeeennn, 11 9 10 7 16
. Visiter un parc a théme, un parc de 10iSIrS ? .....o.ooveeeeemeeooeeeoeeoeeoeoo 8 4 8 9 12
. Utiliser un ordinateur, surfer sur Internet ?...........o.ovovemoovevooooooo 5 4 7 3 6
- PECHET OU ChASSET 2. e 5 5 7 5 1
Fréquenter une bibliothéque, louer des vidéos ?............cooovuvoerovoeeeee 4 3 3 3 7

Source : CREDOC, Enquéte « Conditions de vie et Aspirations des Frangais », Juin 2001.

Exemple de lecture : alors qu’en moyenne, les personnes parties en week-end ont, dans 47% des cas, déjeuné ou diné au restaurant, c’est le cas de 56%
des personnes qui sont parties a la mer.

Assez logiquement, plus le week-end dure longtemps et plus la probabilité de pratiquer
une activité augmente (Graphique 10). Mais toutes les activités ne s’accroissent pas de la

méme fagon (Tableau 41) :

e C’est sur la réalisation des « courses, shopping » que la durée du séjour joue le plus.
38 % des partants d’une seule nuit s’y sont prétés, contre 63 % des partants de deux nuits

et 71 % de ceux ayant pris un week-end d’au moins trois jours.

* On a d’autant plus de chances de faire une randonnée, de se rendre au restaurant, de

visiter un site ou un musée et de voir un spectacle que la durée du week-end est longue.
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Graphique 10

Pratique des principales activités et durée du dernier week-end

- Champ : individus partis en week-end entre fe 1% mars et le 5 juin 2001,
soit 36% de I'ensemble de la population -

== < - -1 nuit )
—&— 2 nuits
—@&— 3 nuits
= 4@ = plus de 3 nuits
| ’
cinéma, bricolage, activité site ou musée  courses, restaurant randonnée  amis, famille
théatre jardinage sportive marché

Source : CREDOC, Enquéte « Conditions de vie et Aspirations des Frangais », Juin 2001.

Exemple de lecture : 81 % des personnes qui sont parties plus de trois nuits ont fait des courses ou sont allées au marché, contre 38 % seulement de celles qui ne
sont parties qu’une seule nuit. Seules figurent ici les activités suffisamment pratiquées pour que les données soient significatives.
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® La durée du séjour joue relativement moins sur le fait de voir des amis, de visiter un parc a

théme, de fréquenter une bibliothéque ou de s’adonner a une activité sportive.

Tableau 41

Les activités du dernier week-end oil on est parti, selon 1a durée du week-end

- Champ : individus partis en week-end au cours des trois derniers mois, soit 36% de la population -

(en %)
Ensemble Dont : est parti ...
deux trois
des une nuit | nuits nuits et
partants plus
. Voir des amis, de la famille ?..............ooiuenememeeoeeeeeeeeeeoeoeeeeeoo 84 78 87 83
- Aller au marché, faire des courses, du shopping, aller dans une brocante ?...... 61 38 63 71
. Faire une randonnée, une promenade (a pied, en vélo, 4 cheval, en roller ) ? 53 40 51 60
. Déjeuner ou diner au restaurant ?2................c.oecueeeueuereoereereeeeeeoeeeoooeo 47 39 46 52
. Pratiquer une activité sportive ou de plein air (piscine, stade, ski, plage,
voile ...), y COMPIiS COMPEHHON ? ..ot 25 17 26 28
Visiter un site naturel, un monument, Un MUSE€ ? ............ooooveveeomoeooeoooon 23 20 18 30
- Bricoler, Jardiner ?..........c.cviomeeieeeeeeeee e 17 10 17 19
. Aller au cinéma, au théitre, au concert, au spectacle ?........coooeeeiviireeraannnnnn 11 7 7 17
- Visiter un parc & théme, un parc de 10iSIrs 2 ......c.oueveeeeemeoeeoooooooeoeoooe 8 8 8 8
- Utiliser un ordinateur, surfer sur Intermnet ? .........oooevevevemooooemooeoeoeooo 5 4 4 7
- PECher ou Chasser ? ..o 5 2 5 6
Fréquenter une bibliothéque, louer des Vidé0S ? ..........ooovvoveemovoeooo 4 3 4 5

Source : CREDOC, Enquéte « Conditions de vie et Aspirations des Francais », Juin 2001.

Exemple de lecture : alors qu’en moyenne, les personnes parties en week-end ont, dans 47% des cas, déjeuné ou diné au restaurant, c’est le

cas de 52% des personnes qui sont parties trois nuits ou plus.

Ces variations tiennent a la longueur du séjour, mais aussi au fait que les individus partis au

moins trois jours présentent un niveau de « sociabilité » plus €levé qu’en moyenne : 28 %

peuvent €tre qualifiés de « modemnistes » en matiére de meeurs (contre 23 % en moyenne chez

I’ensemble des partants)!”. 50 % recoivent chez eux au moins une fois par semaine des

relations (contre 44 % des partants).

17 Voir définition en page 53.
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3.3 — Complémentarités et oppositions entre activités

En fait, les liens existant entre certaines destinations et les activités pratiquées ont pour effet
de créer des « complémentarités » — et des oppositions - entre activités et certaines
caractéristiques du séjour. Nous allons en citer les principales. Mais remarquons déja que les
week-ends ol I’on part fournissent souvent 1’occasion de continuer 3 pratiquer des activités

habituelles, plutét que de révolutionner les comportements coutumiers :

Voir ses proches, quand on part en week-end, c’est étre hébergé chez eux, lors d’un
week-end a la ville ou 4 la campagne. C’est aussi ne pas aller au restaurant et ne pas faire
de visite. En fait, ne pas voir ses proches lors d’un départ en week-end, c’est surtout avoir

choisi un week-end a I’étranger, & ’hdtel ou en camping.

Tableau 42
A vu sa famille, ses amis N’a pas vu sa famille, ses amis
A été hébergé par sa famille ou ses amis ...........cocoo......... 97 | Hébergement principal : hétel ..........c..coovevveieveeeeeeeennn, 48
Destination du week-end : la ville .............cooooveecnneeeen... 91 | Destination du week-end : étranger ...........cooevvveeeenn...... 45
Destination du week-end : la campagne ................c.o........ 90 | Hébergement principal : camping, caravaning ................. 43
N’a pas déjeuné ou diné au restaurant .............cocoooueene.... 90 | Hébergement principal : gite rural ............ocoeveverenenen..... 38
N’a pas visité de site ou de musée .............ccocovevneeeeennen. 90 | Est parti une seule fois en week-end dans I’année ........... 26
Ensemble des partants 84 | Ensemble des partants 16

Source : CREDOC, Enquéte « Conditions de vie et Aspirations des Frangais », Juin 2001.

Exemple de lecture : alors qu’en moyenne, 84 % des partants ont vu leur famille ou des amis le week-end ou ils sont partis, c’est le cas de
91 % de ceux qui ont passé leurs week-end en ville.

¢ Faire des « courses » est une quasi-obligation quand on s’est rendu dans sa résidence
secondaire et/ou a la mer. Cela va de pair avec le fait d’avoir effectué une randonnée et de
s’étre prété au bricolage-jardinage. Ne pas faire de courses est, parallélement, associé au

fait de n’€tre parti que pour une nuit et, aussi, au fait de ne pas avoir fait de randonnée.
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Tableau 43
A fait des courses N’a pas fait de courses

Hébergement principal : résidence secondaire................. 81 | Durée du séjour : une nuit.........coooooooooo 62
A fait du bricolage, du jardinage lors de ce week-end ..... 78 | Jour de départ : samedi matin .............ocooooooooooio 51
A fait des courses le dernier week-end a domicile .......... 72 | N’a pas fait une randonnée lors de ce week-end .............. 48
Destination du week-end : lamer ............cocooovoooovo 72 | N’a pas fait des courses le dernier week-end a domicile .. 48
Durée du séjour : trois nuits et plus ...............oo.o.ooooo. 71 | Destination du week-end : CAMPAgNEe .....cccccenmeeernnannnn 45
A fait une randonnée lors de ce week-end ..................... 69

Ensemble des partants 61 | Ensemble des partants 39

Source : CREDOC, Enquéte « Conditions de vie et Aspirations des Francais », Juin 2001.
® Faire une randonnée, une promenade s’associe le plus souvent avec le fait d’avoir

visité un site naturel, un monument, un musée lors de ce méme week-

end, souvent 3 la

mer ou a la montagne. Mais ce type d’activité est d’autant plus pratiqué qu’on en est déja

coutumier, méme les week-ends ol I’on ne part pas.

Tableau 44

A fait une randonnée, une promenade

N’a pas fait de randonnée, de promenade

A visité un site naturel, un musée lors de ce week-end .... 75

Destination du week-end : la ville ......oovoveevroeeeoooo 65

A fait une randonnée le dernier week-end a domicile ...... 72 | N’a pas fait de randonnée lors
du dernier week-end a domicile ......oocoomvorveoo 57
Destination du week-end : la montagne ........................... 69
Destination du week-end : la mer ............co.oooooooo 62
Ensemble des partants 52 | Ensemble des partants 47

Source : CREDOC, Enquéte « Conditions de vie et Aspirations des Frangais », Juin 2001.

* Le repas au restaurant va de pair avec le sejour  I’hétel et/ou a I’étranger, et la visite de

site ou d’un musée.

C’est plus souvent incompatible avec le séjour a la campagne... et avec le fait de ne

Jamais partir en vacances.
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Tableau 45

A déjeuné ou diné au restaurant

N’a pas déj“euné ou diné au restaurant

Hébergement du week-end : hétel .............ceoeermreveeeenn.... 87 | Destination du week-end : campagne .............coeuenn-...... 65
Destination du week-end : étranger ...............ccoovveeenn..... 84 | N’est pas parti en vacances au cours de I’année écoulée . 65
A visité un site, un musée lors de ce week-end ............... 69 | Hébergement du week-end : famille, amis ....................... 62
N’a pas vu des amis ou de la famille lors de ce week-end 69

Ensemble des partants 47 | Ensemble des partants 53

Source : CREDOC, Enquéte « Conditions de vie et Aspirations des Fi rangais », Juin 2001.

e La pratique d’un sport, apanage, on I’a vu, d’une population jeune, masculine et plutot
cultivée, est facilitée quand on part 4 1a mer ; elle est compliquée quand on a été en week-
end en ville ; en tout état de cause, elle répond a une habitude déja prise les week-ends o
'on reste a domicile. Les week-ends oui ’on part sont donc PPoccasion de pratiquer
plus intensément certaines activités habituelles : 43% de ceux qui ont fait du sport le

dernier week-end ot ils sont restés chez eux en ont aussi fait quand ils sont partis ; 79% de

ceux qui n’en ont pas fait chez eux n’en ont pas plus fait a ’extérieur.

Tableau 46
A pratiqué une activité sportive ... N’a pas pratiqué d’activité sportive ...

Destination du week-end : mer ...............coocoevverveeenn... 43 | Destination du week-end : ville ..........cooveuvevencearnn.n. 92
A pratiqué une activité sportive ou de plein air Hébergement du week-end : famille, amis ....................... 79
lors du dernier week-end 2 domicile ...........ccoveeeeenn..... 43

N’a pas pratiqué une activité sportive ou de plein air

lors du demier week-end a domicile ................cooeuen....... 79
Ensemble des partants 25 | Ensemble des partants 75

Source : CREDOC, Enquéte « Conditions de vie et Aspirations des Frangais », Juin 2001.

* Les visites de sites, monuments, musées sont plus fréquents quand on est parti en week-

end a I’hdtel, et/ou la montagne ... et qu’on n’y a pas rencontré de la famille, des amis.
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Tableau 47

A visité un site naturel, un monument

N’a pas visité de site naturel, de monument

Hébergement du week-end : hétel ..........coooerroooroo. 50 | N’a pas fait de randonnée lors de ce week-end ............... 88
N’a pas vu sa famille ou ses amis lors de ce week-end .... 44 | N’a pas mangé au restaurant lors de ce week-end ........... 86
Destination du week-end : la montagne ........................... 35 | Hébergement du week-end : famille, amis o...................__. 84
A déjeuné ou diné au restaurant lors de ce week-end ...... 34 1| A vude la famille, des amis lors de ce week-end ............ 81
A fait une randonnée, une promenade

lors du demier week-end a domicile ..........oovererrrnonno . 34

A fait une randonnée lors de ce week-end ..................... 33

Ensemble des partants 23 | Ensemble des partants 77

Source : CREDOC, Enquéte « Conditions de vie et Aspirations des Frangais », Juin 2001.

® Le jardinage et le bricolage sont pratiqués surtout lorsque 1’on part dans sa maison de

campagne (73 %, contre 17 % en moyenne).

® Chez les visiteurs de parc a thémes ou de parc de loisirs, dans les deux tiers des cas, le

week-end s’est accompagné d’un repas pris au restaurant (20 points de plus qu’en

moyenne).

* Aller au cinéma ou au spectacle est, on I’a vu, une activité prisée par les plus jeunes et

les célibataires. Cette activité est plus fréquente (16 %) quand on part en ville ou quand on

s’est rendu dans un parc a thémes (23 %).

® Se rendre dans une bibliothéque ou une vidéothéque est le fait d’individus jeunes: ce

type de fréquentation va donc de pair avec les sorties au cinéma ou au théatre (la

fréquentation d’une bibliothéque atteint 14 % -soit 10 points de plus qu’en moyenne-

chez

ceux qui ont profité du week-end ou ils sont partis pour aller au cinéma).

¢ Enfin, une fois sur quatre (contre 3 % en moyenne), les pratiquants de la chasse ou de la

péche en week-end ont également pratiqué leur sport préféré lors des derniers samedi ou

dimanche ou ils sont restés chez eux. C’est aussi le cas pour les internautes : 70 %

des

surfeurs du week-end ou ils sont partis ont eu la méme occupation lors du demier week-

end passé 4 domicile.
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3.4 — Les activités professionnelles ne sont pas complétement oubliées

Le départ en week-end n’est cependant pas totalement gage d’une coupure totale d’avec le
monde du travail. En effet, pour 6% des personnes parties en week-end, le séjour a eu un
arriére-goit de labeur (Tableau 48). Pour 4 %, ce sont méme les enfants qui ont emmené avec

eux du travail 3 faire.

Tableau 48
Quelqu’un a-t-il emmené du travail i faire pendant ce week-end ?
- Champ : individus partis en week-end au cours des trois derniers mois, soit 36% de la population -

(en %)
Oui Non Pas de Total

conjoint | (y c nsp)
. Vous-méme ? .......ooveeiiieiieeeeeen 58 94 2 - 100,0
. Vosenfant(s) ? ......ccoovvovevvemeeeennnn 4,0 94,5 - 100,0
. Votre conjoint 2 ...........ccooveveeeeeennnn. 2,6 61,9 35,4 100,0

Source : CREDOC, Enquéte « Conditions de vie et Aspirations des Frangais », Juin 2001.

Au total, plus d’une fois sur 10, au moins ’une des personnes du foyer (I’enquété, son

conjoint ou ses enfants) a emmené du travail a faire pendant le week-end.

Qui voit son week-end légérement écorné par du travail emmené par un membre du foyer ?
Les étudiants d’abord : un quart d’entre eux ont fait rimer week-end et travail (Tableau 49).
Cette pratique croit d’ailleurs avec le niveau de dipléme possédé (de 1% pour les non-
diplémés a 20% pour les diplomés de Penseignement supérieur). Les cadres, moyens ou
intermédiaires, mais aussi les travailleurs indépendants, sont également plus souvent

concernés qu’en moyenne.

On remarque aussi que les habitants des grosses agglomérations — parce que plus souvent
diplomés et actifs — emménent plus fréquemment du travail que leurs homologues des petites

villes ... Ce qui est aussi le cas des possesseurs d’une résidence secondaire.
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Tableau 49
Les catégories ol on emméne le plus souvent du travail pendant le week-end

- Champ : individus partis en week-end au cours des trois derniers mois, soit 36% de la population -
(en %)

. Quelqu’un (’enquété, son conjoint ou ses enfants) a

emmené du travail

Etudiant ... 24
Diplémé de I’enseignement supérieur.............................. 20

Dispose, dans son foyer, de plus de 20.000 F par mois .... 19

Membre d’une profession intermédiaire .......................... 19
A T'usage d’une résidence secondaire .......................o....... 18
A deux enfants  charge .............ccocoooeooo 17
Ensemble des partants 12

Source : CREDOC, Enquéte « Conditions de vie et Aspirations des Frangais », Juin 2001.

Exemple de lecture : 24 % des étudiants partis en week-end ont emmené, eux ou
quelqu’un de leur foyer, du travail, contre 12 % de I’ensemble des partants.

Mais il est intéressant de noter que le travail emporte avec soi le week-end n’empéche pas la
réalisation d’autres pratiques. En tout état de cause, les activités effectuées restent grosso
modo les mémes (Tableau 50). Simplement, dans 16 % des cas, on utilise un ordinateur
(contre 5% des cas en moyenne). Et on pratique davantage une activité sportive ou du
bricolage et du jardinage. Cela tient au fait que le profil socio-démographique des gens qui
partent en week-end avec du travail dans leurs bagages, les porte plus & faire du sport et a

Jjouir d’une résidence secondaire!s,

18 voir Tableau A10 en annexe.
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Tableau 50

Les activités du dernier week-end oil on est parti,
selon qu’une personne du foyer a emmené ou non du travail

- Champ : individus partis en week-end au cours des trois derniers mois, soit 36% de la population -

(en %)
Ensemble Dont :
des une personne personne n’a
du foyer a emmené de
partants emmené du travail
travail
- Voir des amis, de 1a famille 2 ............oueeeemeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeoeen 84 86 83
- Aller au marché, faire des courses, du shopping, aller dans une brocante 7...... 61 68 60
. Faire une randonnée, une promenade (a pied, en vélo, a cheval, enroller ...) ? 53 54 52
- Déjeuner ou diner au reStaurant ? ..............o.ooeveeeeeeeeerereoeeeoeeeoeeeeeeeeeeeee 47 47 47
. Pratiquer une activité sportive ou de plein air (piscine, stade, ski, plage,
voile ...), y COMPIiS COMPEION ? .......oeeveeneeeeeeeeeeeeee s 25 37 23
Visiter un site naturel, un monument, Un MUSEE 2 ............oooeoeooooeoooeooo 23 22 23
Bricoler, JArdiner ?.........oooueuiueeeeniieeeeeee e 17 26 15
. Aller au cinéma, au théitre, au concert, au spectacle 2......ccoveveiiiieeeeeeeeeeeannn, 11 14 11
. Visiter un parc a théme, un parc de 10iSirs ? .........ooovemvereeeeeeeeeeoeooooooe 8 5 8
- Utiliser un ordinateur, surfer sur Internet 2...........o.ocoooooooooooo 5 16 4
- PEChEr 0u Chasser 2........coouimimiiiieic e 5 4 5
Fréquenter une bibliothéque, louer des Vid€os ?............ooovevvmeverooooo 4 4

Source : CREDOC, Enquéte « Conditions de vie et Aspirations des Frangais », Juin 2001.

Exemple de lecture : alors qu’en moyenne, les personnes parties en week-end ont, dans 17% des cas, bricolé ou jarding, c’est le cas de

26% des personnes dont un membre du foyer a emmené du travail.

4. En guise de synthése : cinq week-ends types

Les week-ends ou I’on part fournissent donc 1’occasion de pratiquer moult activités, dans des

lieux divers et variés, en France ou a 1’étranger, en ayant recours a des hébergements gratuits

ou pas ... Il est difficile de synthétiser ces données, vu la diversité des situations. On peut

cependant assez facilement repérer cinq cas-types, qui regroupent prés des deux tiers de

Pensemble des départs en week-end au printemps 2001.
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Trois caractéristiques principales nous ont permis d’identifier ces cas-types: le type
d’hébergement choisi, la destination de départ et la durée du week-end.

Un premier groupe est composé des personnes parties & la campagne, dans la famille ou
chez des amis, pour deux jours ou plus. Cette configuration recoupe 22% de 1’ensemble

des week-ends du printemps 2001.

Le second groupe est constitué des personnes parties a ’hétel (quelle que soit la durée ou

la destination du week-end) : 15% des partants y figurent.

Un troisiéme groupe rassemble toutes les personnes parties en ville, hébergées chez des

proches, pour deux jours ou plus : 14% des partants entrent dans cette catégorie.

Une quatrieme classe regroupe les partants qui ont choisi la mer et qui ont été hébergées
dans la famille ou chez des amis, pour deux jours ou plus. C’est le cas de 12% des

partants.

Enfin, un dernier groupe, plus restreint, isole ceux qui sont partis dans leur résidence

secondaire (5%).

Les principaux éléments caractéristiques de ces cinq types de séjours sont détaillés dans les

fiches suivantes. On remarquera qu’a chacun de ces types de séjour, correspondent quelques

facteurs socio-démographiques précis et quelques activités sélectives.
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Les partants en week-end du prmtemps 2001 . e
CAS-TYPE Net : .

UN SEJOUR A LA CAMPAGNE, DANS LA F AMILLE OU CHEZ DES AMIS,
.  POURDEUX JOURS OU PLUS - . -
(22% des partants)

Qui sont-ils ?

D’un point de vue socio-démographique, ce groupe se distingue de I’ensemble des partants
par une sur-représentation des habitants de Paris et de son agglomération (37% de la classe,

contre 21% de I’ensemble des partants).

Le week-end

Dans 99% des cas, il s’est déroulé en France.

Les activités pratiquées lors du départ en week-end

Ac’tivit_és classées par ordre o Ecart par rapport a
décroissant des pratiques la moyenne
(ensemble des
partants)

. Vuamis, famille ........................ 99 +15

. Courses, shopping, brocante ..... 64 +4

. Randonnée ...........c.ooeennnne. 56 +3

. Restaurant .........ccccoccovveeenenennen.. 33 -14

. Bricolage, jardinage .................. 26 +10

. Activité sportive ........................ 21 -4

. Visite site, musée ...................... 14 -9

. Cinéma, théatre ........................ 14 +2
Ordinateur, Internet ................... 5 =
Péche, chasse .......ccceeeuevennnnn... 5 +1

. Parcathémes ............................ 4 -3
Bibliothéque .........ccccooennenn.. 3 -1

Ces partants se singularisent par trois types d’activités : un contact plus grand avec la famille
ou les amis (induit, il est vrai, par le mode d’hébergement) ; une pratique plus fréquente du
bricolage et du jardinage (+ 10 points), une moindre fréquentation des restaurants (- 14

points).
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Les partant.§ en weekéend du printemps 2001 e
. cistveenes
UN SEJOUR A L’HOTEL
(15% des partants)

Qui sont-ils ?

On a plut6t affaire ici a des individus diplomés (60% ont au moins le Baccalauréat, soit 12
points de plus que 1’ensemble des partants) et disposant de revenus élevés (33% de revenus

supérieurs a 20.000 F, + 11 points).

Le week-end

13% de ces séjours se sont déroulés a I’étranger (contre 4% en moyenne).

Les activités pratiquées lors du départ en week-end

Activitt"as classées par ordre % Ecart par rapport a
décroissant des pratiques la moyenne
(ensemble des
partants)
. Restaurant .........cccccevevieeeieeennn, 87 +40
. Randonnée ............cccevvnennn. 63 + 11
. Courses, shopping, brocante 55 -6
. Vu amis, famille ........................ 52 -32
. Visite site, musée ........cc.oo........ 50 +26
. Activité Sportive ...........ccucu....... 28 +3
. Parc a thémes ........ccceeeennenn, 13 +5
. Cinéma, théitre ......................... 12 +1
. Bricolage, jardinage .................. 6 -11
. Péche, chasse .........ccoeeeveeeeecnnn... 4 -1
. Bibliothéque .........coueereeuennnnn... 3 -1
. Ordinateur, Internet ................... 2 -3

Les séjours a I’hotel se caractérisent par une fréquentation trés élevée des restaurants (87%, +
40 points par rapport a I’ensemble des partants) et par la visite de sites naturels, monuments
ou autres musees (50%, + 26 points). En revanche, les contacts avec la famille ou les amis y

sont beaucoup plus réduits que dans d’autres types de séjours (52%, — 32 points).
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Les partants en week-end du printemps 2001
CAS-TYPE N°3:

* UN SEJOUR A LA VILLE, DANS LA FAMILLE OU CHEZ DES AMIS
DEUX JOURS OU PLUS
(14% des partants)

Qui sont-ils ?

Il s’agit, plus souvent qu’en moyenne, de personnes qui vivent seules (45%, + 10 points).

42% résident dans des agglomérations de moins de 20.000 habitants (+ 6 points).

Le week-end

Dans 22% des cas, on a utilisé le train. On reste en France dans 95% des cas.

Les activités pratiquées lors du départ en week-end

Activités classées par ordre % Ecart par rapport a
décroissant des pratiques la moyenne
(ensemble des
partants)
. Vu amis, famille ........................ 99 +15
. Courses, shopping, brocante ..... 74 +13
. Restaurant ...........cccccciininnninnn, 52 +5
. Randonnée ...........ccenevrennnnn.. 36 -17
. Visite site, musée ...................... 21 -2
. Cinéma, théatre .......cccouuuurenn.... 15 +4
. Parc a thémes ......ccoouveeenrvennnans 12 +4
. Bricolage, jardinage .................. 9 -8
. Activité sportive ........cceeveereennen. 8 -17
. Ordinateur, Internet ................... 8 +3
. Bibliothéque .......ccocveevniennen.n. g/ +2
. Péche, chasse ........cccoevuvumueennnn.. 2 -3

Lors de ce type de séjour, on voit quasi-systématiquement des proches (qui fournissent
I’hébergement) et on fait plus volontiers des courses ou du shopping (+ 13 points). A
contrario, les séjours en ville laissent peu d’opportunité pour les activités sportives (- 17

points) et les randonnées ou les promenades (- 17 points également).
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Les partants en week-end du przntemps 2001 :
CAS-TYPE N°4 : -

UN SEJOUR A LA MER, DANSLA FAMILLE OU CHEZ DES AM[S, PBUR
'DEUX JOURS OU PLUS

(12% des partants)

Qui sont-ils ?

Ce type de week-end concerne davantage les femmes (62%, + 11 points) et les jeunes (42%

ont moins de 30 ans, + 11 points par rapport 4 I’ensemble des partants).

Le week-end

L’Ouest et le Sud-Ouest de la France ont drainé 56% de ce type de week-ends (+ 18 points).

Les activités pratiquées lors du départ en week-end

Activités classées par ordre o Ecart par rapport a
décroissant des pratiques ? la moyenne
(ensemble des
partants)
Vu amis, famille ..........ccceeee....... 96 +12
Courses, shopping, brocante ........ 79 + 18
Randonnée ..........ccoeeuvveenvirnenenes 57 +5
Restaurant ..........ccoeieeenivvvnnnnn. 45 -2
Activité Sportive ...........ccceeeneee.. 38 +13
Bricolage, jardinage ..................... 17 =
Visite site, musée ............coue....... 16 -7
Cinéma, théatre .........ccooeeeeennnnn... 13 +2
Ordinateur, Internet ..................... 11 +6
Parc a thémes ..........ccceueevneeennn.. 9 +1
Péche, chasse .........ccccevuveveeevnnnnn. 6 +2
Bibliothéque ........cccceevrenreunennne. 5 +1

Ce type de week-end maximise la pratique de la plupart des activités. Mais trois sortent
particulicrement du lot : voir sa famille et ses amis (qui, il est vrai, assurent I’hébergement),
faire des courses (+ 18 points) et pratiquer une activité sportive ou de plein air (38%, + 13

points par rapport a I’ensemble des partants).
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Les partants en week-end du printemps 2001
CAS-TYPE N°5:

UN SEJOUR DANS SA RESIDENCE SECONDAIRE *
(5% des partants)

Qui sont-ils ?

Les habitants de Paris et son agglomération sont ici sur-représentés (31%, + 10 points), tout

comme les couples sans enfants (45%, + 17 points par rapport 4 I’ensemble des partants).

Le week-end

Le recours a la voiture personnelle frole, ici, les 90% (+ 11 points).

Les activités pratiquées lors du départ en week-end

Activités classées par ordre o Ecart par rapport a
décroissant des pratiques = la moyenne
(ensemble des
partants)

. Courses, shopping, brocante ..... 81 +20
. Vuamis, famille ........................ 75 -9

. Bricolage, jardinage .................. 73 + 56
. Randonnée .........cccceniiinncn. 57 +4

Ces week-ends — peu nombreux, rappelons-le — donnent lieu a4 une pratique développée

d’activités de type « bricolage et jardinage » (+ 56 points) et & la réalisation de courses (+ 20

points).

* Cette classe concerne moins de 50 individus : les éléments sont donc a prendre avec précaution.

Seules les quatre activités les plus fréquemment pratiquées sont présentées.



-81-

CHAPITRE IV

WEEK-ENDS OU L’ON RESTE CHEZ SOI,
WEEK-ENDS OU L’ON PART ...

On I’a vu au chapitre précédent, seulement 49 % de la population ont la chance de partir au
moins une fois en week-end dans I’année. Le taux est encore plus réduit (36 %) quand on
s’intéresse aux chanceux qui sont partis de chez eux en week-end entre le début mars et le

début juin 2001.

Une majorité de la population ne peut donc se permettre de partir en fin de semaine. Pour
quelles raisons principalement ces individus ne partent-ils pas ? C’est a la réponse a cette

question qu’est consacrée la premiére section du chapitre.

Une deuxiéme section fournit une présentation des activités qui sont principalement

effectuées lors des week-ends ol ’on reste a domicile.

Enfin, la troisiéme section vise a comparer, chez les partants du printemps, les activités
habituelles les fins de semaine ol I’on reste a domicile et les activités qui sont pratiquées
lorsque T'on part. Elle met en évidence que les week-ends de départ ont pour effet de

permettre I’accés a certaines activités peu pratiquées habituellement.

1. Pour quelles raisons ne part-on pas en week-end ?

Le fait de ne pas partir en week-end n’est pas forcément pergu comme un probléme, loin s’en
faut. En effet, quand on évoque avec les enquétés le dernier week-end ou ils sont restés a
domicile, 66 % disent « aimer rester chez eux pour souffler et se reposer un peu »

(Tableau 51).
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En verité, cela n’empéche pas qu’un certain nombre de contraintes pésent sur les foyers,
réfrénant leur désir d’envisager un départ. Tout d’abord, des contraintes financiéres : 31%
disent manquer d’argent pour partir; 32% préferent économiser pour de plus longues
vacances. Au total, 46% de la population disent avoir renoncé a partir, soit par manque

d’argent, soit par souci d’économiser pour de plus longs séjours.

D’autres contraintes, plus organisationnelles, peuvent intervenir. En particulier, une fois sur
quatre, la personne interrogée ou son conjoint exercent, en fin de semaine, une activité
professionnelle (26%). Il n’est pas rare non plus que les enfants soient scolarisés le samedi
(12%) ou que des obligations familiales (15%) aient joué dans la décision de ne pas partir. Au
total, 45% des enquétés avancent au moins une raison de ce type pour justifier du fait

qu’ils ne soient pas partis.

Tableau 51

Nous allons parler du dernier week-end oii vous étes resté chez vous (toutes les nuits 2 domicile). Parmi les
raisons suivantes, lesquelles expliquent le fait que vous soyez resté chez vous ?
- Champ : ensemble de la population -

(en %)
Oui Non Total

(y ¢ nsp)
- Vous aimez bien rester chez vous pour « souffler », pour vous reposer ? ........ 66,1 33,5 100,0
. Vous préférez économiser pour de plus longues vacances ?........ovoueeveveenenn... 323 67,1 100,0
. Vous manquez d’argent pour partir en week-end ?........oocoveereereeeeeeeee 30,7 68,9 100,0
. Vous ou votre conjoint, travaillez le samedi ou le dimanche ? .......oovooeveennn.. 26,2 73,3 100,0
. Vous aviez des obligations familiales, des problémes de santé ?...................... 15,3 84,5 100,0
. Vous avez des enfants scolarisés le Samedi ? ..........ooeuveeeeeeeeoeeeeeeeoeo 12,4 87,2 100,0

EN RESUME :

. Cite au moins une contrainte fINANCIETE ........evveveveeeeeeeeoeeeeeoe e 46,4 53,6 100,0
. Cite au moins une contrainte organisationnelle ...............ocooovovooooeoioeeo 44,7 55,3 100,0

Source : CREDOC, Enquéte « Conditions de vie et Aspirations des Frangais », Juin 2001.

En verité, deux questions principales se posent ici auxquelles nous allons tenter de répondre

dans les pages suivantes :

* Les contraintes évoquées, de type organisationnel ou de type financier, pesent-elles

davantage dans certaines situations socio-démographiques précises ?
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*  Ces contraintes ont-elles un effet sur les taux réels de départ en week-end ?

1.1 — Les raisons de ne pas partir en week-end, selon les groupes socio-

démographiques

Dans les raisons avancées de non-départ le dernier week-end concerné, les raisons financiéres
ne jouent finalement pas beaucoup plus que les raisons organisationnelles (46 %, contre 45 %,

¢f. Tableau 51). En fait, trois critéres jouent sensiblement sur les causes de non départ!? :

* Le niveau de revenus d’abord. On ne s’en étonnera pas, plus les revenus dont on dispose
sont faibles, plus on évoque les contraintes financiéres : au total, 51 % des titulaires de
moins de 6 000 F/mois les mettent en avant, contre 32 % des bénéficiaires de plus de

20 000 F mensuels. Mais deux constats complémentaires méritent attention :

- Les écarts entre le haut et le bas de I’échelle des revenus sont finalement moins
forts qu’on aurait pu le penser. Certes, 43 % des bas revenus évoquent « le manque
d’argent pour partir en week-end ». Mais cela signifie finalement que 57 % d’entre

eux ne mettent pas ce critére en avant.

- Si les titulaires de bas revenus évoquent davantage le manque d’argent pour partir,
les revenus «moyens-hauts» évoquent, quant a eux, l’idée de préférer

« économiser pour profiter de vacances plus longues » (Graphique 11).

19 Voir les tableaux complets en annexe (Tableaux A23 i A25).
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Graphique 11

Non départ en week-end et contraintes financiéres, en fonction des revenus

Préfére économiser pour de plus longues vacances

Manque d’argent pour partir en week-end

. \ (en %)
(en %)
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Source : CREDOC, Enquéte « Conditions de vie et Aspirations des Frangais », Juin 2001.

Revenus mensuels du foyer

En tout état de cause, les contraintes organisationnelles jouent peu en bas de 1’échelle des

revenus : c’est surtout dans les tranches de revenus de 10 000 a 20 000 F/mois qu’on déclare

ne pas partir pour cause d’activité professionnelle le samedi ou le dimanche, et c’est dans ces

mémes tranches qu’on dit avoir des enfants scolarisés le samedi (cf. Tableau A25 en annexe).

En fait, les contraintes organisationnelles sont davantage évoquées dans les groupes qui

partent plutot plus en week-end. D’ailleurs, plus les revenus dont on dispose sont élevés, plus

on déclare « aimer bien rester chez soi pour souffler un peu, pour se reposer » (le taux passe

de 60 a 74 %, cf. Graphique 12).

Graphique 12

Non départ en week-end, contraintes organisationnelles, et envie de rester chez soi,

Cite au moins une des trois contraintes organisationnelles

en fonction des revenus

Aime bien rester chez soi pour souffler, se reposer un peu
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Source : CREDOC, Enquéte « Conditions de vie et Aspirations des Frangais », Juin 2001.

Revenus mensuels du foyer
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* L’age joue également assez fortement, et aussi bien cette fois sur les contraintes
financiéres que organisationnelles : d’une part, c’est chez les jeunes que 1’on déclare le
plus manquer d’argent pour partir en week-end (40 %, contre 17 % chez les plus de 60
ans) ; mais c’est aussi chez eux que I’on préfére le plus économiser pour de plus longues

vacances (Graphique 13).

Graphique 13
Non départ en week-end et contraintes financiéres, en fonction de I’age

Préfére économiser pour de plus longues vacances Manque d'argent pour partir en week-end

60 50
5 49 (en %) 40 (en %)

o 40 20K 34 34
o 32 30 -
Sy 20 - 17
20 1 15

10
10 -
0 v T T
0 T T T Moins de 25 25-39 ans 40-59 ans 60 ans et plus
Moins de 25 ans 25-39 ans 40-59 ans 60 ans et plus ans

Source : CREDOC, Enquéte « Conditions de vie et Aspirations des Frangais », Juin 2001.

Quant aux obligations familiales ou professionnelles, c’est entre 25 et 39 ans qu’on déclare
le plus travailler le week-end ou qu’on dit avoir des enfants scolarisés le samedi. Par contre,
les problémes de santé ou d’obligations familiales touchent 23 % des plus de 60 ans (contre

10 % des moins de 25 ans).
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Tableau 52
Non départ en week-end et contraintes organisationnelles, en fonction de I’age
(en %)
Travaille le A des A des enfants | Cite au moins
samedi ou le obligations scolarisés le I’une de ces
dimanche familiales ou samedi trois
des problémes contraintes
de santé
. Moins de 25 ans .......cccoveeerennnne..e. 26 10 2 34
. 25-39anS e, 41 11 24 60
40 =59 ANS ... 30 16 14 49
. 60ans et plus .....ccocevereerieneeeee, 3 23 - 25
Ensemble de la population ................ 26 15 12 45

Source : CREDOC, Enquéte « Conditions de vie et Aspirations des Frangais », Juin 2001.

Exemple de lecture : 41 % des 25-39 ans citent comme raison de ne pas étre partis le demier week-end le fait qu’un des deux membres du
couple travaille le samedi ou le dimanche.

* Enfin, le nombre d’enfants a charge exerce ici une influence certaine : & partir de deux
enfants, non seulement les contraintes organisationnelles pésent davantage, mais aussi les
contraintes financieres. Ainsi, 40 % des personnes ayant au moins deux enfants préferent
¢conomiser pour de plus longues vacances (contre 27 % des individus sans enfants) ; 38 %
manquent d’argent pour partir en week-end (contre 26 %, cf. Graphique 14). En vérité, les
contraintes semblent varier plus fortement en fonction du nombre d’enfants a charge

que selon le statut matrimonial (vit seul, vit en couple)20.

Graphique 14
Non départ en week-end et contraintes financiéres, en fonction du nombre d’enfants a charge

Préfére économiser pour de plus longues vacances Manque d'argent pour partir en week-end
50 50
(en %) (en %)
40 - 37 ¢ 40 35 2
30 4 37/~_——__-_#__‘ 30 4 3/’/’_‘
20 4 20 A
10 - 10 A
0 T T 0 T T
Aucun enfant Un enfant Deux enfants et Aucun enfant Un enfant Deux enfants et
plus plus

Source : CREDOC, Enquéte « Conditions de vie et Aspirations des Frangais », Juin 2001.

20 Voir Tableau A24, en annexe.
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Graphique 15
Non départ en week-end et contraintes organisationnelles, en fonction du nombre d’enfants a charge

Un membre du couple travaille le samedi ou le dimanche A des enfants scolarisés le samedi

50 50 (en %)
38 (en %) °
40 4 36 40 35
30 - 30 -
18
20 4 20 |
10 10 -
1
0 T T 0 r T
Aucun enfant Un enfant Deux enfants et plus Aucun enfant Un enfant Deux enfants et plus

Source : CREDOC, Enquéte « Conditions de vie et Aspirations des Frangais », Juin 2001.

Deux autres remarques méritent enfin d’étre avancées :

* C’est quand on dispose d’une résidence secondaire qu’on évoque le moins le manque
d’argent pour partir en week-end (8 % I’évoquent, contre 31 % de la population en

moyenne)?2!,

* Les deux tiers des travailleurs indépendants (66 % exactement) évoquent la contrainte
de ’activité professionnelle le samedi ou le dimanche (contre 26 % de la population en

moyenne)?2,

1.2 — Les contraintes avouées jouent finalement peu sur les taux de départ en week-end

Malgré I’importance de ces contraintes, et leurs variations selon les groupes, il est néanmoins
intéressant de remarquer que celles-ci ne semblent finalement pas trop jouer sur le taux
global de départs en week-end (pourcentage d’individus partis au moins une fois en week-
end dans I’année). Elles jouent a peine plus sur la fréquence des départs (pourcentage

d’individus partis au moins quatre fois en week-end dans les douze derniers mois). Ainsi,

21 voir Tableau A24, en annexe.

22 Voir Tableau A25, en annexe.
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pour autant que la comparaison proposée ne paraisse pas trop abusive?3, on reléve que

(Tableau 53) :

* C’est la contrainte financiére objective (manque d’argent pour partir) qui joue le
plus : 38 % de ceux qui I’évoquent sont partis au moins une fois en week-end cette année,
contre 54 % de ceux qui ne I’évoquent pas (réduction de 16 points du taux de départ).
Mais, a fortiori, cette contrainte n’a pas empéché un bon tiers de ceux qui la subissent de

partir quand méme.

* Dans les contraintes organisationnelles, seul le fait d’avoir des « obligations familiales,
des problémes de santé» joue vraiment sur le taux de départ: 39 % de ceux qui les
évoquent sont partis au moins une fois en week-end, contre 50 % de ceux qui ne les
évoquent pas (réduction du taux de départ de 11 points). Mais finalement, le fait d’avoir
des enfants scolarisés le samedi, celui de travailler, soi-méme ou son conjoint, le samedi

ou le dimanche, ne jouent pas vraiment sur le taux global de départ.

On remarque aussi que le fait de vouloir « économiser » pour pouvoir prendre des vacances
plus longues ne modifie pas non plus le pourcentage de ceux qui sont partis au moins une fois

en week-end (Tableau 53).

En vérité, toutes ces contraintes jouent & peine plus sur la fréquence des départs. Ainsi, le
nombre d’individus partis au moins quatre fois en week-end dans ’année est « seulement »

(Tableau 53) :

¢ 14 points inférieur quand « on manque d’argent pour partir en week-end » (17 % de ceux
qui évoquent cette contrainte sont partis au moins quatre fois dans 1’année, contre 31 % de

ceux qui ne 1’évoquent pas).
e 6 points inférieur quand « on a des obligations familiales, des problémes de santé ».

e 6 points inférieur quand « on préfere économiser pour de plus longues vacances ».

23 0n compare ici, en effet, le taux de départ annuel avec la raison de n’étre pas parti le dernier week-end avant ’enquéte.



-89 -

Autrement dit, les contraintes financiéres ne sont finalement pas si ressenties que cela en
matiére de départ en week-end. Probablement, on I’a vu, parce que beaucoup de partants
arrivent a bénéficier, pour le week-end, d’un hébergement gratuit dans la famille ou chez des
amis. Mais aussi parce que les départs en week-end ne sont pas toujours ressentis comme une
« necessité », comme peuvent 1’étre en tout état de cause les départs en vacances. Les
contraintes financiéres existent donc, mais elles ne sont pas surestimées par ceux qui les
subissent. Méme les contraintes organisationnelles ne conduisent pas vraiment a faire reculer

de fagon tres significative le taux global de départs et leur fréquence.
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Tableau 53
Les taux de départ en week-end dans I’année, selon les contraintes subies
Pourcentage Pourcentage
d’individus partis | d’individus partis
au moins une fois au moins quatre
en week-end dans | fois en week-end
I’année dans I’année
Vous aimez bien rester chez vous pour « souffler, pour
vous reposer » ?
L 1 OO AU 52 28
NODL.Loce e 43 25
Vous préférez économiser pour de plus longues
vacances ?
OUlce ettt 49 23
Non: s 8. S ieseemeeeieers 49 29
Vous manquez d’argent pour partir en week-end ?
OUleeeceiit ettt e 38 17
INODL ottt 54 31
Vous ou votre conjoint travaillez le samedi ou le
dimanche ?
OUL i 49 24
NOD..oiiiiit e 48 28
Vous avez des obligations familiales, des problémes de
santé ?
OUiL ottt 39 22
NODL.oci it 50 28
Vous avez des enfants scolarisés le samedi ?
OUL. e 49 23
NODL.iiiiiieter ettt e 49 27
EN RESUME :
Cite au moins une contrainte financiére ?
Ol et et 44 21
NODL...ciiiicectenie et et e 53 32
Cite au moins une contrainte organisationnelle ?
Ol 47 24
NOD..cooiiiieee ettt 50 29
Ensemble de la population 49 27

Source : CREDOC, Enquéte « Conditions de vie et Aspirations des Frangais », Juin 2001.

Exemple de lecture : Parmi les gens qui donnent comme explication au fait d’étre resté chez eux le dernier week-end, le fait de
« manquer d’argent pour partir », 38 % sont partis au moins une fois en week-end cette année ; le taux est de 54 % chez ceux
qui repoussent cette explication.
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Remarquons enfin que I’explication de non départ s’appuyant sur ’argument « j’aime bien
rester chez moi pour souffler, me reposer un peu » est en fait révélatrice de personnes qui
partent en week-end davantage qu’en moyenne : 52 % de ceux qui I’évoquent sont partis au

moins une fois dans I’année, contre 43 % de ceux qui ne I’évoquent pas (Tableau 53).

On trouvera au Tableau 54 une confirmation de ce constat que finalement, les contraintes
financiéres ne jouent pas autant, sur les départs en week-end, qu’on aurait pu le penser.
On y compare les raisons avouées de non départ selon qu’on est, ou pas, effectivement parti
en week-end au moins une fois dans 1’année. Certes, les individus les moins chanceux, c’est-
a-dire ceux qui ne sont pas du tout partis en week-end dans 1’année, évoquent davantage

certaines de leurs contraintes ; mais 1’écart avec les partants est relativement faible :

* Au total, 38 % des non partants de ’année évoquent un manque d’argent pour partir en
week-end. Ce taux est de 14 points supérieur a celui des partants. Mais encore une fois,

« seulement » un gros tiers des non partants ’évoquent (62 % ne 1’évoquent donc pas).

* Les obligations familiales, les problémes de santé jouent, chez les non-partants, dans 19 %

des cas (soit 7 points de plus que chez les partants).
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Tableau 54

Nous allons parler du dernier week-end oul vous étes resté chez vous (toutes les nuits a8 domicile). Parmi les
raisons suivantes, lesquelles expliquent le fait que vous soyez resté chez vous ?

(en %)
Ensemble Dont : au cours des douze Dont : est
dela mois écoulés... parti
au moins
population | Est parti au N’est pas quatre fois
moins une parti en dans I’année
fois en week- |  week-end
end
. Vous aimez bien rester chez vous pour « souffler », pour vous
45010 o OO 66 70 63 68
. Vous préférez économiser pour de plus longues vacances ? ................... 32 32 33 28
. Vous manquez d’argent pour partir en week-end ?.......ccoccevinenniiniineninne 31 24 38 19
. Vous ou votre conjoint, travaillez le samedi ou le dimanche ? ................ 26 27 25 23
. Vous aviez des obligations familiales, des problémes de santé ?.............. 15 12 19 13
. Vous avez des enfants scolarisés le samedi ? ..........ccccoveeeccvnnniennicennneen. 12 13 12 11
EN RESUME :
. Cite au moins une contrainte financCi€re ..........c.ccoeeinciivierenccrinnniensensens 46 42 52 36
. Cite au moins une contrainte organisationnelle ........ccccovcvvisviniicsisreennnns 45 44 46 40

Source : CREDOC, Enquéte « Conditions de vie et Aspirations des Frangais », Juin 2001.

Exemple de lecture : Parmi les individus qui ne sont pas partis en week-end dans I'année, 38 % disent manquer d’argent pour partir, contre
24 % de ceux qui sont partis au moins une fois et 19 % de ceux qui sont partis quatre fois ou plus.

2. Quelles activités pratique-t-on quand on passe le week-end chez soi ?

Tout comme les week-ends ou I’on part, les fins de semaine oui Pon reste chez soi sont, avant

tout, consacrées a I’entourage amical et familial : pres de 7 fois sur 10, on « voit des amis,

de la famille » (69% précisément, Tableau 55)24.

On passe aussi son temps a faire les courses ou les magasins (46%) et une activité

« nouvelle » apparait dans le trio de téte : le bricolage et le jardinage, cités par 37% des

enquéteés.

Dans 30% des cas, on sacrifie 3 une promenade. L’usage de Pordinateur n’est, ici, pas

anodin : c’est la cinquiéme activité la plus fréquente parmi celles proposées aux enquétés

24 1a question concernait en fait le dernier week-end ou I’enquété n’est pas parti, c’est-a-dire plutét un week-end de

printemps, I’enquéte ayant eu lieu en juin.
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(15% disent y avoir consacré du temps lors du dernier week-end ou ils sont restés chez eux).

14% des enquétés sont allés au restaurant. Une méme proportion a pratiqué une activité
q p q

sportive ou de plein air.

Toutes les autres activités proposées concernent moins de 10% de la population: les

spectacles en ont attiré 9 %, la fréquentation d’une bibliothéque, 6 % et 1a péche ou la chasse,

4 %.

Tableau 55

Les activités du dernier week-end ot I’on n’est pas parti

- Champ : ensemble de la population -

(en %)
Modalités classées par ordre décroissant des activités effectuées Oui Non Total
(y c nsp)
. Voir des amis, de 1a famille 2.........couvmiueoreeeeeeeeeeereerrereseeeeeeeesesree e seeesesnans 68,6 31,3 100,0
. Aller au marché, faire des courses, du shopping, aller dans une brocante ? ..... 46,0 53,8 100,0
. BIICOIET, JATAINET 7 «.oeeeeiveeeeeeeeeete et etee e ee s e e sestesesneessteesseeeseseessesassnsnnesesnnns 37.3 62,5 100,0
. Faire une randonnée, une promenade (a pied, en vélo, 4 cheval, en roller ...) ? 29,6 69,9 100,0
. Utiliser un ordinateur, surfer sur INtEINEt 2........oeveeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeenennians 14,9 84,8 100,0
. Déjeuner ou diner au reStaurant 2........co..oocueeeveeeeeeeeereeeeeeneeeeeeesesesssnessraneseeens 14,1 85,7 100,0
. Pratiquer une activité sportive ou de plein air (piscine, stade, ski, plage,
voile...), Y COMPIIS COMPELItION ? .....ceeeeerererireceriiriescseeisresetsssssessssesteeeeeeans 14,0 85,6 100,0
. Aller au cinéma, au théitre, au concert, au spectacle ?.........ccoeceecverenreerenennnn.. 9,3 90,4 100,0
. Fréquenter une bibliothéque, louer des vidéos ?.........ccooveoveeveeeoeeeveeveeeeeenannnn. 6,1 93,6 100,0
. PEChEr OU CRASSET 7 ...ttt e e e e ee s e e e e e senne s 4,1 95,7 100,0
. Visiter un site naturel, un monument, un musée ? .........ccceeveeeeeeeesessnreernanns 3,9 95,7 100,0
. Visiter un parc a théme, un parc de 10iSirs ? .....cooeeeeieieeeeeeeieceeeeeee e 2,7 96,9 100,0

Source : CREDOC, Enquéte « Conditions de vie et Aspirations des Frangais », Juin 2001.

Les occupations de fin de semaine, lorsqu’on reste chez soi, sont relativement homogénes :

dans tous les groupes socio-démographiques, « voir sa famille et ses amis » est P’activité qui

arrive largement en téte, tandis que la visite d’un site ou musée, la fréquentation d’une

bibliothéque ou la pratique de la chasse ou de la péche restent toujours trés marginales.
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Mais, au dela de ce consensus, quelques différences apparaissent en fonction de trois critéres
principaux : Piage, la taille de Pagglomération de résidence et les revenus dont on

dispose.

* Le critere de Page est le plus sélectif (Tableau 56). Les plus jeunes (moins de 25 ans)
sont ceux qui mettent le plus I’accent sur la famille et les amis (79%, + 10 points). Ils sont
aussi relativement plus adeptes d’activités sportives (30%, + 16 points), et férus de
nouvelles technologies : 26% d’entre eux ont utilisé un ordinateur (+ 11 points). Enfin, ils
profitent davantage du week-end pour se rendre au restaurant (21%, + 7 points) ou au

spectacle (18%, + 9 points).

Leurs ainés présentent peu de particularisme, mis a part le gofit prononcé des 40 — 59 ans
pour le bricolage et le jardinage, qui arrivent, dans cette tranche d’age, au second rang des

activités les plus pratiquées lorsque 1’on reste a domicile (49%, + 12 points).

Tableau 56
Les activités du dernier week-end ot I’on n’est pas parti, selon ’ige
(en %)
Ensemble Dont :
de la Moins de 25-39 ans 40-59 ans 60 ans et
population 25 ans plus
. Voir des amis, de la famille ......................... 69 79 73 67 60
. Aller au marché, courses, shopping ............. 46 40 48 48 44
. Bricoler, jardiner ..........c.cccccovceeniieiiiiiininnnn, 37 18 35 49 35
. Randonnée, promenade ............cceerrrvvinennen. 30 28 32 29 28
. Ordinateur, Internet ..........cccooeeevviveeneennen. 15 26 21 14 3
. Restaurant .......cccooccovinieriniceeeeeeen, 14 21 15 13 11
. Pratiquer une activité sportive ou de plein air 14 30 17 11 6
. Cinéma, théatre, concert, spectacle ............. 9 18 11 8 4
. Bibliotheéque, vidéothéque............................ 6 13 7 5 2
. Péche, chasse ..........ooveeeeeoveeeeeeeeeeeeeenn, 4 7 4 4 3
. Visite site naturel, monument, musée ......... 4 1 4 4 5
. Visite parc a theme, parc de loisirs .............. 3 3 4 2 1

Source : CREDOC, Enquéte « Conditions de vie et Aspirations des Frangais », Juin 2001.
Exemple de lecture : 79% des moins de 25 ans ont vu de la famille ou des amis le demier week-end ot ils ne sont pas partis, contre

seulement 69% de I’ensemble de la populati

on.
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En fait, on constate que quatre types d’activités déclinent sensiblement avec 1’age : les
activités sportives, les sorties au restaurant et au spectacle, la pratique de 1’ordinateur

(Graphique 16).

Graphique 16
Le dernier week-end ol1 I’on n’est pas parti : les activités dont la pratique décline avec ’age

35
30

- N
g O
SIS I, S NI

o O

-
o

Moins de 25 ans 25-39 ans 40-59 ans 60 ans et plus

—e—Activité sportive g Ordinateur . .4. - Restaurant ... g Cinéma, théatre

Source : CREDOC, Enquéte « Conditions de vie et Aspirations des Frangais », Juin 2001.

e Le fait de disposer de revenus élevés (Tableau 57) facilite I’accés a un certain nombre
d’activités « onéreuses » : cela concerne les sorties au spectacle (17%, + 8 points) ou la
pratique d’Internet (35%, + 20 points). Mais, dans le méme temps, les personnes disposant
de revenus importants se distinguent par une appétence particuliére pour des activités de
type « bricolage et jardinage » (50%, + 13 points) et par ’exercice d’un sport ou d’une

activité de plein air (21%, + 7 points).

Grosso modo, les écarts entre les non-diplomés et les diplomés de 1’enseignement
supérieur obéissent aux mémes regles. Le fait d’étre dipldomé encourage aussi bien les
activités physiques de type randonnée ou sport (respectivement + 10 points et + 9 points
par rapport a la moyenne), que les sorties au restaurant et au spectacle (+ 9 points et + 12

points), ou la pratique d’un équipement micro-informatique (+ 23 points).
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Mais remarquons que pour le « bricolage-jardinage », le niveau de revenus est bien plus

discriminant que le niveau de formation : les gens aisés les pratiquent bien plus (50 %)

que les gens dipldmés (38 %).

Tableau 57

Les activités du dernier week-end oil I’on n’est pas parti :
Comparaisons en haut et en bas de I’échelle des revenus et de I’échelle des diplomes

(en %)
Ensemble Dont : Dont :
de la ian:r:::urssé suﬁﬂiﬁﬁ a | Non diplomé l'zigiz:fn(:m
population | 6.000 F/mois | 20.000 F/mois supérieur
. Voir des amis, de la famille .......cccooevvveevvvonveeo 69 64 73 62 71
- Aller au marché, courses, shopping ........................ 46 47 52 45 52
- Bricoler, jardiner ............cocoeeviiieicenceieieee e, 37 26 50 33 38
- Randonnée, promenade .............coevreeeeeeeneeennrnnn. 30 25 34 27 490
. Ordinateur, INtemet .........cocooeeeveeemeeereeeeeee oo, 15 10 35 2 38
- Restaurant .........ccooovveueieieiccceeeeee e 14 14 20 8 23
. Pratiquer une activité sportive ou de plein air ......... 14 11 21 6 23
. Cinéma, théitre, concert, spectacle ...........oou.......... 9 8 17 3 21
. Bibliotheéque, vidéothéque ...........vvrvvnneaeennn. 6 6 6 4 11
. PEche, Chasse ........ccooueeeeeeeeeeee e 4 4 3 5
. Visite site naturel, monument, musée ..................... 4 1 6 2
. Visite parc a théme, parc de loisirs ......................... 3 2 2 2

Source : CREDOC, Enquéte « Conditions de vie et Aspirations des F) rancais », Juin 2001.

Exemple de lecture : 50% des personnes disposant de plus de 20.000 F de revenus mensuels ont

contre 37% de I’ensemble de 1a population en moyenne.

bricolé ou jardiné le demier week-end 3 domicile,

e Enfin, Panalyse selon la taille de I’agglomération de résidence fait apparaitre quelques

écarts, qui différencient essentiellement les ruraux des urbains (Tableau 58). Les habitants

des communes de moins de 20.000 habitants sont nombreux i consacrer une partie de leur

temps libre de fin de semaine a bricoler et a jardiner (54%, + 17 points). Cette activité

est méme, dans cette catégorie, la deuxiéme la plus fréquemment pratiquée.

Dans les villes plus importantes, on met plus souvent a profit le week-end pour faire des

courses (+ 10 points 4 Paris et dans les grosses agglomérations de province). On va aussi

plus fréquemment au spectacle (+ 3 ou 4 points) : I’offre y est plus diversifiée.

Enfin, I’utilisation d’Internet et d’un ordinateur reste, pour I’heure, une spécificité urbaine

(+ 7 points a Paris).
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Tableau 58

Les activités du dernier week-end ot I’on n’est pas parti :
comparaison en fonction de la taille d’agglomération de résidence

(en %)
Ensemble Dont :
. Plus de
popuiton| ao0m | j0000 | Pt
abitants (province)

. Voir des amis, de la famille .........cccccoeeverieeieriecnnne 69 72 68 67
. Aller au marché, courses, shopping .....c.cccccvvcennenee 46 34 55 56
. Bricoler, jJardiner .........c.ccceovevincrinnnnnrneciiieeeinne 37 54 31 23
. Randonnée, promenade .......cccoocorverccircrecniininiicnnnees 30 29 28 34
. Ordinateur, Internet ............cccciiiiiiiriiicceireerer e eeeeeees 15 11 19 22
. Restaurant .........cccoooiiiiiiiiieece e 14 9 18 18
. Pratiquer une activité sportive ou de plein air ......... 14 11 15 16
. Cinéma, théatre, concert, spectacle ............ccceueue..... 9 5 12 13
. Bibliothéque, vidéothéque.......ccocervericininrnninnnneee. 6 3 9 7
. Péche, ChassSe ......ccovvmieeiiiriiiriee e eeeeireecee e eeeeaans 4 5 3 1
. Visite site naturel, monument, musée ..........c.cccvu.. 4 4 3 6
. Visite parc a théme, parc de loiSirs .......cccceevernaeenn. 3 2 3 6

Source : CREDOC, Enquéte « Conditions de vie et Aspirations des Frangais », Juin 2001.

Exemple de lecture : 56% des habitants de Paris et de son agglomération sont allés au marché ou ont fait des courses lors du demier
week-end ol ils sont restés chez eux, contre 46% de ’ensemble de la population en moyenne et seulement 34 % des « ruraux ».

9 % des Francgais raménent du travail a la maison le week-end

Enfin, parmi les activités effectuées lors du demier week-end a domicile, figure le travail
ramené a la maison. Cela a touché, le demier week-end de printemps avant 1’enquéte, 7 % des

interviewés. Dans 4 % des cas, c’est leur conjoint qui en a fait autant (Tableau 59).

Tableau 59
Quelqu’un a-t-il emmené du travail a faire pendant ce week-end ol vous étes resté chez vous ?
(en %)
Oui Non Pas de Total
conjoint | (y c nsp)
. VOouS-MEME ? oo 73 91,9 - 100,0
. Votre conjoint 2 .........ccccvvirrecieicnneennenans 3.7 59,1 59,1 100,0

Source : CREDOC, Enquéte « Conditions de vie et Aspirations des Frangais », Juin 2001.
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Au total, c’est donc dans 9% des cas que le dernier week-end a vu Pincursion, au
domicile familial, de Pactivité professionnelle exercée par ’enquété ou par son conjoint

(ou les deux).

Cette pratique est évidlemment extrémement corrélée avec la catégorie socio-professionnelle
de I’enquété?’. Les étudiants sont les premiers concernés (pour un tiers d’entre eux), mais il
faut aussi citer les travailleurs indépendants (26%) et les cadres supérieurs (26% également,

¢f- Tableau 60).

Le phénomeéne a tendance a prendre de I’ampleur avec le niveau de dipléomé possédé. On
passe ainsi d’une situation trés marginale chez les non-diplomés (2%) a une pratique qui
touche un dipldmé de I’enseignement supérieur sur cinq (21 %). Les titulaires des plus hauts

revenus sont €également plus coutumiers du fait (21 %).

Mais ce qu’il est intéressant de noter est que les groupes de population ramenant du travail en
week-end chez eux ne sont pas pour autant des gens qui partent moins en week-end, au
contraire. Cela tient a leur profil socio-démographique : ils sont plus diplémés et plus aisés
qu’en moyenne. En tout état de cause, notons que parmi les 9 % d’individus ayant ramené du
travail chez eux, 64 % sont partis au moins une fois en week-end dans les douze derniers mois

(contre 49 % en moyenne).

Mieux, 41 % sont partis au moins quatre fois en week-end dans I’année (contre 27 % en

moyenne).

25 Voir Tableau A26 en annexe.
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Tableau 60

Les groupes les plus concernés par le fait de ramener du travail chez eux le week-end
(Enquété ou conjoint)

(en %)
Etudiant ........ccocooiriiricicn s 33
Travailleur indépendant ..............c.ccooviririieninnniiinnn, 26
Cadre supérieur, profession libérale ....................... 26
Revenus du foyer supérieurs a 20 000 F/mois......... 21
Diplome du SUPETEUT .....c..cccrveerrrinirrnirereeereeenees 21
Moins de 25 ans .....ccovceecveevreiinie e 20
Ensemble de l1a population 9

Source : CREDOC, Enquéte « Conditions de vie et Aspirations des Frangais », Juin 2001.

Exemple de lecture : 33 % des étudiants ont emmené du travail (eux ou leur conjoint) a
faire lors du demier week-end ou ils sont restés chez eux, contre 9 % de 1’ensemble de
la population en moyenne.

3. Les activités sont-elles les mémes quand on reste chez soi le week-end ou quand on

part ?

Nous avons donc mesuré les principales activités pratiquées les fins de semaine ou 1’on reste
chez soi (paragraphes précédents), comme nous avions évalué celles pratiquées les week-ends

ou I’on part (chapitre III).

On peut donc maintenant procéder 2 une comparaison de ces deux types d’informations.
Certes, on pourrait effectuer une comparaison globale ; mais celle-ci serait finalement assez
peu intéressante puisque nous comparerions les activités effectuées a domicile, pour
Pensemble de la population, les week-ends de non-départ, et celles effectuées, lors d’un
départ, par les seuls partants. Comme ces deux populations diffeérent trés sensiblement (en
effectifs et socio-démographiquement), les écarts mis en évidence refléteraient autant ces
divergences sociales de population que les modifications éventuelles des comportements les

week-ends ou I’on part26,

26 On trouvera, en annexe, pages 122 a 133, une telle comparaison, activité par activité. On y compare donc deux
échantillons de taille totalement inégale. On y trouve, d’une part, les activités effectuées, par I’ensemble de la
population, le dernier week-end passé a domicile. D’autre part, on y analyse les activités effectuées par les partants le
dernier week-end oul I’on a quitté le domicile (Tableaux A1l a A22).



- 100 -

Nous nous proposons donc maintenant de mesurer en quoi les activités pratiquées le week-
end différent quant on reste chez soi ou quand on quitte le domicile, en ne travaillant

que sur les 36 % de la population effectivement partis en week-end au printemps 2001.
La réalisation de ces comparaisons conduit a trois conclusions principales :

* Que Pon reste chez soi, ou que I’on parte, certaines activités, toujours les mémes,
rythment le temps du week-end. Deux activités dominent : on voit des proches (familles

ou amis), on fait des courses.

*  Faire habituellement, le week-end 4 domicile, certaines activités incite souvent a refaire
les mémes activités lorsque 1’on quitte son logement, ou disons, conduit a accroitre la
probabilité de refaire le méme type d’activité lorsque I’on part. Cela concerne surtout
le repas au restaurant, la randonnée (ou la promenade), I’activité sportive. On
pratique donc d’autant plus ces activités les week-ends ot 1’on part que ’on a déja

I’habitude de s’y adonner.

* Néanmoins, le départ en week-end conduit A renforcer sensiblement la pratique de
certaines activités. Celles qui sont le plus favorisées par les départs sont, dans 1’ordre, la
visite des sites, des musées, les parcs a thémes, les spectacles (cinéma, théatre,

concerts...), 1a péche ou la chasse, le restaurant, les activités sportives.
Examinons ces différents points.
Activités du week-end chez soi — Activités du week-end oit ’'on part

Que I’on parte de chez soi, ou que I’on reste a la maison, des constantes demeurent, méme si

certaines spécificités apparaissent (Tableau 61).

Amnsi, que I’on reste chez soi ou que I’on parte, on voit surtout des proches (de la famille ou
des amis) et on va faire des courses. Méme si, dans les deux cas, on le fait encore plus quand
on quitte le domicile. Cela tient pour beaucoup au fait que la majorité des départs en week-

end se font précisément « dans la famille, chez des proches » (cf. ci-dessus, chapitre III).
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Tableau 61

Les activités du dernier week-end oil on est parti et celles du dernier week-end ot1 I’on n’est pas parti

- Champ : individus partis en week-end au cours des trois derniers mois, soit 36% de la population -

(en %)
Activités Activités
pratiquées pratiquées lors
lors d’un d’un week-end
week-end de a domicile
départ
. Voir des amis, de 1a famille ?..........c.o.oovioieieeneeeeeeeee oo, 84 68
. Aller au marché, faire des courses, du shopping, aller dans une brocante ?...... 61 46
. Faire une randonnée, une promenade (a pied, en vélo, a cheval, en roller ) ? 53 33
. Déjeuner ou diner au restaurant ?..............ooceeeemeecereeeeeeeeeseeneeseceree e e 47 17
- Pratiquer une activité sportive ou de plein air (piscine, stade, ski, plage,
voile ...), y COMPIiS COMPELItION ? ......cooueeuiueuieieeiieeitieeeeeeeeee e eeeeeeeeeeenaans 25 17
. Visiter un site naturel, un monument, UnN MUSEE 7 ....oe.eeeeveveeeeeeoeeeeeeeeeesen 23 4
. BriCOIer, JATAINET 2.......c.eiimiciiieieeeeeee ettt es e e 17 35
. Aller au cinéma, au théatre, au concert, au spectacle ? .........cccooeeeeveeereererenn.. 11 13
. Visiter un parc a théme, un parc de 10iSirs ? ........ccooevvuveeevveeeeeeneeeeeeeeeeeeenannn 8 3
. Utiliser un ordinateur, surfer sur INternet 7 ..........coeeeeeeemeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeenn 5 24
- PECHEr O ChASSET 2.ttt ve e e s s 5 3
Fréquenter une bibliothéque, louer des vidéos ? ............oeevmeeereeeeeeeeeeennn. 4

Source : CREDOC, Enquéte « Conditions de vie et Aspirations des F rangais », Juin 2001.

Exemple de lecture : Chez les personnes parties en week-end au printemps, 47 % ont fait un repas au restaurant le week-end ol

elles sont parties ; 17 % 1’ont fait le week-end ol elles sont restées a domicile.

En vérité, on peut distinguer quatre types d’activités :

Celles que ’on pratique couramment, que I’on parte ou que I’on reste 2 domicile

méme si on les pratique davantage quand on part (Tableau 62) : les proches, les courses.

2
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Tableau 62

Les activités que ’on pratique couramment, que 1’on parte ou que ’on reste 2 domicile
q pratiq q p q
- Champ : partants en week-end, soit 36 % de la population -

(en %)
Activités effectuées le dernier
week-end ou vous étes ... Différence
partis du restés au
domicile domicile
(A) B) (A)-(B)
. Voir des amis, de la famille ................ 84 68 +16
. Aller au marché, faire des courses, du o
shopping, aller dans une brocante ........ 61 46 +15

Source : CREDOC, Enquéte « Conditions de vie et Aspirations des Frangais », Juin 2001.

¢ Celles que I’on fait bien plus souvent quand on part : le restaurant, les promenades, le

sport et les visites.

Tableau 63

Les activités que I’on pratique bien plus souvent quand on part
- Champ : partants en week-end, soit 36 % de la population -

(en %)
Activités effectuées le dernier
week-end ou vous étes ... Différence
partis du restés au
domicile domicile
A) 3B) (A)-(B)
. Déjeuner ou diner au restaurant ........... 47 17 +30
. Faire une randonnée, une promenade
(a pied, a vélo, a cheval, en roller...).... 53 33 +20
. Visiter un site naturel, un monument,
UD MUSEE ..ceetrernreeennnererseeessreseeeeennness 23 4 +19
. Pratiquer une activité sportive ou de
Plein air ..o 25 17 +8
. Visiter un parc a thémes, un parc de
IOISITS ..ovvviieeeeee et 8 3 +5

Source : CREDOC, Enquéte « Conditions de vie et Aspirations des Frangais », Juin 2001.

Celles que I’on fait davantage quand on reste au domicile : le bricolage, le jardinage et

I’ordinateur (Tableau 64).
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Tableau 64

Les activités que I’on pratique bien plus souvent quand on reste 4 domicile
- Champ : partants en week-end, soit 36 % de la population -

(en %)
Activités effectuées le demier

week-end ou vous étes ... Différence

partis du restés au

domicile domicile

(A) (B) (A)-(B)

. Ordinateur, Internet ..............ocoo......... 5 24 -19
. Bricolage, jardinage ...........couccuvvenneennn. 17 35 -18

Source : CREDOC, Enquéte « Conditions de vie et Aspirations des Frangais », Juin 2001.

* Enfin, celles que I’on pratique ni vraiment plus, ni vraiment moins, que 1’on parte ou
que I’on reste : la péche, la chasse (+ 2 points quand on part), la bibliotheque (- 3 points
quand on part) et les spectacles, que 1’on pratique globalement un peu moins quand on
part, ce qui est plus étonnant (- 2 points). Cela tient au fait, nous allons le voir, que les
partisans « habituels » des spectacles y vont relativement moins quand ils partent et que,
parmi les partants, ceux qui vont au spectacle sont plutdt des gens qui ne s’y rendent pas

habituellement quand il restent chez eux.

Pour mieux comprendre ces comparaisons globales, il convient de tenter maintenant de les
detailler. Certes I’échantillon est relativement faible, mais on peut essayer d’apprécier si,
parmi les pratiquants d’une activité donnée, lors d’un week-end de départ, figurent beaucoup
de pratiquants habituels de cette activité, ou s’il s’agit plutét de pratiquants irréguliers, ne

s’y adonnant précisément que lors d’un départ.

Une tendance a continuer a pratiquer, lorsque !’on part, certaines de ses activités

habituelles

En vérité, on peut comparer d’un c6té, le pourcentage d’individus pratiquant telle activité lors
d’un départ en week-end, et de I’autre, le pourcentage d’individus pratiquant cette activité en
week-end alors méme qu’ils la pratiquent habituellement quand ils restent chez eux en fin de
semaine (Tableau 65). Méme si ce calcul ne peut étre réalisé pour certaines activités assez peu

pratiquées (échantillon insuffisant), on note que :
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* D’une fagon générale, on pratique d’autant plus une activité lorsque I’on part de chez

soi, qu’on a ’habitude de la pratiquer 4 domicile. Ceci vaut pour toutes les activités
quelles qu’elles soient, sauf peut-tre la rencontre d’amis ou de la famille, déa au

maximum dans tous les cas, ¢’est-a-dire quel que soit le lieu ot I’on passe le week-end.

Trois activités sont, en particulier, d’autant plus pratiquées les week-ends de départ,
qu’on a I’habitude déja de les effectuer lors des fins de semaine a domicile : cela
concerne le repas au restaurant, les randonnées et promenades et les activités
sportives ou de plein air. Ainsi, 69 % des partants ayant déja 1’habitude d’aller au
restaurant lors des week-ends a domicile, s’y sont a nouveau rendus lors de leur s€jour a

I'extérieur (contre 47 % en moyenne chez I’ensemble des partants).

Tableau 65

Quand on part, on pratique plus les activités qu’on a I’habitude de déja effectuer
lorsqu’on reste a domicile
- Champ : partants en week-end, soit 36 % de la population -

(en %)
Pourcentage Pourcentage
d’individus ayant d’individus ayant
pratiqué cette activité pratiqué cette activité
lors du week-end de lors du week-end de Ecart
départ départ, parmi ceux qui
I’ont pratiqué aussi lors
du week-end 4 domicile
- (A) (B) (B)>-(A)
Activités27?
. Restaurant ........ccocoevieeeeieeeeiien 47 69 +22
. Randonnée, promenade ........................ 53 72 +19
. Activité sportive ou de plein air ........... 25 43 +18
. Courses, shopping ........cccocevveeevevnnn.. 61 72 +11
. Ordinateur, Internet ...........cccovevvennn..... 5 15 +10
. Bricolage, jardinage ............................. 17 21 +4
. Amis, famille ............ccoovovieeeenn 84 86 +2

Source : CREDOC, Enquéte « Conditions de vie et Aspirations des Frangais », Juin 2001.

Exemple de lecture : alors qu’en moyenne, 47 % des partants en week-end ont été au restaurant lors de leur séjour, c’est
le cas de 69 % des partants qui avaient aussi été au restaurant lors de leur dernier week-end 3 domicile.

27 pour les autres activités, I'échantillon est de taille insuffisante pour I’analyse.
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Le départ en week-end permet cependant de renforcer la pratique de certaines activités

précises

Néanmoins, méme si une partie des habitudes perdurent lorsque 1’on part en week-end, ce
n’est pas pour autant que les séjours de fin de semaine ne permettent pas d’effectuer certaines
activités nouvelles, peu routiniéres. En fait, six activités sont pour beaucoup des activités
« inhabituelles » qu’une bonne partie des partants profitent de faire lorsqu’ils partent en

week-end (Tableau 66) :

- Les visites de sites, monuments, musées ou les visites de parcs a thémes : 90 % de ceux
qui s’y sont prétés lors d’un départ en week-end ne I’avaient pas fait lors du dernier week-

end a domicile.

Y

- La participation 4 un spectacle (cinéma, théatre, concert, ...) : 80 % de pratiquants

« non habituels ».
- La chasse et la péche (76 %).
- Le repas au restaurant (75 %).
- La réalisation d’une activité sportive (69 %).

En fait, le départ en week-end permet en général, pour la plupart des activités évoquées, de

genérer au moins une moitié de « nouveaux » pratiquants?s.

Ce n’est cependant pas le cas pour trois activités: les courses, la rencontre de proches,
Iutilisation d’ordinateur ou d’Internet (taux inférieurs & 50 %, cf Tableau 66). Quand ces
trois activités sont pratiquées lors d’un départ, c’est donc pour 1’essentiel par les pratiquants

habituels de cette méme activité.

28 « Nouveaux » par rapport aux week-ends a domicile ; on ne sait pas s'ils sont « nouveaux » par rapport aux autres week-
ends ol I'on a quitté le domicile.
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Tableau 66

Les activités qui générent le plus de « nouveaux » pratiquants lors d’un départ en week-end
- Champ : partants en week-end, soit 36 % de la population -

(en %)
Parmi les individus ayant
effectué cette activité lors de
I o S [ . leur départ en week-end,
Activités Brathuees le week-end oli I’on est parti pourcentage de ceux qui ne I’ont
de chez soi : pas pratiqué le dernier week-end
ol ils sont restés & domicile
. Visite d’un site naturel, d’un monument, un musée.... 91
. Visite d’un parc a thémes, un parc de loisirs............... 90
. Cinéma, théitre, concert, spectacle .............cocoeveenn... 80
. Chasse, PECHE .....ccocevieimmireireeeeeecctee e 76
- ReStaurant ..., 75
. Activité sportive ou de plein air ..........c.oooevvveeeveuennnnn, 69
. Bibliotheque, vidéothéque .........cocovveeeeeeecrereeeeennnn, 62
. Bricolage, jardinage .........c..cooceemiiieeireeeeeeneen, 54
- Randonnée, promenade ..........co.oooveveeveeevceneerenn. 54
. Course, marché, shopping ...........c.coeoeeuiereveeveeernnnn. 45
. Rencontre d’amis, de la famille .............coevevvveeevivennnn, 30
. Ordinateur, Intermnet .............cccovooveeeeeeeeeeeeeeeeeee, 30

Source : CREDOC, Enquéte « Conditions de vie et Aspirations des Frangais », Juin 2001.

Exemple de lecture : Parmi les individus ayant visité un site, un monument lors du week-end ot ils sont partis, 91 %
n’ont pas fait cette activité lors du demier week-end a domicile.

I1 est difficile d’aller au-deld, vu la taille limitée de 1’échantillon. Néanmoins, on peut
constater que les six activités considérées comme « inhabituelles », c’est-a-dire celles qui sont
favorisées, facilitées par le départ en week-end, le sont tout autant, aussi bien chez les
partants de moins ou de plus de 40 ans que chez ceux qui disposent de bas ou de hauts

revenus (Tableau 67).

Une seule exception : le départ en week-end favorise encore plus la réalisation d’une

activité sportive ou de plein air chez les plus de 40 ans? et chez les bas revenus.

En conclusion, les départs en week-end favorisent surtout les visites, la fréquentation des
spectacles et les repas au restaurant. Ils sont aussi I’occasion, par rapport aux week-ends
chez soi, de pratiquer d’une part, la chasse et la péche et d’autre part, de s’adonner a des

activités sportives. Ce sont davantage les partants ayant plus de 40 ans et ceux disposant des

29 81 % des partants de plus de 40 ans qui ont pratiqué une activité sportive lors de leur départ en week-end ne ’avaient pas
fait lors de leur dernier week-end a domicile (contre 62 % des moins de 40 ans, Tableau 67).
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plus bas revenus qui profitent de leur départ en week-end pour pratiquer un sport qu’ils ne

pratiquent pas habituellement lorsqu’ils restent chez eux.

Tableau 67

Les activités qui générent le plus de « nouveaux » pratiquants lors d’un départ en week-end,
selon I’4ge et les revenus

- Champ : partants en week-end, soit 36 % de la population -

(en %)
Ensemble Dont : Dont :

., g . . - Moins de 40 igents I
Activités pratiquées le week-end oit I'on est parti de partants ans Plusde40ans | inférieurs 2 supérieurs &
R 10000 F/mois | 15000 F/mois
. Visite d’un site naturel, d’un monument, un musée. 91 94 89 88 92
. Visite d’un parc a thémes, un parc de loisirs ........... 90 n.s. n.s. n.s. n.s.

. Cinéma, théitre, concert, spectacle.......................... 80 80 81 79 82
. Chasse, PECRE.......covverrreeinreeeeete e 76 n.s. n.s. n.s. n.s.
. Restaurant .........ccccovuevveneensieiiinneieeeece e 75 75 75 78 76
. Activité sportive ou de plein air ............ccoceeveeeene.... 69 62 81 76 72
. Bibliothéque, vidéothéque ........cceeeverrerieiicnen. 62 n.s. n.s. n.s. n.s.
. Bricolage, jardinage.......cccovvreeeereecincnieeeeeeeenn 54 71 44 n.s. 43
. Randonnée, promenade........c..cceveenvemrececerienne... 54 56 52 52 55
. Course, marché, shopping........cceceureeeereeeeccnennn.. 45 46 45 48 44
. Rencontre d’amis, de la famille 30 27 33 33 28
. Ordinateur, Intemet.........c..covevveeereereeeeereeereeerenons 30 n.s. n.s. n.s. n.s.

Source : CREDOC, Enquéte « Conditions de vie et Aspirations des Fi rangais », Juin 2001.

Exemple de lecture : Parmi les individus ayant visité un site, un monument lors du week-end ot ils sont partis, 91 % n’ont pas fait cette
activit¢ lors du demier week-end 4 domicile. C'est le cas de 94 % des partants de moins de 40 ans et de 89 % de ceux de plus de 40 ans.

n.s. : non significatif.
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ANNEXE I

Tableaux complémentaires
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Tableau Al
La disposition d’une résidence secondaire en fonction des caractéristiques socio-démographiques
(en %)
Dispose d une résidence Total
secondaire ?
Oui Non (yc nsp)

Ensemble de la population 8 92 100

Sexe :

CHOMME (e 9 91 100

CFEMIME oo 6 94 100

Age:

- Moins de 25 ans ..o 8 92 100

225 =39 aNS ... 4 96 100

240 =59 ANS ..ot 10 90 100

260 =69 ANS ... 11 89 100

-70ans €tPIUS ..ooiiiiiie e 6 94 100

Revenus mensuels du foyer :

. Inférieurs @ 6 000 Francs ...........oeevereveeevemeeeneeeesreeseenennss 2 98 100

. Compris entre 6.000 et 10.000 Francs ............cccocoveveeenenn.... 4 96 100

. Compris entre 10 000 et 15 000 Francs...........ccccceeuernnnn.... 6 94 100

. Compris entre 15 000 et 20 000 Francs..........ccccoveerenn........ 9 91 100

. Supérieurs @ 20 000 Francs...........ccoccoeeueereneeeeenceereeseeeeeenn, 21 79 100

PCS:

. Indépendant ..........coocieiiiiniiee e 9 91 100

. Cadre supérieur, profession libérale ...........ccoooveveeevvvvnnnn. 14 86 100

. Profession intermédiaire ............ocoveeerveccicneeeeeeeeeeeeen, 11 89 100

CEMPIOYE ... 4 96 100

s QUVIIET ettt 2 98 100

- Reste atl fOYer .......coviviiiiieetieee e 6 94 100

SR 10 90 100

. Autre inactif (étudiant)............cccooeuevemereieeeeieeeeeeeeererenn, 14 86 100

Diplome possédé :

- Aucun dipléme, CEP ........cccoooommmiriieeiceceeeeeeeeeeennn 4 96 100

. BEPC (ou dipléme technique équivalent) ..............c............. 6 94 100

CBAC s 12 88 100

. Dipléme du SUPETIEUL...........c.cevevmenieeiieeeeeereeeeeeeeee e 15 85 100

Situation matrimoniale :

S VIESEUL coiiinccccc e e e t et 6 94 100

< VILEN COUPIE ...t 9 91 100

Nombre d’enfants de moins de 20 ans :

CAUCUN Lo 9 91 100

CUNSEU e 6 94 100
DIEUX ..ottt et 8 92 100

STrois €t plus ..o 4 96 100

Taille d’agglomération de résidence :

- Moins de 2.000 habitants ..............ccooveeveeeenieceeee e, 5 95 100
2.000 a 20.000 habitants .............c.cceveeeereereueceereeeeeeeene, 5 95 100
20.000 a 100.000 habitants ..............ccccveueeeeeererreeereeerennn. 8 92 100
Plus de 100.000 habitants ..............cccoovvieceieeeereereeeeennn, 8 92 100
Paris et agglomeération .............ccoceeeeveviiiceeeeeeeeeeeeeen 13 87 100

A suivre
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Tableau Al - suite
La disposition d’une résidence secondaire en fonction des caractéristiques socio-démographiques

(en %)
Dispose d une résidence Total
secondaire ?
Oui Non (yc nsp)

Ensemble de la population 8 92 100
Région d’habitation :
- REGION PATISIENNE ...ttt 11 89 100
CINOTA et rns 1 99 100
R S U e e L — 5 95 100

Bassin PariSien ..........oooeeeivecieeeeeeeeeeee e 4 96 100
COUESE ettt 5 95 100

SUA QUESE ..ttt ee e es e s eaae s 7 93 100

Centre ESt ...t 12 88 100

MEQItEITanée .............ccvueievmeerneereecereee et 11 89 100

Source : CREDOC, Enquéte « Conditions de vie et Aspirations des Frangais », Juin 2001.

Exemple de lecture : 12% des personnes qui habitent la région Centre Est disposent d’une résidence secondaire, contre 8% de la population
en moyenne.



=111 -

Tableau A2
Profil socio-démographique des individus partis en week-end au cours des douze derniers mois
(en %)
Est parti en week-end au
cours des douze demiers {| Ensemble
mois ? de la
Oui Non population

Sexe :

HOMIME ..o 50 45 47
FemmMe ..o e 50 55 53

Age:

- MoOINS de 25 NS ...ooueeieeiriirieeereete e e 16 8 13

c25 =39 ANS ..ot 36 26 31

240 =59 ANS ... 33 32 32

200 =69 ANS ... 8 15 12

270@0S EEPIUS ..ot 6 19 13

Revenus mensuels du foyer :

. Inférieurs a 6 000 Francs ............cococoveveeeeoeeeeeereesrennn.. 9 18 13

. Compris entre 6.000 et 10.000 Francs ..........coeeeeverveuen... 18 23 21

. Compris entre 10 000 et 15 000 Francs.................cu........... 22 24 23

. Compris entre 15 000 et 20 000 Francs...........ocvveeeveenenn... 16 10 13

. Supérieurs 4 20 000 Francs...........ccceveeeeevecrereeeeereereereennn 19 6 12

PCS:

cIndépendant ..., 7 7 7

. Cadre supérieur, profession libérale ..............cooeevrmnn....... 11 2 6

- Profession intermédiaire ............cccoovvvceicvneeeeeeeeeveeresnnn, 16 7 11
Employeé.... ..o 17 15 16
OUVIIET .ottt ee e er e 15 18 16
ReStE aU OYET ....coiiieieieeeeeteee e 13 17 14
REtraité........oooeiiiiiiic ettt 15 30 22
Autre inactif (€tudiant)............ccoeeeeevveeneeeeereeeeeeeeeeeen, 8 4 6

Dipléme possédé :

- Aucun dipléme, CEP .........ccoooveieuiuirenicceeeeeeeeeeeern, 18 42 30

. BEPC (ou dipléme technique équivalent) .........cc..oocco........ 37 40 39

CBAC e, 18 11 15

. Diplome du SUpErieur.............ocooveviieioreeeeeeeee e 26 7 17

Situation matrimoniale :

SVIESEUL L 36 34 37

- VIt en Couple ......ooomueeieiieieeeeee e 64 63 63

Nombre d’enfants de moins de 20 ans :

CAUCUN et 52 62 58

SURSEUL L e 18 13 15
DEUX .ot e, 19 15 17

- TrOIS € PIUS ..o 10 10 10

Taille d’agglomération de résidence :

- Moins de 2.000 habitants .............cc.ocooooveeeveeeeeeeeeeere 25 30 27
2.000 & 20.000 habitants ............ceevevecrereeieneeeeeeseeenn 14 19 17
20.000 a 100.000 habitants ............cc.ccoeveeeeeveereereeeerenn, 13 13 13
Plus de 100.000 habitants ................ccocooemveeveeeeeeseeennn ., 29 26 28
Paris et agglomeration ................ccoooveueeeeeeeeevsieeeee 18 12 15

A suivre
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Tableau A2 - suite
Profil socio-démographique des individus partis en week-end au cours des douze derniers mois

(en %)
Est parti en week-end au
cours des douze demiers Ensemble
mois ? dela
Oui Non population
Région d’habitation :
. Région parisienne 22 16 19
. Nord 4 9 7
CESE ettt e s e e s ee s sae s ne s e aemns 7 10 9
. BassIn PariSIen ...c.cccceieveiiiceeececeeceeee e et 17 20 18
COUESE .t e et ee e e eee e e e e rennes 12 14 13
- SUA OUESE ...ttt eee e 12 10 11
CCENTE ESt ..o 13 11 12
CMEQIEITANEE ....oeeoee e 13 11 12
A I'usage d’une résidence secondaire :
cOUL et ee e e eene e e se e s e e e e s e aeeans 13 3 8
87 97 92
TOTAL 100 100 100
Source : CREDOC, Enquéte « Conditions de vie et Aspirations des Frangais », juin 2001.

Exemple de lecture : 22% des personnes qui sont parties en week-end au moins une fois au cours de I’année écoulée résident en ré ion
o P q P
parisienne, contre 19 % de ’ensemble de Ja population en moyenne.
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ATTENTION : EFFECTIFS FAIBLES

Tableau A3

Le départ du conjoint en week-end en fonction des caractéristiques socio-démographiques

- Champ : individus vivant en couple, soit 63% de I’ensemble de la population -

(en %)
Votre conjoint est-il parti Total
en week-end sans vous ?
Oui Non (yc nsp)
Ensemble de la population 12 88 100
Sexe :
HOMUNE ...ttt et 11 88 100
FEMME ....cooviec et 12 88 100
Age:
- MoOINS de 25 aNS ...cveeecireineeetcc e 18 82 100
225 =39ANS et 14 86 100
280 =59 AN e 13 87 100
260 =609 ANS ... 7 92 100
.70ans et PIUS ..o 1 99 100
Revenus mensuels du foyer :
. Inférieurs @ 6 000 Francs .........coooooeeeeeeieeereeeesesenersonns 10 90 100
. Compris entre 6.000 et 10.000 Francs ...........cceeeeeeveunnn.. 8 92 100
. Compris entre 10 000 et 15 000 Francs...........c.ccveeeeeunnn.. 10 90 100
. Compris entre 15 000 et 20 000 Francs.........ocueeveeuennn..... 12 88 100
- Supérieurs a 20 000 Francs.........cocoeveevreeeererseeeeereesnann 19 81 100
PCS:
-Indépendant ..........occooiieiiinie e, 16 84 100
. Cadre supérieur, profession libérale ..............oooovereeeeeernnn... 17 83 100
. Profession intermédiaire ...........cocoovuiveemeercereeeeeeeeere e, 17 82 100
EMPIOYE......oeieecisernte et r e 16 84 100
OUVIHET ...ttt et e 9 91 100
REStE AU fOYOT ...c.oermiiieice s e 9 91 100
REMAIE. ...t eee e 6 94 100
Autre inactif (étudiant)..............coeeiiieieciieeeeeeeeeee e, 20 80 100
Dipléme possédé :
- Aucun diplome, CEP ......cc.ccoooevvomiiieeeeeeeeeeeeeeevenan, 6 94 100
. BEPC (ou dipléme technique équivalent) ...........cccoun....... 10 90 100
CBAC e, 15 85 100
. Dipléme du SUpérieur............ccouvviveeeeieeeeeee e, 20 79 100
Nombre d’enfants de moins de 20 ans :
CAUCUI L e, 10 90 100
CURSEUL e, 14 86 100
DIEUX et 13 87 100
- Trois € PIUS ..o, 11 89 100
Taille d’agglomération de résidence :
. Moins de 2.000 habitants ..................coooooemeneeeeeeieeeere, 10 90 100
-2.000 a 20.000 habitants ...........c..coeoeovireeeeeeeeeeeeee e, 9 91 100
20.000 a 100.000 habitants .............c.cceerveerereeereeeeeerrenann, 9 91 100
Plus de 100.000 habitants ...............cccceeveeeeveeeerereeran 11 88 100
Paris et agglomération .............ccccooooveveeeieeovneeoree, 21 79 100

A suivre
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ATTENTION : EFFECTIFS FAIBLES
Tableau A3 - suite
Le départ du conjoint en week-end en fonction des caractéristiques socio-démographiques

- Champ : individus vivant en couple, soit 63% de I’ensemble de la population -

(en %)
Votre conjoint est-il parti Total
en week-end sans vous ?
Oui Non (yc nsp)

Ensemble de la population 12 88 100
Région d’habitation :
- R€ION parisSienne ........ccccocoveeeueccuiieceieeiee e 18 82 100
SNOEA e 3 97 100
. Est 11 88 100
. Bassin Parisien 7 93 100
SOUESE e 10 90 100
- SUA OUESE ...ttt er e 12 88 100
2Centre ESt ...t e 13 87 100
- MEQIEITANEE ......cooeieeieneietee st 14 85 100
Usage d’une résidence secondaire :
. Oui 23 77 100
. Non 12 88 100

Source : CREDOC, Enquéte « Conditions de vie et Aspirations des Frangais », juin 2001.

Exemple de lecture : Chez les personnes vivant en couple et résidant en région parisienne, 18 % ont vu leur conjoint partir sans eux en
week-end au cours de 1’année écoulée, contre 12% en moyenne de I’ensemble des personnes vivant en couple.
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Tableau A4
Profil socio-démographique des individus partis en week-end entre le 1°* mars et le 5 juin 2001
(en %)
Est parti en week-end
entre le 1° mars et le Ensemble
5 juin 2001 ? de la
Oui Non population

Sexe :

HOMIME ...t 49 46 47
FEMME ..ottt 51 54 53

Age:

- Moins de 25 anS ...coocciiirvirereeeee s 17 10 13

e 25 =39 ANS ..ottt s 36 28 31

A0 =5 ANS .. 34 31 32

B0 — 69 ANS ...t 9 13 12
70808 EEPIUS ..o rete et seeen 5 17 13

Revenus mensuels du foyer :

. Inférieurs 4 6 000 Francs ........coocceeieeeeceneeieiiecie e 8 17 13

. Compris entre 6.000 et 10.000 Francs ...........ccccccveeeneenen... 16 23 21

. Compris entre 10 000 et 15 000 Francs..........ccccveveeenneen... 20 24 23

. Compris entre 15 000 et 20 000 Francs........ccccccuveueennen... 17 10 13

. Supérieurs a 20 000 Francs........cueeveeveereeeveeeeeeeeeeeeersennenenns 22 7 12

PCS:

.Indépendant ..o 6 7 7

. Cadre supérieur, profession libérale ............c.ccoeeereeererennnen. 12 3 6

. Profession intermédiaire .........cccoeeveeeeeeeeeiiereiicieeseeeeenen. 16 9 11
EMPIOYE.....ooo ittt s s 17 16 16
OUVTIET ..ottt et seeae e 12 19 16

- ReESte AU fOYET ..ottt 14 15 14

CREMTAIE. ... 14 27 22
Autre nactif (tudiant).........cocueeeiveveeeiieceeeeeeeeeeeereeesens 9 4 6

Diplome possédé :

- Aucun diplome, CEP ......cccoooiiiiiieiiicee e ee e 15 38 30

- BEPC (ou dipléme technique équivalent) .................oc.o...... 36 40 39

CBAC et 19 13 15

. Dipléme du SUPETIQUL.......cocerrrrrririeeccee et 29 10 17

Situation matrimoniale :

SVIESEUL L e 35 37 37

- VIt en couple ......oocoeiieieietie et 65 63 63

Nombre d’enfants de moins de 20 ans :

CAUCUN L. e 53 61 58

CUNSEUL et 19 13 15
DEUX .ttt ettt et 19 16 17

- TTOIS €L PIUS 1ottt ee e ens 9 10 10

Taille d’agglomération de résidence :

. Moins de 2.000 habitants ............ccoeeeveereeeveveceeeeceeceeeee 23 30 27
2.000 a 20.000 habitants ...........ccceeeeeereeeeemeeriereeeseeennenans 13 19 17
20.000 a 100.000 habitants .............c.cceeveeeviveereeeeeneieeeeeeennne 13 13 13
Plus de 100.000 habitants .................ccceceuvivmviueeecerereeeennn. 30 26 28
Paris et agglomération ..............c.ccceeeeveevveeieeiieieeceeeeee. 21 12 15

A suivre
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Tableau A4 - suite
Profil socio-démographique des individus partis en week-end entre le 1° mars et le 5 juin 2001
(en %)
Est parti en week-end
entre le 1* mars et le Ensemble
5 juin 2001 : de la
Oui Non population
Région d’habitation :
- REION PATiSIENNE «....coveeeiveeieeeeeeeeeeeee e, 24 16 19
PNOTA e e, 3 9 7
o S e T 0 1. TR I | 6 10 9
- Bassin PariSien .......ccoeeeeiveeereenciceceeeeteeeeeeee e 16 20 18
SOUESE ettt e 12 14 13
2SUA OUESLE ...t 13 10 11
cCEntre ESt ...t 14 11 12
- MEdIterranée ..........cccooemmmumereeieeeeeccee et 12 11 12
A P'usage d’une résidence secondaire :
C O e ettt e 14 4 8
CNODL et 86 9% 92
TOTAL 100 100 100

Source : CREDOC, Enquéte « Conditions de vie et Aspirations des Frangais », juin 2001.

Exemple de lecture : 24% des personnes qui sont parties en week-end au moins une fois entre le 1 mars et le 5 juin résident en région
parisienne, contre 19 % de 1’ensemble de 1a population en moyenne.



-117-

Tableau

AS

30% des départs en week-end se font au printemps

- Champ : partants en week-end au cours de 1’année écoulée -

(en %)
Nombre Nombre Part des
moyen de moyen de week-ends
départs départs réalisés
dans I'année entre le 17" entre le 17
mars et le mars et le
5 juin 2001 5 juin 2001

Ensemble de 1a population 7,2 2,1 30%

Sexe :

HOMME ....oooieiieeeeeeeee e 7,3 2,1 29%
FEIMIME ...t ee e 7,1 2,1 30%

Age:

.Moins de 25 ans ......ccoeevivieeeeeeeeeee e, 8,6 2,3 26%

225 =39 ANS et 7,1 2,1 29%

240 =59 ANS e 6,9 2,2 33%

260 =69 ANS ..ot 7,0 2,1 30%

.70 anS EEPIUS ..o 5,9 1,7 29%

Revenus mensuels du foyer :

. Inférieurs a 6 000 Francs .......c.c.ccoovevveveennnnn.n. 8,3 2,2 26%

. Compris entre 6.000 et 10.000 Francs ............ 6,4 1,8 28%

. Compris entre 10 000 et 15 000 Francs........... 6,2 2,0 33%

. Compris entre 15 000 et 20 000 Francs........... 7,1 2,2 31%

. Supérieurs a 20 000 Francs.........cccevveveeneenn..... 8,1 2,5 30%

PCS:

.Indépendant ... 6,6 1,9 30%

. Cadre supérieur, profession libérale ................ 8,5 2,7 32%

. Profession intermédiaire ..........c.ccocecereunennn.nnn, 6,3 1,9 31%
EMPIOYE......eneeeeiieeeeeeeceeeeeree e e 6,9 2,2 31%
OUVTIET i 57 1,6 28%

.Reste au foyer ... 7,6 23 30%

CRETAIE .o 7,4 2,1 29%
Autre inactif (étudiant).............cooeeeerreereennnenn... 9,9 2,6 26%

Diplome possédé :

. Aucun dipléme, CEP ........oocovvmeeeeeeeeen 6,5 2,0 31%

- BEPC (ou diplome technique équivalent) ....... 6,5 2,0 30%

CBAC e 7.9 2,2 27%

. Dipléme du supérieur.............ccccooeuveurecuvennnen. 8,1 2,5 31%

Situation matrimoniale :

VIt S@UL e 7,9 2,3 29%

. VIt en Couple ..ouiveveneriiiiieneeceereeee e s 6,8 2,1 31%

Nombre d’enfants de moins de 20 ans :

CAUCUN coi e 7,5 2,3 30%
Unseul ..o 6,6 2,0 30%
DeUX ettt 7,2 2,1 29%
Trois et PIUS ..ceveeiiiieiiicieeieeceeee e 6,5 1,9 29%

A suivre
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Tableau A5 - suite

30% des départs en week-end se font au printemps

- Champ : partants en week-end au cours de I’année écoulée -

(en %)
Nombre Nombre Part des
moyen de moyen de week-ends
départs départs réalisés
., entre le 1< entre le 1
dans I'année mars et le mars et le
5 juin 2001 5 juin 2001
Ensemble de 1a population 7.2 2,1 30%
Taille d’agglomération de résidence :
. Moins de 2.000 habitants ...........ccccecvverveeennn... 55 1,6 29%
.2.000 2 20.000 habitants ..........ccceeeevvrereeennnn.n. 6,4 1,7 27%
. 20.000 a 100.000 habitants ...........ceceveeunn...... 7,7 2,1 27%
. Plus de 100.000 habitants ..........c.ceeueenn......... 7,8 2,3 30%
. Paris et agglomeération .........c..cccoevveveveeerennnnn. 8.8 3,0 34%
Région d’habitation :
. Région parisienne .............cccocoeeveievveeeeneannnnn.. 8.4 2,8 33%
CINOTA e 4,2 1,2 29%
CE St e 6,6 1,8 27%
Bassin Parisien .........c.cccooveeeveieeeeeneeseeesinnnn, 73 1,8 24%
COUESE ettt e e e e 5,7 1,6 29%
SUd OUESE ..o 8,1 23 29%
L8053 11 (I <X 3 SRS 7,7 2,4 32%
MEQIErTanée ..............eeeeeceeeeeeeeenreeeveeeessesnans 6,3 2,0 31%
Usage d’une résidence secondaire :
OUL e, 10,7 3,3 28%
CNODL et 6,7 2,0 30%

Source : CREDOC, Enquéte « Conditions de vie et Aspirations des Frangais », juin 2001.

Exemple de lecture : parmi les habitants de Paris et son agglomération, on compte en moyenne 8,8 départs en week-end dans I’année dont
34% (soit 3,0 départs) ont eu lieu entre le 1 mars et le § juin 2001.
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Tableau A6
Caractéristiques et opinions sur-représentées chez les personnes parties 4 la campagne
(40% des personnes parties au cours des trois derniers mois)

(en %)

Caractéristiques socio-démographiques

Réside a Paris ou dans son agglomération .................ccoueeceoeeerecesrereeeeesann. 28 +8
Attitudes vis-a-vis des vacances et des week-ends

N’a pas déjeuné ou diné au restaurant lors de ce week-end .......ocooovvvvervevennnnn.. 65 +12

A vu de la famille ou des amis lors de ce week-end ...........ooooeeeeeeeeenvevereeeean 90 +6

A fait du bricolage, du jardinage lors de ce week-end ..........oooeeevvenrereeeeeenn 23 +6

Destination de ce week-end : Bassin PariSien ..............ooceeeveveeeeeeeeresereeereennn 16 +6

N’a pas fait de courses lors de ce Week-end .............oooeoveceereuneeeeerereeeeeereeenn 45 +6

N’a pas visité de site naturel ou de musée lors de ce week-end .........ooeevnnn....... 82 +6

Hébergement principal lors de ce week-end : famille, amis ...............ocovervevnnnn.. 72 +6

Mode de transport pour ce week-end : la voiture personnelle ...............o.oeee....... 84 +5

Source : CREDOC, Enquéte « Conditions de vie et Aspirations des Frangais », Juin 2001.

Exemple de lecture : 84% des personnes parties a la campagne ont utilisé comme mode de transport principal leur voiture personnelle,
soit 5 points de plus que chez I’ensemble des partants.

Tableau A7

Caractéristiques et opinions sur-représentées chez les personnes parties 2 la mer
(25% des personnes parties au cours des trois derniers mois)

(en %)
Attitudes vis-a-vis des vacances et des week-ends
Destination de ce week-end : Ouest (FTANCE) ......oeeeveeeeueoeesreeeeeeeeeeeeeeoe 41 +19
A pratiqué une activité sportive ou de plein air lors de ce week-end ............... 43 + 18
Destination de ce week-end : Méditerranée (France) ...........cooooooeovevveveovererennnn. 32 +17
A fait des courses lors de ce Week-end ............ocoooooooveroeomeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee 72 + 11
N’a pas vu de la famille ou des amis lors de ce week-end .........c.cooooevevovereeinnn.. 27 +11
A fait une randonnée, une promenade lors de ce week-end .............cocooveneennnin.. 62 +9
Est parti en vacances au cours des douze demiers mois .............co.ocoveeveeveveoivooon. 86 + 10
A déjeuné ou diné au restaurant lors de ce week-end .........coooooovrvevevereeroere 56 +9
Hébergement principal lors de ce week-end : camping, caravaning ..................... 10 +5

Source : CREDOC, Enquéte « Conditions de vie et Aspirations des Frangais », Juin 2001.

Exemple de lecture : 43% des personnes parties 4 la mer au cours de leur dernier week-end ont pratiqué une activité sportive ou de
plein air, soit 18 points de plus que 1’ensemble des partants.
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Tableau A8

Caractéristiques et opinions sur-représentées chez les personnes parties  la ville
(22% des personnes parties au cours des trois derniers mois)

(en %)
Attitudes vis-a-vis des vacances et des week-ends
N’a pas fait une randonnée, une promenade lors de ce week-end ........................ 65 +18
N’a pas pratiqué une activité sportive ou de plein air lors de ce week-end .......... 92 +17
Hébergement principal lors de ce week-end : famille, amis ..........co.eeveeveeenne...... 82 +15
Destination de ce week-end : Ile-de-France ...............cccooveeemeceeeeeeereeeeeeererenns 18 +12
N’a pas fait du bricolage, du jardinage lors de ce week-end .........coceovvvvveeennn.n... 94 + 11
Mode de transport pour ce week-end : 1€ train ..........oevveeeemeeereeeeeeeeeeeeseernnnn. 18 +38
A vu de la famille ou des amis lors de ce week-end ..........ccoooeveeemreecereoeeraenennn, 91 +7

Source : CREDOC, Enquéte « Conditions de vie et Aspirations des Frangais », Juin 2001.

Exemple de Jecture : 18% des personnes parties 3 la ville ont utilisé comme mode de transport principal le train, soit 8 points de plus
que chez I’ensemble des partants.

Tableau A9
Caractéristiques et opinions sur-représentées chez les personnes sont parties a2 la montagne
(11% des personnes parties au cours des trois derniers mois)

(en %)

Caractéristiques socio-démographiques

Réside en région Centre ESt .......ccoovvumiiuiceeeeveeeeiceeeeeteeteceeseeseeeseeeseeeseereseereneaas 23 +9

Est propriétaire de son logement princCipal ..........c.coeeeeeeeeeevoveeeeereeeeeeeeeeesensia 62 +19
Attitudes vis-a-vis des vacances et des week-ends

A fait une randonnée, une promenade lors de ce week-end ..........cooeereveernnnnn 69 + 16

Destination de ce week-end : Centre Est (FIance) ........c.co.cooeeeeeeeoveeevereereneerennnn, 37 +24

Destination de ce week-end : Est (FIance) ...........oooeeueeeeveeeoeoseeeeeeesseeeeeees 19 + 11

Hébergement principal lors de ce week-end : résidence secondaire 12 +6

Source : CREDOC, Enquéte « Conditions de vie et Aspirations des Frangais », Juin 2001.

Exemple de lecture : 62 % des personnes parties 4 la montagne sont propriétaires de leur logement principal, soit 19 points de plus que
chez P’ensemble des partants.
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ATTENTION : EFFECTIFS FAIBLES

Tableau A10
Quelqu’un (I’enquété, son conjoint ou ses enfants) a-t-il emmené du travail pendant ce week-end ?
q q J p

- Champ : individus partis en week-end au cours des trois derniers mois, soit 36% de la population -

(en %)
Oui Non Total (yc

nsp)
Ensemble de la population 12 88 100
Sexe :
CHOMME ..o 12 88 100
CFEIMIME oot 11 89 100
Age:
- MOINS d€ 25 AnS ..ecvuiiiieiieeeee e 18 82 100
225 =39 ADS ettt 8 92 100
A0 =59 ANS .ot 14 86 100
260 aNS ELPIUS c.oeeeeie et 4 926 100
Revenus mensuels du foyer :
. Inférieurs 4 6 000 Francs ........ccccoeevverevmeiceicireeeeeeeseennn. 13 87 100
. Compris entre 6.000 et 10.000 Francs ............c.ceeeeeremn..... 5 95 100
. Compris entre 10 000 et 15 000 Francs...............ccorneee..... 9 91 100
. Compris entre 15 000 et 20 000 Francs............covceveeenene..... 10 90 100
- Supérieurs 2 20 000 Francs.........c.coooeeveveveeeiveeereeeeeeeeenenan. 19 81 100
PCS:
cIndépendant ..., 15 85 100
. Cadre supérieur, profession libérale ...........ccocoeeereerernrnnn.n. 17 83 100
- Profession intermédiaire ..........ooceveveeeeieneeieeeaeeseeeerevenn. 19 81 100
CEMPIOYE. ...ttt e 7 93 100
S OUVIIET .ttt e et ene e 2 98 100
- ReSte AU fOYr...c.eoiiiriiiee e, 8 92 100
CREMTAIE. ...ttt et S 95 100
- Autre inactif (étudiant) ........ccooereivivereieeeeeeceeeeeee, 24 76 100
Dipléome possédé :
. Aucun diplome, CEP ........c.ocoooviiiiiiieiecieeeeeeeeeeeeeeaeean, 1 99 100
. BEPC (ou dipléme technique équivalent) .............coo.......... 9 91 100
CBAC e i1 89 100
. Diplome du SUPEHEUT ........cccevrurrruerceererieeieceeeee e, 20 80 100
Nombre d’enfants de moins de 20 ans :
CAUCUD ..t e 8 92 100
U SEUL e 15 85 100
. Deux enfants et plus .......cocuiveveiiccceeeeeeeeeee e, 14 86 100
Taille d’agglomération de résidence :
- Moins de 2.000 habitants ...............ccoceeeveeirieeeeeeeeeeeiereenannnn. 9 91 100
. 2.000 2 20.000 habitants ............cccceeeeeeveveereromrreererseenn, 3 97 100
. 20.000 a 100.000 habitants ................cccceeeerueeeemreeereererennnn. 9 91 100
. Plus de 100.000 habitants ..............cccoeeeevceeemeeceerreeeannnn, 15 85 100
. Paris et agglomération ...............cooeeeeeeeeereeereereeeeneen, 15 85 100
Usage d’une résidence secondaire :
SOUL e, 18 82 100
CNODL et e 10 90 100

Source : CREDOC, Enquéte « Conditions de vie et Aspirations des Frangais », juin 2001.

Exemple de lecture : 18% des usagers d’une résidence secondaire ont, lors de leur dernier week-end de printemps, emmené (eux, leur
conjoint ou leurs enfants) du travail a faire. C’est le cas de 12% de I’ensemble des partants.
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Tableau A11
Activité du week-end : voir sa famille, ses amis

(en %)
A vu sa famille, ses amis
WE de WE a
printemps"” | domicile®
Ensemble de la population 84 69
Sexe :
CHOMME. ...t 83 70
CFemme.....ee et 84 68
Age:
. Moins de 25 ans ......coceciinene et 86 79
225 =39aDS et 84 73
cA0 =59 ANS et 84 67
260 ans et PIUS ...oovvimeririeeee et 81 60
Revenus mensuels du foyer :
. Inférieurs @ 6 000 Francs ..........c.oecoveueevreeeceeeecieereeereeene 93 64
. Compris entre 6.000 et 10.000 Francs ............ccccocoevenen.... 84 67
. Compris entre 10 000 et 15 000 Francs ............coeceeeuvrenenen. 84 74
. Compris entre 15 000 et 20 000 Francs ............ccoovveemueenennes 85 71
. Supérieurs 2 20 000 Francs..........cocoeeueiuieceeecnereeeeeesnanns 80 73
PCS:
Indépendant ... 77 66
. Cadre supérieur, profession libérale ...........ccccoeveeverrvernen... 80 71
. Profession intermédiaire .........cc.coveeeeeeoeeeeeeeeveeeeeeeeveeenns 75 75
CEMPIOYE ..ot 90 70
cOUVIHET ittt ittt v e e s e e e s ers e 91 73
- ReSte U fOYEr....coiiiiieiiriececcee et 91 66
CREAItE ..t 79 60
. Autre inactif (étudiant)..........coccveeeeeeieciececeeeee e 85 81
Diplome possédé :
- Aucun dipldme, CEP .......c..ccoocvmimveieriieeeeeeeeseeeeeeenene 85 62
. BEPC (ou dipléme technique équivalent) ........................... 88 72
CBAC e 83 71
. Diplome du SUp€rieur.........ccooveuiviieiiceeeeceece e 79 71
Situation matrimoniale :
CVIESEUL L e 85 68
< VILEN COUPIE ...ooeeiiniiiiieicete e s 83 69
Nombre d’enfants de moins de 20 ans :
CAUCUN L. 82 66
CUNSEUL e 87 72
. Deux €t PluS ..o 85 73
Taille d’agglomération de résidence :
. Moins de 2.000 habitants ................cooevevueeeieiiieeeceeeeeenn. 86 72
. 2.000 2 20.000 habitants .............cccccoeeviieieciieeneeseeeeesean, 84 64
. 20.000 a 100.000 habitants .............c..ccceeervvieeecvieereeerennn 83 69
. Plus de 100.000 habitants .............cccecuveeeriiniiiiieeeeeeen, 82 68
. Paris et agglomération .......cceceeeveeieeveineicrcceeeeeeeee 84 67
Usage d’une résidence secondaire :
cOUI Lt 76 70
S INOTL o e e e 85 68

Source : CREDOC, Enquéte « Conditions de vie et Aspirations des Frangais », juin 2001.

Exemple de lecture : parmi les personnes disposant de moins de 6.000 F de revenus mensuels, 93% ont vu leur famille ou leurs amis
4 I’occasion du demier week-end ou elles sont parties, contre 84% de 1’ensemble des partants.

P Ne sont concemés ici que les 36 % de la population qui sont partis en week-end au cours des trois demiers mois.

@ Est concemné ici I’ensemble de la population.
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Tableau A12
Activité du week-end : aller au marché, faire des courses, du shopping, aller dans une brocante
(en %)
A fait des courses ...
WE de WE i
printemps” | domicile®
Ensemble de la population 61 46
Sexe :
CHOMIME ..o 56 41
CFEIMME. ..o 66 50
Age:
. Moins de 25 ans .....cccceceeeeeneieieee e 70 40
225 =39ADNS ..ot 60 48
B0 =59 ADS ..ot 57 48
260 ans et PIuS ..o 61 44
Revenus mensuels du foyer :
. Inférieurs & 6 000 Francs ..........cccoceeeeveeivveenecnveeseeeeeennnnn 58 47
. Compris entre 6.000 et 10.000 Francs ..........cooeeeveevemennn. 68 46
. Compris entre 10 000 et 15 000 Francs .............cccouveennun.ee.e. 54 44
. Compris entre 15 000 et 20 000 Francs .............ccooveeeeenennees 63 46
. Supérieurs @ 20 000 Francs........ccoceeevveveemeerereeeriineeeeeeenns 57 52
PCS:
.Indépendant ... 62 37
. Cadre supérieur, profession libérale ..............cccoeeeeuvennnenneee. 56 50
. Profession intermeédiaire .........ueeeeevueeeiniieneeeeeeeeeseeeeennn 63 54
CEMPIOYE ...t 64 51
VOUVIHET oottt ettt ee e eesanenees 53 40
.Reste au foyer......cooviiieieeee e 65 50
CREMTAIE ..o 59 43
. Autre inactif (¢tudiant) ........ccoeveeeiiieiiiiiec e 63 40
Diplome possédé :
. Aucun dipléme, CEP .......ccoeceviievenieietieeseeeeeee e 64 45
. BEPC (ou dipléme technique équivalent) .......................... 58 44
B A s 63 46
- Diplome du Supérieur..........cccoerivninr i 62 52
Situation matrimoniale :
SVIESEUD L s 65 48
cVIEEN COUPLE .ottt 59 45
Nombre d’enfants de moins de 20 ans :
CAUCUN L. 62 46
CURSEUL e 60 45
DEUX €L PIUS ..o 60 47
Taille d’agglomération de résidence :
. Moins de 2.000 habitants .............c..coeeeevviiiireereeeeeeeeeeenenn 55 34
.2.000 2 20.000 habitants ..........ccceeeeeecveerevierieiecee e 57 41
.20.000 a 100.000 habitants ............ccceeeereevveeieeseesceeneenennn 58 48
. Plus de 100.000 habitants ............ccccevveeieeeevcniceiiceceenne 61 55
. Paris et agglomeération ..........cccccceovvevicnnieeccereiee e, 72 56
Usage d’une résidence secondaire :
cOUIL L e 62 47
CNOD L e 61 46

Source : CREDOC, Enquéte « Conditions de vie et Aspirations des Frangais », juin 2001.

Exemple de lecture : 70% des personnes de moins de 25 ans ont mis 2 profit le demier week-end ou elles sont parties pour aller au marché,
faire des courses, du shopping ou aller dans une brocante, contre 61% de 1’ensemble des partants.
M Ne sont concemés ici que les 36 % de la population qui sont partis en week-end au cours des trois demiers mois.

@ Est concemé ici 1’ensemble de la population.
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Tableau A13
Activité du week-end : faire une randonnée, une promenade (4 pied, en vélo, a cheval, en roller ...)

(en %)
A fait une randonnée ...
WE de WE a
printemps"” | domicile®
Ensemble de la population 53 30
Sexe :
CHOMIME. ... 56 28
CFEMME. ... 49 31
Age:
- MOIDS d€ 25 ANS ..ot 54 28
<25 =39@D5 ...t s 51 32
280 = 59ADS ...t 52 29
<60 NS EEPIUS ..ottt e e 56 28
Revenus mensuels du foyer :
- Inférieurs & 6 000 Francs .........ce.oceueeveeecrmeeeeeeeeesserssnnn 56 25
. Compris entre 6.000 et 10.000 Francs ............ccccoeuen...... 47 28
. Compris entre 10 000 et 15 000 Francs ............................... 51 30
. Compris entre 15 000 et 20 000 Francs ........ccoeveueeveeennn..... 56 30
- Supérieurs a 20 000 Francs..............ooueevemeeeeeeeeceeeeeeeesrnnn. 55 34
PCS:
- Indépendant ... 60 27
. Cadre supérieur, profession libérale ............c.ccvveueeeeeeennnn.... 54 37
. Profession intermédiaire ..........c..ccocoeueiieeeieesiseeseeeeeee e, 60 33
CEMPIOYE ..ot 51 32
S OUVIIET ettt eve e er e 47 26
cRESE AU FOYET...coeiieiriiiieeeeeeeeee e 37 28
S REMTAILE ottt 60 30
. Autre inactif (étudiant)............c.oeeemeeieeeeeeieeeeeeeeeee e 54 26
Diplome possédé :
. Aucun diplome, CEP ..........cc.ccuoeivrieeeneereeeeeeeeeeeeeeeeeenens 42 27
. BEPC (ou diplome technique équivalent) ........................... 50 28
CBAC e 56 28
- Diplome du SUPEHEUT.......c.eueuceeeeecieeeit e 58 40
Situation matrimoniale :
cVIESEUL Lttt 53 28
VIt €N COUPIE ..o 52 30
Nombre d’enfants de moins de 20 ans :
CAUCUN L 57 29
CUISEUL Lo e aaen 45 35
cDeux et PIUS ..o 49 28
Taille d’agglomération de résidence :
. Moins de 2.000 habitants ................ccoceeveverveeereeeeeeeerernnn 52 29
- 2.000 a 20.000 habitants .............ccoeoeveuereeeomemeeeeeeeeeeeenn 55 29
. 20.000 a 100.000 habitants ................cooreeeereererverersssrssirennss 44 29
. Plus de 100.000 habitants .................ccccoemeveveeereereeereennn. 52 28
. Paris et agglomeération ............cccc.ocooveveemneecioeeneeeeeseenesnnn 57 34
Usage d’une résidence secondaire :
S OUT e 57 31
SOOI e 52 29

Source : CREDOC, Enquéte « Conditions de vie et Aspirations des Frangais », juin 2001.

Exemple de lecture : parmi les personnes disposant d’une résidence secondaire, 57% ont mis a profit le demier week-end ol elles sont
parties pour faire une randonnée ou une promenade, contre 53% de I’ensemble des partants.

 Ne sont concernés ici que les 36 % de la population qui sont partis en week-end au cours des trois derniers mois.

) Est concerné ici I’ensemble de 1a population.
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Tableau A14
Activité du week-end : déjeuner ou diner au restaurant
(en %)
A été au restaurant ...
WE de WE a
printemps” | domicile®
Ensemble de la population 47 14
Sexe :
CHOMIME ..o 48 15
CFemme. ... 46 13
Age:
.Moins de 25 ans ....cocooeiriiiiiiee e 44 21
225 =3980S i 45 15
A0 =59 ANS ettt 49 13
.60anS EtPIUS .ot 51 11
Revenus mensuels du foyer :
. Inférieurs & 6 000 Francs ..........ccccoveeeeeerereeeeceeceireeeeseens 41 14
. Compris entre 6.000 et 10.000 Francs ............c.cooovvveennences 43 12
. Compris entre 10 000 et 15 000 Francs ........ccc.oeeveuemenennnes 39 12
. Compris entre 15 000 et 20 000 Francs ............cccoecveeurnnenens 51 14
. Supérieurs 4 20 000 Francs........cccoceevueeeeeieeeeeereeeeeeeeeeeenns 55 20
PCS:
.Indépendant ... ..o 63 15
. Cadre supérieur, profession libérale ..........cccccoevreueecrennne... 44 26
. Profession intermeédiaire .........coceeeeeeeeeeeieeeeeeseeee e 55 21
CEMPIOYE .ottt 44 13
cOUVTIET ittt eee et s 42 13
cReste au fOYer....oo i 39 9
CREMTAIE ...ttt 56 12
. Autre inactif (étudiant)..........cooevreeececcniereeeer e 35 14
Diplome possédé :
. Aucun diplome, CEP ......cccocvveeiiiiiiiecteececeeceei st 42 8
. BEPC (ou diplome technique équivalent) ...........coceeeunn...e. 46 13
CBAC e 50 17
. Dipléme du SUpérieur..........oeeeoieceeeecieeeieeeeeeeeaen 49 23
Situation matrimoniale :
CVIESEUL L 52 16
- VILen couple .....oeimeieiiiiiiire e 45 13
Nombre d’enfants de moins de 20 ans :
CAUCUN Lt 54 15
CURSEUL Lo s 39 14
-Deux et PIUS ...ooiiieiii e 39 11
Taille d’agglomération de résidence :
. Moins de 2.000 habitants ...........ccccceeiveuecievecvrereeveeneen. 50 9
.2.000 a 20.000 habitants .........ccceeereerreereriesesieieresnceesseseeens 42 12
. 20.000 a 100.000 habitants ...........ccceeeeeeeeeemereercereceinireenes 53 14
. Plus de 100.000 habitants .........ccoceuvreeeereeecreeeereeeree s 47 18
. Paris et agglomeération ..........cccceeceviiniieece et 43 18
Usage d’une résidence secondaire :
SOUI Lt 46 16
CNOD ettt 47 14

Source : CREDQC, Enquéte « Conditions de vie et Aspirations des Frangais », juin 2001.
Exemple de lecture : 54% des personnes sans enfants sont allés au restaurant lors du demnier week-end ol elles sont parties, contre 47% de
I’ensemble des partants.
M Ne sont concemés ici que les 36 % de la population qui sont partis en week-end au cours des trois demiers mois.

) Est concemé ici I'ensemble de la population.
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Tableau A15
Activité du week-end : pratiquer une activité sportive ou de plein air (piscine, stade, ski, plage, voile ...),
Yy compris compétition
(en %)
A pratiqué une activité
sportive ...
WE de WE a

printemps'” | domicile®
Ensemble de la population 25 14
Sexe :
CHOMIME. .. 29 19
SFEMME.....o et 21 10
Age:
- Moins de 25 ans .......cccoeevnevireiieeeee s 40 30
225 =39 A0S ittt e nee e 23 17
280 =59 ANS ...t st 25 11
260 aNS €L PIUS ..ot s 9 6
Revenus mensuels du foyer :
. Inférieurs @ 6 000 Francs ..........ccocceeeeeeeveeeeeeeseeeereeeseeeinn 31 11
. Compris entre 6.000 et 10.000 Francs ............ccccceceveennenee... 23 11
. Compris entre 10 000 et 15 000 Francs ...........cccoceveueeun..... 20 14
. Compris entre 15 000 et 20 000 Francs .........ccc.cecevvevruruennnn. 25 13
. Supérieurs & 20 000 Francs............ccco.oeveevmemeeeeeereeresennn. 29 21
PCS:
-Indépendant ..o 33 7
. Cadre supérieur, profession libérale ..........c..cocoeuvereeceennne.. 28 19
. Profession intermeédiaire .........cceeevevveeumveeereeeeeeoeeeeeeonn, 26 20
CEMPIOYE ...t ena 24 18
“OUVIIET oottt eecrt sttt eans 28 14
.Reste au fOYer ..o, 20 9
CREMAMtE ... 10 7
. Autre inactif (étudiant)..........ccoeemeeemvieiiiiiieeee e 43 34
Dipléme possédé :
. Aucun diplome, CEP ........cceveeueeeieiieieeeeeeeeeeeeeraeeesesens 17 6
- BEPC (ou dipléme technique équivalent) ........................... 23 13
CBAC e 37 22
. Dipléme du SUpErieur..........c.oocoviimevnuvereiieeeeeee s, 23 23
Situation matrimoniale :
S VIESEUL oo e 32 16
VAL €N COUPIE .ottt 21 13
Nombre d’enfants de moins de 20 ans :
CAUCUDN e 21 12
SUNSEUL o 27 16
-DEUX €t PIUS ..o 31 18
Taille d’agglomération de résidence :
. Moins de 2.000 habitants ...............cceccooureeeeecneereeeeeeernnn.. 18 11
- 2.000 2 20.000 habitants ..........c.ccceveeremereeieeeeeeseeeee e 28 17
. 20.000 2 100.000 habitants ..........c.ccccovvevremeemreeeeeeeeeenn. 24 12
. Plus de 100.000 habitants ............coccveeeeeereoreeeeeeeeeeern 29 15
- Paris et agglomeération .........c.ocecveevviieeieeceieeee e, 26 16
Usage d’une résidence secondaire :
SOUL e 34 19
SOOI L 24 14

Source : CREDOC, Enquéte « Conditions de vie et Aspirations des Frangais », juin 2001.

Exemple de lecture : parmi les personnes ayant 1’usage d’une résidence secondaire, 34% ont pratiqué une activité sportive ou de plein air
lors du demier week-end ou elles sont parties, contre 25% de 1’ensemble des partants.

™ Ne sont concemés ici que les 36 % de la population qui sont partis en week-end au cours des trois demiers mois.

 Est concerné ici ’ensemble de la population.
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_A'ITENTION : EFFECTIFS FAIBLES
Tableau A16

Activité du week-end : visiter un site naturel, un monument, un musée

(en %)
A visité un site ...
WE de WE a
printemps'” | domicile®®

Ensemble de la population 23 4
Sexe :
CHOMME. .. 24 4
CFEMME. ..o 23 4
Age :
- Moins de 25 anS .....ccovievmiereee et 15 1
225 =39 ADS .t 21 4
2B0 =59 ANS ..o 26 4
260 aNS ELPIUS ...neceerce e 32 5
Revenus mensuels du foyer :
. Inférieurs & 6 000 Francs .......c..oeeoveeercenecncoeeeeeereeeeennn. 13 1
. Compris entre 6.000 et 10.000 Francs ............cccoovevueen...... 16 5
. Compris entre 10 000 et 15 000 Francs..............c.ooce......... 26 3
. Compris entre 15 000 et 20 000 Francs ..........ccoceeeeveveunnn.. 19 4
. Supérieurs & 20 000 Francs............ccecceveeeeeeoremeereeeeeeinn 34 6
PCS:
.Indépendant ... 35 4
. Cadre supérieur, profession libérale ...........ccocooereeerenrennnn... 34 6
. Profession intermédiaire ..............oooeveeevineeeeeeeeeeseeeennnn. 25 6
CEMPIOYE ..o 17 3
S OUVTIET ottt ee e ee e 16 2
-Reste au fOYer ..o 18 2
CREAIE ... 32 6
- Autre inactif (étudiant).........ccceeeieeeeiviiecieeeeeeeeeeeee e, 12 1
Diplome possédé :
- Aucun dipléme, CEP .....cccccoovummeieiiiieceeeeeeeeeeeeeeeeeeenn 23 2
- BEPC (ou diplome technique équivalent) ..............c............ 17 3
CBAC e 21 5
- Diplome du SUpErieur.........ccocvemmueeeeeeneinerieee e, 33 7
Situation matrimoniale :
SVIESEUL Lo 23 3
- VIL €N COUPIE ..ooeniieiieiieceteee e 23 5
Nombre d’enfants de moins de 20 ans :
CAUCUDN .. 28 4
CURSEUL e 18 3
cDEUX €L PIUS o 18 4
Taille d’agglomération de résidence :
- Moins de 2.000 habitants ................cc..occovoveeriveeeeeeee 24 4
-2.000 a 20.000 habitants ...........cecuereevvrieeeeeeeeeeeeeessesnnn 24 4
-20.000 a 100.000 habitants ...........ccceevevemeeeceereeeeerann, 18 3
. Plus de 100.000 habitants ..............coeveeveierireeeeeeerereesneeernnn. 23 3
. Paris et agglomération ..............cco.oooouviieeeceeeneeeseeeesneer 26 6
Usage d’une résidence secondaire :
A QU . ——— i — 25 7
CNOML e 23 4

Source : CREDOC, Enquéte « Conditions de vie et Aspirations des Frangais », juin 2001.

Exemple de lecture : 33% des diplomés de I’enseignement supérieur ont visité un site naturel, un monument ou un musée lors du dernier
week-end ol ils sont partis, contre 23% de 1’ensemble des partants.

M Ne sont concemés ici que les 36 % de la population qui sont partis en week-end au cours des trois derniers mois.

) Est concemé ici ’ensemble de la population.
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Tableau A17
Activité du week-end : faire du bricolage, du jardinage
(en %)
A bricolé ou jardiné ...
WE de WE a
printemps'” | domicile®
Ensemble de la population 17 37
Sexe :
cHOININE ..ottt ettt te e ras et e e e e sareseassaaeans 20 43
CFemme....o s 14 32
Age:
. MoIns de 25 aNS .....cocceveriiiieieerer e e 12 18
225 =39ANS it er e s 12 35
280 = 59 ANS ..ottt e s s enasens 25 49
260 anS EEPIUS cooveieiiee e e 14 35
Revenus mensuels du foyer :
. Inférieurs 4 6 000 Francs ..........ccceeereeecreeceeveeseisveeeecronneenne 11 26
. Compris entre 6.000 et 10.000 Francs ........ccocvevrervrrneennen. 12 34
. Compris entre 10 000 et 15 000 Francs .......c.ccceeuveemeeevenennen. 16 38
. Compris entre 15 000 et 20 000 Francs ...........ccceeveevvevenennes 13 43
. Supérieurs a 20 000 Francs.........cccceeeeeeceerieeereeeeeererssneneeones 23 50
PCS:
.Indépendant ...........occoeommriireieieeee e 19 50
. Cadre supérieur, profession libérale ...........c.coeveerrerrnnnen. 30 43
. Profession intermédiaire ..........ccccevveevieecreveeeieececeece e 11 41
CEMPIOYE ...ttt e et 14 35
cOUVIIET ittt e e st 17 41
.Reste au fOYer ....oovevneiiieece e 16 35
CRETaIte . 19 36
. Autre inactif (étudiant).........ccccovevvrieeiveiieiie e, 11 14
Diplome possédé :
. Aucun diplome, CEP ........c.cooeviieeeiieeceeeecccee e 18 33
. BEPC (ou diplome technique équivalent) ............c.ccueeene... 13 41
CBAC e 14 36
. Diplome du SUpErieur............cccevuvreriieiieeeieeicece e 23 38
Situation matrimoniale :
CVIESEUL ot 10 25
Viten couple ..o 20 45
Nombre d’enfants de moins de 20 ans :
CAUCUTI Lttt ea s er e et naees 16 35
U SEUL L et 18 39
~DEUX €t PIUS ..ot 16 41
Taille d’agglomération de résidence :
. Moins de 2.000 habitants .............cccccveeeriiierceeeeeecreeereirnens 14 54
. 2.000 a 20.000 habitants ...........cccoeeceurecriciveeese e 9 36
. 20.000 a 100.000 habitants ..........ccccceeevurimiememreeeeerncveriiene 22 33
. Plus de 100.000 habitants ............ccccecerreererreseiecceeeerenninnns 16 31
. Paris et agglomeération ...........ccccoeeivvimecceiinnes e, 23 23
Usage d’une résidence secondaire :
COUL e e 40 39
CNON L s 13 37

Source : CREDOC, Enquéte « Conditions de vie et Aspirations des Frangais », juin 2001.

Exemple de lecture : 40% des personnes qui ont 'usage d’une résidence secondaire ont fait du bricolage ou du jardinage lors du dernier
week-end ol elles sont parties. C’est le cas de seulement 17% des partants.

¥ Ne sont concemés ici que les 36 % de la population qui sont partis en week-end au cours des trois derniers mois.

@ Est concerné ici I’ensemble de la population.
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Tableau A18
Activité du week-end : aller au cinéma, au théitre, au concert, au spectacle

(en %)
Est allé au cinéma ...
WE de WE a
printemps"’ | domicile®
Ensemble de la population 11 9
Sexe :
CHOMIME. ... 14 10
SFemMME....i s 9 9
Age: »
- Moins de 25 anS ....ovoiueriieie e 21 18
225 = 39ADS ettt 10 11
B0 =59 ANS ..o
260 an5 EEPIUS......iiiciee e 7 4
Revenus mensuels du foyer :
. Inférieurs & 6 000 Francs ..........ceeoceeeeeeieeceeveeeeeerscnenn. 18 8
. Compris entre 6.000 et 10.000 Francs ............ccocoeeevenenn... 13 8
. Compris entre 10 000 et 15 000 Francs ..........ccoeeuereevenn.... 10 9
. Compris entre 15 000 et 20 000 Francs ...........ccceevreernnn.. 8 9
. Supérieurs a 20 000 Francs..........coeueeceecereeeneeeeesrenennnn. 8 17
PCS:
-Indépendant ... 9 5
. Cadre supérieur, profession libérale ..........ccoccvreuerueeeeennnne.. 8 23
. Profession intermédiaire ................cooovveecoecoveeeeeeeeeeernnn, 8 16
CEMPIOYE ...t e 15 8
cOUVIIET ottt eesa e e rnas 8 6
- Reste aU fOYET ....covmiiiiiieiee e 11 6
SREMTAItE ... e 9 5
Autre inactif (€tudiant)..........ccooeeeeiiiieiieiiiireeeecereeee e 22 22
Diplome possédé :
- Aucun dipléme, CEP ........cccoooecmmmiriiceeeeeeeeeee e 11 3
. BEPC (ou dipléme technique équivalent) ..........c..o........... 10 6
B A e = S— 12 17
- Diplome du SUPEHEUT.......cccveeevreeeeteeietcreee e 12 21
Situation matrimoniale :
cVIESEUL Lo 21 12
- VI N COUPIE .t 5 8
Nombre d’enfants de moins de 20 ans :
CAUCUN L.ttt 14 9
U SEUL ..ottt 10 10
~DEuX EtPIUS oot 6 9
Taille d’agglomération de résidence :
. Moins de 2.000 habitants .................ccccoecieeeeeeererserserennnns 8 5
. 2.000 2 20.000 habitants ..........cccoeuveveveeeeererereeseeeeeere oo, 9 8
. 20.000 a 100.000 habitants ............cccoeecemeieeeeeeereeeeeeeesrnn, 12 8
. Plus de 100.000 habitants ................coooveeeeeeneeeeeensnn 12 12
. Paris et agglomeération ..........cccueveeuieceeeevereeeeeeee e 15 13
Usage d’une résidence secondaire :
cOUL Lo 12 12
SNOTL e 11 9
Source : CREDOC, Enquéte « Conditions de vie et Aspirations des Frangais », juin 2001.

Exemple de lecture : 21% des personnes vivant seules sont allées au cinéma, au théstre, au concert ou au spectacle lors du demier week-end
ot elles sont parties, contre 11% de ’ensemble des partants.

¢ Ne sont concernés ici que les 36 % de la population qui sont partis en week-end au cours des trois derniers mois.

{2 Est concerné ici ’ensemble de la population.
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ATTENTION,: EFFECTIFS FAIBLES
Tableau A19
Activité du week-end : visiter un parc a théme, un parc de loisirs

(en %)
A visité un parc a théme...
WE de WE a
printemps(" | domicile®
Ensemble de la population 8 3
Sexe :
HOMME.....c. et e aes 8 3
FeMIME.....ooe e e 8 3
Age:
. Moins de 25 ans .......ocoviiiieieiee e s 10 3
225739 ANS et e s rnsaenn s 7 4
240 =59 ANS ..t e 7 2
.60 aNS Bt PIUS..c.cceeverirreceeree ettt s 11 1
Revenus mensuels du foyer :
. Inférieurs @ 6 000 FTancs ........ccccceeveveveeecveeemeeeeneeeenerenenns 10 2
. Compris entre 6.000 et 10.000 Francs .........ccceceveueeeceeiennns 4 4
. Compris entre 10 000 et 15 000 Francs ............ccccevmrreuveaen. 7 3
. Compris entre 15 000 et 20 000 Francs ...........coevevemveereenenns 12 4
- Supérieurs & 20 000 Francs.......ccoccecvevvveecceceeereneeeeeneeeenens 9 2
PCS:
- Indépendant ..........coocieiiiniin e 9 3
. Cadre supérieur, profession libérale .........ccccovvcreerenrennenen. 8 3
. Profession intermédiaire ............cceeveeueeerieeirvireeeeeveneeennenn 7 6
CEMPIOYE ...t 6 2
cOUVIIET .eeieitieceeeiect ettt e e e n e e vesene s 7 4
-Reste au fOYer ....eoimiiiceeieeceee e, 9 3
CRETAIE ..t 11 1
Autre inactif (étudiant)........ccccoerviireirireceieeee e, 6 -
Dipléme possédé :
. Aucun diplome, CEP .........cccoommviieimereeececceeee e 11 2
. BEPC (ou dipléme technique équivalent) ........................... 6 2
CBAC e e 10 4
. Diplome du SUpérieur.........ccccveiuieeiieieeeice e e 6 3
Situation matrimoniale :
CVIESEUL L s 7 2
- VIEEN COUPLE oottt e 8 3
Nombre d’enfants de moins de 20 ans :
CAUCHDN Lttt ean s e saeas 8 2
U SEUL ettt et et eee s 12 3
~Deux et PIUS ... e 6 4
Taille d’agglomération de résidence :
. Moins de 2.000 habitants ..............ccceeceeveeieeeeeeieeeececeeans 7 2
. 2.000 @ 20.000 habitants ...........ccccceeeereeereereereeeeeereeeceenenns 10 3
20.000 & 100.000 habitants .............cccocueeeeeeeecececeeeeiennens 9 1
Plus de 100.000 habitants ............c.ccccoverveeeereeeeeeee e 7 3
Paris et agglomeération ...........ccceeeeueeevieveiiiiniieceiece e 8 6
Usage d’une résidence secondaire :
COUL e 10 1
CINODL et 8 3

Source : CREDOC, Enquéte « Conditions de vie et Aspirations des Frangais », juin 2001.

Exemple de lecture : 11% des retraités ont visité un parc a théme ou un parc de loisirs lors du demier week-end ou ils sont partis ; c’est le
cas de 8% de I’ensemble des partants.

) Ne sont concemés ici que les 36 % de la population qui sont partis en week-end au cours des trois demiers mois.

@ Est concemé ici I’ensemble de 1a population.
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ATTENTION : EFFECTIFS FAIBLES
Tableau A20
Activité du week-end : utilisation d’un micre-ordinateur et d’Internet

(en %)
A utilisé un ordinateur ...
WE de WE a
printemps’ [ domicile®
Ensemble de la population 5 15
Sexe :
CHOMME ..o 5 19
CFEMME. .o 5 11
Age:
- Moins de 25 aNS ....oeiocieeiee e 12 26
225 =39 ANS i s e 6 21
240 =59aN8 et 3 14
.60 anS et PIUS .eeeeiiee e 1 3
Revenus mensuels du foyer :
. Inférieurs @ 6 000 Francs ........coeeeeeieemieeeeeeeeeeeeeerenennens 5 10
. Compris entre 6.000 et 10.000 Francs .............cceceeeveereennn... 7 7
. Compris entre 10 000 et 15 000 Francs .............ccoeueeen..... 6 15
. Compris entre 15 000 et 20 000 Francs............coeoveeeeevvenn... 7 17
- Supérieurs a 20 000 Francs.........ocoecevverveieieemcreeeseeeeeeeeenans 2 35
PCS:
<Indépendant ..o e 0 8
. Cadre supérieur, profession libérale ...........cocoevveeverveenennnnn.. 10 43
- Profession intermédiaire ...........ouuooveieerececeeeeeeeeeeeeenesenns 6 36
EMPIOYE. ..ot s e es s e 3 15
OUVTIET ..ottt ettt ve e eeee e 5 8
- Reste au fOYer .cuunrmiieree e 5 8
CREMTAIE .o 1 4
Autre inactif (€tudiant) ...........coooooeeiviiiiiee e, 13 31
Dipléme possédé :
. Aucun dipléme, CEP ..........c.coooeeeiiiiiieceeeeeee e 0 2
- BEPC (ou dipléme technique équivalent) ............c............. 3 11
CBAC e e n e aan 6 24
- Dipléme du SUDEHEUT.....cc..ceoirerreeeieece e 9 38
Situation matrimoniale :
SVIESEUL Lo e 9 14
c VIE €N COUPIE ..veiicc et e 3 15
Nombre d’enfants de moins de 20 ans :
SAUCUD oot eeaa s 6 12
SUNSEUL et 4 21
- DEUX EEPIUS ..o 4 18
Taille d’agglomération de résidence :
- Moins de 2.000 habitants .............cocuoviiuiveeeeereeeeeeeeereeennns 3 11
-2.000 a 20.000 habitants .........cc..oooecevreieivereeeeeeeeeeesveneas 5 9
20.000 a 100.000 habitants ...........cccceveervrneeeereeeeeeeeseane 3 13
Plus de 100.000 habitants .............c.occeeeorvemieieeoeee s 7 19
Paris et agglomération .............occoeeeveeeieneeeeeeeseereeeen 5 22
Usage d’une résidence secondaire :
COUL e e e 8 24
FINOD e 5 14

Source : CREDOC, Enquéte « Conditions de vie et Aspirations des Frangais », juin 2001.
Exemple de lecture : 24% des individus ayant ’usage d’une résidence secondaire ont utilisé un ordinateur ou surfé sur Internet lors
du dernier week-end ou ils sont restés chez eux. C’est le cas de 15% de Pensemble de la population.

' Ne sont concemés ici que les 36 % de la population qui sont partis en week-end au cours des trois demiers mois.

 Est concemé ici I'ensemble de 1a population.
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ATTENTION : EFFECTIFS FAIBLES
Tableau A21
Activité du week-end : pécher ou chasser

(en %)
A péché ou chassé ...
WE de WE a
printemps'" | domicile®
Ensemble de la population 5 4
Sexe :
Homme.......ocooii e 7
FEMmME.......ooiiiiieecee et st 3
Age :
- Moins de 25 ans ........cccoiveiireniiiecne e 7 7
225 =39 AN it et nes e 5 4
280 —=59aNS ...t 4 4
.60 ans et PlUS...c..ocie e 4 3
Revenus mensuels du foyer :
. Inférieurs @ 6 000 Francs .......c.ccccceeveeneieveevceeieereceeeeeenens 2 4
. Compris entre 6.000 et 10.000 Francs ........cccceevveeueeeninnnne, 3 6
. Compris entre 10 000 et 15 000 Francs........cccoeervevveecennnns 7 5
. Compris entre 15 000 et 20 000 Francs ...........ccoeevereenenenn.. 10 2
. Supérieurs a 20 000 Francs..........cccoceveeeveeveeeceeseeerveseccieennns 2 3
PCS:
Indépendant ... 6 4
. Cadre supérieur, profession libérale ...........c..cccoeerevveruennnens 2 2
. Profession intermédiaire ............cccocveiervereereeeeieeeeee e, 1 2
EMPIOYE. ... e 6 4
(01115 515 SO SO 15 8
- Reste au fOYer .....cuooeeieecececerrec e 4 4
CRETAIE ... e 3 4
Autre inactif (€tudiant).......ccceeeevemiirieiiiiieecce e, 2 2
Diplome possédé :
. Aucun diplome, CEP .......cccoevvereiiieiiiiiie et 4 5
. BEPC (ou diplome technique équivalent) ........................... 6 5
CBAC et e 6 3
. Dipléme du SUPETIeur ...........ccceeevmirrrirtecere e 3 2
Situation matrimoniale :
cVIESEUL e 3 3
- VILEN COUPIE ..ottt 6 5
Nombre d’enfants de moins de 20 ans :
CAUCUI Lottt ettt et et aeete e ens 4 3
UNRSEUl L 5 4
cDeux et plus ...oeeiiiiiee e, 6
Taille d’agglomération de résidence :
. Moins de 2.000 habitants ...........ccccceveviereeveeccneeenreereeerne 4 5
.2.000 2 20.000 habitants .........cccccreereereeeerresieeseeeeeeeeeeerenees 8 6
20.000 a 100.000 habitants ...........ccceceeeeureeerecrieeeieseeeenneens 7 5
Plus de 100.000 habitants ............ccceeeeeeeeeeeerisieeeeeeeeeeeans 5 3
Paris et agglomeération ..........cccceveeeieercinceniiesieese et 3 1
Usage d’une résidence secondaire :
cOUL et 5 2
CNODL L s 5 4

Source : CREDOC, Enquéte « Conditions de vie et Aspirations des Frangais », juin 2001.
Exemple de lecture : 15% des ouvriers ont péché ou chassé lors du demier week-end ot ils sont partis. C’est le cas de 5% de I’ensemble des
partants.
I Ne sont concernés ici que les 36 % de la population qui sont partis en week-end au cours des trois derniers mois.

@ Est concemé ici ’ensemble de la population.



-133 -

ATTENTION : EFFECTIFS FAIBLES
Tableau A22
Activité du week-end : fréquenter une bibliothéque, louer des vidéos

(en %)
A fréquenté une
bibliothéque ...
WE de WE a
printemps”’ | domicile®

Ensemble de la population 4 6
Sexe :

HOMIME. ...ttt 5 6

Femme......oooiiecreeeete et 3 6
Age:
. Moins de 25 ans ....cccceiecreieieeeeeeeceeee e 12 13
225 =39 ANS et 3 7
240 = 59aNS e 3 5
.60 ans et PIUS....cccoiiii e - 2
Revenus mensuels du foyer :
. Inférieurs @ 6 000 FIancs ........cccceevueeueeresvecrecvenee e 8 6
. Compris entre 6.000 et 10.000 Francs .........ccooeeeevveeveernnnn. 3 6
. Compris entre 10 000 et 15 000 Francs ...........ccocuvceeecennnn. 5 8
. Compris entre 15 000 et 20 000 Francs .......c..c...ccocuvnnunenne. 2 5
. Supérieurs @ 20 000 Francs.....c.ccoeeeveeveeeemeeeceeceeeee e 1 6
PCS:
.Indépendant ..ot - 1
. Cadre supérieur, profession libérale ...........cccooereeceevernn.. 4 8
. Profession intermédiaire ..........cooeeeieeeieeiiiieiiinieeeeenen. 3 8
CEMPIOYE ... 4 9
COUVIIET ..ottt e 8 7
. Reste au fOYer ... 4 6
CREtTaite ... 1 3

Autre inactif (tudiant).............cveeeuvieeeiiiiieeeeeeeee e 10 9
Diplome possédé :
- Aucun diplome, CEP ......ccoooooveeeiiiiiiiecieeeeeeeeeeeeee e 4 4
. BEPC (ou dipléme technique équivalent) ........................... 4 5
CBAC e 6 7
. Dipldme du SUprieur...........ccceovviimiiiireeeeee e 3 11
Situation matrimoniale :
CVIESEUL e e 6 8
- Viten couple ... 3 5
Nombre d’enfants de moins de 20 ans :
CAUCUD et 3 5
CUNSEUL e e 2 6
- DEUX € PIUS .ot 8 7
Taille d’agglomération de résidence :
. Moins de 2.000 habitants ..............ccoeueeeeieieeeiieieeceeenen. 3 3
. 2.000 a 20.000 habitants ..........cccoeereeerecreerierceeieeeeeeeee e 6 4

20.000 2 100.000 habitants ..........cecereerevnreereererreresnenssrereseene 9 8
. Plus de 100.000 habitants ..........ccccceeveevieeecreiiceeeceeeeiene 4 9
. Paris et agglomeération ............ccccceuureiieieciiceieeeeceen 2 7
Usage d’une résidence secondaire :
COUL e 3 3
CINODL L 4 6

Source : CREDOC, Enquéte « Conditions de vie et Aspirations des Frangais », juin 2001.

Exemple de lecture : 12% des personnes de moins de 25 ans ont fréquenté une bibliothéque ou loué des cassettes lors du dernier week-end
o elles sont parties. C’est le cas de 4% de I’ensemble des partants.

M Ne sont concernés ici que les 36 % de la population qui sont partis en week-end au cours des trois demiers mois.

@ Est concemé ici 1’ensemble de la population.
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Tableau A23
Ne pas étre parti en week-end : « souffler un peu, se reposer »
(en %)
Aime bien rester chez
soi pour souffler, pour
se reposer

Ensemble de la population 66
Sexe :
CHOMMIE ...t 66
CFEMME .ot 66
Age:
- Moins de 25 aNS ......coiiiriiiieeee e 64
225 =39 ADS ittt et 68
2 B0 =59 ANS ..ttt 7
L60anS EEPIUS ..ot 59
Revenus mensuels du foyer :
. Inférieurs a 6 000 FIancs .............cooeeuiveveeereeeeneeeeeesssessens 60
. Compris entre 6.000 et 10.000 Francs .........c...ccceeveeeeencnn. 67
. Compris entre 10 000 et 15 000 Francs...........ccovveueeneann..... 70
. Compris entre 15 000 et 20 000 Francs........c.cccceeveruvennn..... 71
. Supérieurs 3 20 000 FIancs ... .oeeeoveeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee v, 74
PCS:
. Indépendant ..o 70
. Cadre supérieur, profession libérale ............c.coecovereennn.... 70
. Profession intermédiaire ............o.ooovveeeomreeeeeeeeeeerernnnnn, 70
CEMPIOYE ..ot 68
S OUVIIET oottt et eeeneens 72
cReste U fOYET ..ot 62
CRETAItE Lo 58
. Autre inactif (€tudiant) ..........ccoeoeeieiieiieieee e, 64
Dipléme possédé :
- Aucun dipldme, CEP ............coocooiiiiieeeeeeeeeeeeeeeeen, 61
. BEPC (ou diplome technique équivalent) ...........coco......... 68
CBAC e 69
. Diplome du Supérieur ............oooveviieiieireeeeeeereeereeeeeenn 68
Situation matrimoniale :
SVIESEUL e 62
S VILen couple ..o 68
Nombre d’enfants de moins de 20 ans :
SAUCUD e 63
SUDSEUL e 72
~DEUX EPIUS .ot 69
Taille d’agglomération de résidence :
. Moins de 2.000 habitants...................cccceevereeeerevessseenn. . 68
.2.000 a 20.000 habitants ..............c..cceoveeeeieeeeeeeeresereennnans 68
-20.000 a 100.000 habitants ............ccocveveeceevereeeeereeeeeesernans 61
. Plus de 100.000 habitants ..............cccoceeeeveveveeeeeeerereressnnnn. 66
. Paris et agglomération ................cccoeeeeeeeeneeeeerseeenn 64
Usage d’une résidence secondaire :
S OUL e 68
SNOD e e 66

Source : CREDOC, Enquéte « Conditions de vie et Aspirations des Frangais », juin 2001.

Exemple de lecture : 74 %des personnes titulaires d’un revenu mensuel supérieur & 20.000 F disent ne pas étre parties en week-end
parce qu’elles avaient besoin de « souffler », contre 66% de 1’ensemble de la population en moyenne.
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Tableau A24
Ne pas étre parti en week-end : les raisons financiéres avancées
(en %)
Préfére Manque Cite au moins
économiser | d’argent pour une de ces
pour de plus partir en deux
longues week-end contraintes
vacances financiéres
Ensemble de la population ...................] 32 31 46
Sexe :
Homme .......cooceveiireeieeeeeereee e, 32 29 45
Fernme .......ccccoovvviciinnieiieciecreeee, 33 32 48
Age:
. Moins de 25 ans .....ccccceevveeenveecrecenreennn, 49 40 63
225 -39ans ..o, 40 34 53
.40 -59anS ..o 32 34 49
.60 ans et plus ....ccoccerecvirnreinieeee. 15 17 27
Revenus mensuels du foyer :
. Inférieurs a 6 000 Francs ............ccu...... 25 43 51
. Compris entre 6.000 et 10.000 Francs .. 36 42 55
. Compris entre 10 000 et 15 000 Francs. 37 34 52
. Compris entre 15 000 et 20 000 Francs. 39 24 48
. Supérieurs a 20 000 Francs ................... 28 11 32
PCS:
. Indépendant ...........cccccovcireinnrinennne. 19 13 28
. Cadre supérieur, profession libérale ..... 26 19 33
. Profession intermédiaire ....................... 40 29 49
Employé ..o 39 41 55
- OUVIIET .. 45 45 63
. Reste au foyer......cocceeveneiriiiiiieee. 31 34 51
CRetraité ..., 17 18 29
Autre inactif (étudiant) ............ccc........... 45 38 60
Diplome possédé :
. Aucun dipléme, CEP ............ccooueeun.e. 24 33 44
. BEPC (ou diplome tech. équivalent) .... 37 35 51
SBAC e, 36 26 46
. Dipléme du supérieur .............c.c.cceu...... 31 21 41
Situation matrimoniale :
CVitseul Lo, 32 36 49
.Viten couple ...oooveeeeiiiiiicceeee 32 28 45
Nombre d’enfants de moins de 20 ans
CAUCUN L 27 26 40
Unseul oo, 37 35 52
.Deux et plus ....cceveeevueeiiiieeeeeeee, 40 38 57
Taille d’agglomération de résidence :
. Moins de 2.000 habitants....................... 27 26 39
. 2.000 a 20.000 habitants ....................... 37 33 52
. 20.000 a 100.000 habitants ................... 29 32 43
. Plus de 100.000 habitants ..................... 33 34 50
. Paris et agglomération .......................... 39 30 49
Usage d’une résidence secondaire :
COUL e 19 8 23
CNOD L, 33 33 48

Source : CREDOC, Enquéte « Conditions de vie et Aspirations des Frangais », juin 2001.

Exemple de lecture : 49% des personnes de moins de 25 ans disent ne pas étre parties en week-end car elles préférent économiser
pour de plus longues vacances (c’est le cas de 32% de I’ensemble de la population). Au total, 63% des moins de 25 ans citent au moins
une des deux contraintes financiéres (contre 46% de 1’ensemble de la population).
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Tableau A25
Ne pas étre parti en week-end : les raisons organisationnelles avancées
(en %)
Travaille le A des A des Cite au moins
samedi ou le obligations enfants une de ces trois
dimanche familiales ou scolarisés le contraintes
des problémes samedi organisation-
de santé
nelles
Ensemble de la population 26 15 12 45
Sexe :
Homme ..o 29 14 11 45
CFemme e, 24 17 14 45
Age:
. Moins de 25 ans .........coeeeveeeieneenn. 26 10 2 34
225 -39aDS .o 41 11 24 60
.40 —-59anS .., 30 16 14 49
.60 ans et plus .....coveeeerireieiieeen, 3 23 0 25
Revenus mensuels du foyer :
. Inférieurs a 6 000 Francs ...................... 15 14 7 33
. Compris entre 6.000 et 10.000 Francs .. 23 14 10 40
. Compris entre 10 000 et 15 000 Francs. 31 17 15 52
. Compris entre 15 000 et 20 000 Francs. 36 15 20 54
- Supérieurs a 20 000 Francs ................... 28 13 14 46
PCS:
. Indépendant ..o, 66 11 12 73
. Cadre supérieur, profession libérale ..... 28 12 12 44
. Profession intermédiaire ....................... 36 11 16 49
Employé.........cooniieiieeeeeen, 41 12 18 57
COUVIHET ..o, 37 8 19 52
- Reste au foyer........cooveuieinieeereeenannn... 13 22 18 43
CRetraité ... 2 23 1 25
. Autre inactif (étudiant) .......................... 17 12 4 30
Dipléme possédé :
. Aucun dipléme, CEP .........ccccocuvnn....... 15 21 8 38
- BEPC (ou dipléme tech. équivalent) .... 32 12 15 49
CBAC e, 31 12 15 45
. Dipléme du supérieur........................... 30 15 11 48
Situation matrimoniale :
SVitseul Lo, 18 14 4 33
. Viten couple .....cccooovvereveeiiiiieen, 31 16 17 51
Nombre d’enfants de moins de 20 ans :
SAUCUD e 18 17 1 34
LUnseul ccee e, 38 13 18 54
-Deux etplus ....c.coceenrimiinnicc 36 13 35 62
Taille d’agglomération de résidence :
. Moins de 2.000 habitants...................... 32 13 11 47
. 2.000 a 20.000 habitants ....................... 28 17 12 48
.20.000 a 100.000 habitants ................... 25 15 12 43
. Plus de 100.000 habitants ..................... 22 13 15 41
. Paris et agglomération .......................... 22 20 12 46
Usage d’une résidence secondaire :
COUIL e 21 14 10 37
CNOD L 27 15 13 45
Source : CREDOC, Enquéte « Conditions de vie et Aspirations des Frangais », juin 2001.

Exemple de lecture : 66% des travailleurs indépendants disent ne pas €tre partis en week-end car ils travaillent (eux ou leur conjoint)
le samedi ou le dimanche (c’est le cas de 26% de "ensemble de la population). Au total, 73% des travailleurs indépendants citent au
moins une des trois contraintes organisationnelles (contre 45% de 1’ensemble de la population).
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ATTENTION : EFFECTIFS FAIBLES
Tableau A26
Les personnes qui ont emmené du travail i faire 4 la maison pendant le dernier week-end 3 domicile
(enquété ou son conjoint)

(en %)
Quelqu’un est-il emmené
du travail a la maison ? Total
Oui Non (yc nsp)

Ensemble de la population 9 91 100
Sexe:
CHOMINE ..ottt et 11 89 100
CFemme .. 8 92 100
Age:
. Moins de 25 anS ....coceeiiieiiceeneee e 20 80 100
225239808 et 12 88 100
A0 =59 ANS ...ttt 9 91 100
260 =69 ANS ...ttt 2 98 100

70 ans et PIUS ..ceieeiiieieeree e 0 100 100
Revenus mensuels du foyer :
. Inférieurs & 6 000 Francs ..........cccccoovveevicecemveeciececeineene 10 90 100
. Compris entre 6.000 et 10.000 Francs ........cccccovveeverernne.e. 4 96 100
. Compris entre 10 000 et 15 000 Francs............coevueemnnn.... 8 92 100
. Compris entre 15 000 et 20 000 Francs.........ccccoovveveeeuenneenn. 8 92 100
. Supérieurs a 20 000 Francs.........cccceevermeeeeceseeieriree s 21 79 100
PCS:
.Indépendant ...........ccoceviniiiien e 26 74 100
. Cadre supérieur, profession libérale ............ccccueveevreennenne... 26 74 100
. Profession intermédiaire ..........oceveeeeeveieeieceeeieieeeeieene 16 84 100
CEMPIOYE....oi et 6 94 100
cOUVIIET .ottt st s 3 97 100
.Reste au fOyer ..o 4 96 100
CRETaite. e 1 99 100
. Autre inactif (étudiant) ..........cccoceeevieerieereee e, 33 67 100
Diplome possédé :
. Aucun diplome, CEP .........ccoiiiieiereeetceeeeee e 2 98 100
. BEPC ou dipléme technique équivalent ................ceveene.... 8 92 100
. BAC ou dipléme technique équivalent ............................... 15 85 100
. Diplome du SUPErieur ..........cccuvieureeeveeeecceieeeee s 21 79 100
Situation matrimoniale :
CVIESEUL o 10 90 100
VIt en couple ..ot 9 91 100
Nombre d’enfants de moins de 20 ans :
CAUCUN e et 7 93 100
CUNSEUL L 15 85 100
CDEUX s 11 89 100
- Trois €L PIUS ..ottt 12 88 100
Taille d’agglomération de résidence :
- Moins de 2.000 habitants.............cccccertieerrereiieiiire e, 9 91 100
.2.000 a 20.000 habitants ...........cccccvremrreeeeceeneeiieseeeeeneene 9 91 100
. 20.000 a 100.000 habitants ............ccceeeeeeeriieireesereeenennns 7 93 100
. Plus de 100.000 habitants .............ccocevueeueereermreceeeeieeeeenne 10 90 100
. Paris et agglomeération ...........cccoceeeeiieiieeecciieeieie e, 11 89 100
Usage d’une résidence secondaire :
COUI e 17 83 100
CNOI e 9 91 100

Source : CREDOC, Enquéte « Conditions de vie et Aspirations des Frangais », juin 2001.

Exemple de lecture : 20 % des moins de 25 ans ont emmené (eux ou leur conjoint) du travail a faire a leur domicile lors du dernier week-
end ou ils sont restés chez eux.
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ANNEXE 11

Liste des questions posées & la demande de la Direction du Tourisme

(Enquéte»« Conditions de vie et Aspirations des Frangais », vague de juin 2001)




Q2

Q3

Q4
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Disposez-vous, dans votre foyer, d’une résidence secondaire ?

Passez a Q5

En moyenne, au cours d’une année, combien de nuits passez-vous
personnellement dans cette résidence secondaire ?

En moyenne, combien de temps environ vous faut-il pour rejoindre
votre résidence secondaire en utilisant votre mode de transport
habituel ?

QUESTIONS DE CADRAGE SUR LES WEEK-ENDS

Qs

Nous allons parler des week-ends que vous avez effectués
ces douze derniers mois, vous personnellement (que ce soit
seul ou avec des membres de votre foyer) pour des motifs
autres que professionnels. Il s’agit des séjours de une, deux
ou trois nuits passés i 1’extérieur de chez vous en fin de
semaine.

Au cours des douze derniers mois, combien de fois étes-
vous parti personnellement en week-end ?

(Suggérez a l'interviewé de prendre son agenda s'il en a un ;
maximum : 52)

| [ | Fois

Nuits

Minutes
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Q6  D’autre part, votre conjoint est-il parti en week-end sans vous, au
cours des douze derniers mois ?

OULu ettt st et ne s 1
IOttt e sn e r st s et e b s erserebese s enssaes 2
. N’a pas de CONJOInt..............c..cocoueevecveieeeeeeeeeeeeeeeeeeeeveeeeene. 3 Passez a Q8

Q7  Combien de fois environ votre conjoint est-il parti sans vous au cours
des douze derniers mois ?

| l | Fois

LES DEPARTS EN WEEK-END DE MARS A JUIN 2001

Q8 Nous allons parler plus précisément des week-ends que vous avez
personnellement effectués (seul ou avec des membres de votre foyer),
entre le 1° mars et le 5 juin 2001 (week-end de la Pentecéte).

Combien de fois &tes-vous parti en week-end pendant cette période
(mars — avril — mai — début juin 2001) ?

(Suggérez a l'interviewé de prendre son agenda s’il en a un)
l l | Fois

Enquéteur : Si 0, passer a Q12



Q9
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Nous allons, plus précisément, parler du dernier week-end oii vous étes parti(e):

(Si plus de deux week-ends, répondre pour le dernier week-end effectué sur la période)

Week-end
/ /
/ /
/ / /
/I
/I
/ /
/I
/I
/]
Les personnes du foyer parties avec
vous ce week-end : Oui  Non Une partie
du WE
Votre conjoint ?.............cceuun..n... 1 2 3
Vosenfants ?.....cccccooeevcecennnnee. 1 2 3

Mois de départ
1. Mars

2. Avril

3. Mai

4. Début juin

Hébergement principal

. Famille, amis

Hotel
Location

. Résidence de

VONARUN A LN~

Autre

. Votre résidence secondaire

. Camping, caravaning

Jour de départ
Mercredi
Jeudi matin
Jeudi midi
Jeudi soir
Vendredi matin
Vendredi midi
Vendredi soir
Samedi matin
Samedi midi

. Samedi soir

. Dimanche matin

. Dimanche midi

. Dimanche soir

WRNAUN A WN =

Jour de retour

Type de destination

1. Samedi matin 1. Mer

2. Samedi midi 2. Montagne
3. Samedi soir 3. Campagne
4. Dimanche matin 4. Ville

5. Dimanche midi 5. Séjour itinérant
6. Dimanche soir

7. Lundi matin

8. Lundi midi

9. Lundi soir

10. Mardi matin

11. Mardi midi

12. Mardi soir

Transport principal

1. Voiture personnelle

3. Train
4. Avion
5. Autocar

tourisme 6. Autre

. Village de vacances
. Gite rural, chambre hote

Destination principale Etranger

. Bénélux, Alle

Afrique
. Amérique

. Italie, Espagne, Portugal
. Royaume-Uni, Irlande

magne, Suisse, Autriche

- Autre pays d’Europe

. Reste du monde

2. Voiture de location

Destination principale France (cf carte)

1
2
3
4
5.
6
7
8
9

. Ile de France

. Nord

. Est

. Bassin parisien
Quest

. Sud-ouest

. Centre-est

. Méditerranée

. Outre-Mer
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Q10 Nous allons maintenant parler des activités que vous avez pratiquées durant ce méme week-end.
Avez-vous pratiqué chacune des activités suivantes ?
Enguéteur : citer une a une. Une réponse par ligne.

Oui  Non
Faire une randonnée, une promenade (a pied, en vélo, a cheval, en
TOLET ...) 7 ettt es et st e s sne e ne e enee 1 2
Pratiquer une activité sportive ou de plein air (piscine, stade, ski,
plage, voile ...), y compris compétition ? ........cccceeveeveiereeenrnnnne. 1 2
Visiter un parc a théme, un parc de loisirs ? .........couveeeveveeneeeennen. 1 2
Visiter un site naturel, un monument, un Musée ? .......cccoccevennen.. 1 2
Aller au cinéma, au théitre, au concert, au spectacle ? ................. 1 2
PEcher ou Chasser 2........couuveererreceeeeereeceeeeee e e 1 2
Aller au marché, faire des courses, du shopping, aller dans une
DIOCAMLE 7 .....oevececeeieecece e et eeete s e sr ettt s er e eeeaesre b st bene 1 2
Déjeuner ou diner au restaurant ?............cc.oceeeeeeeiievienereesseessnnns 1 2
Fréquenter une bibliothéque, louer des vidéos ?................cuuu....... 1 2
Voir des amis, de la famille ?....c...ooveeeeeiiiriiiiceeeeeeeeeee s 1 2
Bricoler, Jardiner 2...........ccooeeiiveieemeiee et 1 2
Utiliser un ordinateur, surfer sur Internet ? ............. cerererrrrerrerrerene, 1 2
Q11 Quelqu’un a-t-il emmené du travail a faire pendant ce week-end ?
Oui Non
« VOUS-MEIME ? ..ooicieieeieitnte et etee et e s ern e s e ne s 1 2
- VOIre conjoint ? .....cc.coiviieeieiceieeee et et e 1 2
VoS enfant(S) 7 ..ot 1 2
LES WEEK-ENDS A LA MAISON
Q12 Nous allons maintenant parler du dernier week-end ol vous étes
resté(e) chez vous (toutes les nuits 2 domicile). Parmi les raisons
suivantes, lesquelles expliquent le fait que vous soyez resté(e) chez
vous ?
(Citez un a un - une réponse par ligne) OUI | NON
. Vous, ou votre conjoint, travaillez le samedi ou le dimanche ? ...................... 1 2
- Vous avez des enfants scolarisés le samedi ?............ccooveeeeveciiicicceneeeenen. 1 2
. Yous aviez des obligations familiales, des problémes de santé ?.................... 1 2
. Vous aimez bien rester chez vous pour « souffler », pour vous reposer ? ...... 1 2
. Vous manquez d’argent pour partir en week-end ?.........cceeoeiiinicniiineenen.. 1 2
. Vous préférez économiser pour de plus longues vacances ? ............ccceenn... 1 2
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Q13 Nous allons maintenant parler du dernier week-end ot vous n’étes pas parti de chez vous. Dites-
moi de quel mois il s’agissait :

MAIS oottt e 1
AVIIL L 2
Mai ottt 3
CJUIN ettt ettt e en 4

Q14 Nous allons, maintenant, parler des activités que vous avez pratiquées durant ce dernier week-end
oll vous &tes restés chez vous. Avez-vous pratiqué chacune des activités suivantes ?
Enguéteur : citer une a une. Une réponse par ligne.

Oui Non
Faire une randonnée, une promenade (a pied, en vélo,a cheval, en
TOLIET L) 7 ettt er e 1 2
Pratiquer une activité sportive ou de plein air (piscine, stade, ski,
plage, voile ...), y compris compétition ? ..........c.ooeeeerrererurenn... 1 2
Visiter un parc a théme, un parc de [0iSirs ? .......coeveeveververnennnnn... 1 2
Visiter un site naturel, un monument, un MUSée ? ....oovneeneonnnn. 1 2
Aller au cinéma, au théitre, au concert, au spectacle ? ................. 1 2
PECher 0u chasser 2........cc.ceeirmiiieeecec et e es e eee e 1 2
Aller au marché, faire des courses, du shopping, aller dans une
BrOCANte ? .......c.ooeiiiiireee ettt e 1 2
Déjeuner ou diner au restaurant ?2..........c.eueeceneeeeeeeseeeeneeresernennnn 1 2
Fréquenter une bibliothéque, louer des vidéos ?..........couuee...... 1 2
Voir des amis, de 1a famille ?..........coooeeoeeoeeoeieeceeeeoeeeeeeoeo 1 2
Bricoler, Jardiner ?.........coceeeniieieeeeit e 1 2
Utiliser un ordinateur, surfer sur Internet ? .............oovvoeeoovoie 1 2
Q15 Quelqu’un a-t-il emmené du travail i faire chez vous pendant ce week-
end ?
Oui Non
s VOUS-IMIEMIE 7 ..ot e e e 1 2



ANNEXE III

La délimitation des régions utilisée
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Bassin Parisien

Méditerranée
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