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Introduction

L'approche sociologique francaise de la question environnementale a privilégié les
préoccupations concernant le cadre de vie et beaucoup investi l'exploration des
représentations de 1'idée de nature et d'environnement. Contrairement a ce que peut laisser
penser le courant de pensée écologique, la problématique de l'environnement n'est pas
fondamentalement naturaliste et, si elle intégre la question de la nature, c'est plutdt aux fins
de construire un nouveau systéme de régulation dans l'espace des activités humaines. La
croissance économique contemporaine conduit a transférer a la puissance publique le soin de
batir une "économie des nuisances et des pollutions” qui soit en mesure d'assurer la viabilité
des activités productives et des activités de services, & une échelle que le phénomene de la
mondialisation des échanges conduit, de plus en plus, a raisonner au niveau de la plancte
toute entiére. Cette problématique s'inscrit dans une dynamique sociale et économique qui
n'est pas sans rappeler l'apparition de la question de l'hygiéne, il y a plus d'un siecle.
L'hygiéne offrait a la question de la santé publique une perspective scientifique nouvelle,
fortement mobilisatrice. Elle se présentait comme un bienfait a diffuser dans toutes les
couches sociales, pour le présent et pour les générations futures. On peut voir dans les
préoccupations concernant la qualité du cadre de vie une extension de la perspective
hygiéniste. Il est symptomatique que les pays dits du Sud associent la problématique de
'environnement a la question de la santé publique bien plus que les pays du Nord, qui eux
s'inquiétent surtout de questions éthiques, imposées par la poussée des innovations
technologiques et par l'engorgement démographique des grandes métropoles. L'écologie a
révolutionné la perspective, en inscrivant des préoccupations vieilles de plus d'un siecle,
telles que I'élimination des déchets ou I'assainissement, dans une vision qui dépasse la santé
humaine. Si I'hygiéne contribuait & mieux assurer la reproduction de la force de travail,
I'écologie se préoccupe de la permanence des ressources et des équilibres naturels
indispensables a la reproduction des sociétés humaines. Dans les deux cas, ce qui prend la
forme d'une nouvelle exigence humaniste est le signe d'une mutation qui s'impose aux
systemes économiques a 1'échelle mondiale.

Les Etats se trouvent, de plus en plus, dans l'obligation de trouver les régulations
réglementaires et financiéres acceptables, pour que s'exerce un contrdle sur les effets
environnementaux du développement industriel et économique, et de ses implications
démographiques. Si les industries ont été les premiéres désignées, elles ne sont pas seules en
cause. Les villes, elles aussi, se trouvent dans la situation d'avoir a gérer les effets négatifs
de leur développement, besoins énergétiques, de resources en eau, densification des
infrastructures de communication, gestion des déchets. Mutatis mutandis, le paralléle est
étroit avec le contexte d'expansion industrielle et urbaine du XIXéme siécle. La premicre
réglementation sur les activités productives insalubres et incommodes date de 1801 et la
création du Conseil supérieur d'hygiéne publique de 1822. L'évacuation et l'épuration des
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égouts des villes a été I'un des grands problémes techniques des hygiénistes municipaux au
milieu du XIXéme siecle. L'hygiéne devenait une grande cause humaniste relayée par les
esprits éminents de ce temps, Victor Hugo en téte.

Comme I'hygiéne hier, I'environnement n'est pas exempt de références idéologiques a
'ordre, la pureté, la dimension sacralisée de I'état de nature. Les années trente en Europe ont
abondamment développé ce courant de pensée, hygiéniste et naturiste. Toutefois, le propos,
ici, n'est pas de rappeler l'histoire des filiations de pensée qui aboutissent a l'écologisme,
systéme explicatif qui a permis de refonder la préoccupation de la nature sur des bases
conceptuelles nouvelles. L'intérét du questionnaire de 1'Ined est de s'étre attaché a mesurer
I'importance que l'opinion accorde a la problématique de I'environnement en tant que registre
de l'action publique. Il a le grand mérite d'avoir exploré, dans le détail, les dimensions qui,
pour les Frangais, composent la notion d'environnement. I permet, également, d'évaluer les
pratiques individuelles qui traduisent des préoccupations environnementales, les contraintes
que les Francais sont préts a accepter pour améliorer leur cadre de vie, et leur anticipation de
I'avenir concernant la qualité de I'environnement. Des lors, I'enquéte de 1'Ined permet de
mieux comprendre les registres sur lesquels fonctionne le remarquable consensus qui, en une
génération, s'est imposé a toutes les sociétés, les plus développées comme celles qui sont en
développement.

L'objectif de ce travail a été de valoriser une somme de données issues d'une enquéte
particuliérement ambitieuse par la taille d'échantillon -prés de 5000 individus-, par la prise en
compte de la diversité des contextes géographiques du territoire -plaine, littoral, montagne-,
par la multiplicité des dimensions abordées. Ce corpus apporte a la recherche un ensemble de
connaissances sur les pratiques et les représentations des Francais dans le domaine de
l'environnement. On n'oubliera pas que l'enquéte de I'Ined, réalisée en 1992 est inscrite
dans le temps : elle est représentative de la conscience environnementale de la population
francaise au début des années 1990. Ce contexte, bien précis, ne saurait représenter
exactement 1'état de la conscience écologique des Frangais de la fin des années 90. De
nombreuses enquétes sont venues apporter des informations plus récentes qui permettent de
suivre la progression du consensus sur de nombreux aspects relevant de la gestion de
I'environnement. Compte tenu de ce décalage dans le temps, mais aussi griace au recul qu'il
permet, les données recueillies par I'Ined invitent 4 une lecture essentiellement structurelle de
la complexité des représentations sociales intéressant I'environnement. Il ne s'agit pas, pour
autant, de construire des "socio-styles” qui distingueraient des Francais "écophyles" ou
"écophobes". On cherche, avant tout, a dégager les déterminants sociaux et les facteurs
comportementaux qui peuvent expliquer le niveau d'intériorisation d'attitudes favorables a
I'environnement ou le degré d'intérét pour les enjeux publics dans ce domaine. Cette enquéte
est amenée a servir de référence. Notre ambition est de cerner des comportements dont on
pourra ultérieurement, & la faveur de nouvelles enquétes du méme type, apprécier les
évolutions.
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Le premier chapitre aborde les différents cercles de 'environnement Jocal, centrés sur le
logement et l'espace parcouru quotidiennement. C'est dans cet espace que les individus
évaluent la qualité de leur environnement. Cette appréciation méle des jugements sur les
conditions d'habitat, le voisinage, les qualités paysagéres, les nuisances et les pollutions.
Dans le deuxiéme chapitre, on évalue I'importance des contacts que les Frangais entretiennent
avec les éléments de la nature, en fonction de leur habitat, de leur intérét pour les formes
domestiques (les animaux de compagnie, les plantes d'agrément, le jardinage) et pour les
paysages de la campagne. A partir des conditions de vie et des positions sociales, on met en
évidence des degrés de sensibilité et des comportements qui rendent compte des liens
entretenus avec les dimensions naturelles de 1'environnement. Le troisiéme et le quatrieme
chapitres s'attachent a expliquer les déterminants des représentations et des opinions, d'une
part sur la perception des nuisances et sur la responsabilité de la gestion des problémes
environnementaux, d'autre part sur l'anticipation du futur en matiére de préservation de la
qualité de I'environnement. La confrontation des pratiques et des représentations éclaire les
déterminants de la sensibilité aux questions environnementales. Finalement, cette enquéte
alimente une double réflexion. D'une part, elle dessine les termes dans lesquels la question
environnementale se trouve aujourd'hui posée par les gestionnaires publics, d'autre part elle
révele a quel degré le corps social intériorise les différentes dimensions de la question. Une
telle exploration appelle de nouvelles investigations de méme ampleur, de maniére a suivre
l'approfondissement de la conscience éco-environnementale de nos soci€tés.

1. Les enquétes sur les Francais et l'environnement

Depuis sa création en 1972, le Ministere chargé de I'environnement se préoccupe de suivre la
sensibilité des Frangais concernant les sujets relevant de sa compétence. Le suivi des progres
de la conscience écologique a permis et permet encore a cette administration de création
récente, d'affermir sa légitimité et de mesurer, par le médium de l'opinion, le degré
d'adhésion de la population aux politiques environnementales. A la fin des années 70, une
série d'enquétes commandées par le Ministére ont été menées par de grands instituts, le
Crédoc, la Cofremca, la Sofrés. C'est en 1978, en particulier, que le Crédoc a réalisé la
premiére vague de son syst¢me d'enquéte annuelle avec le soutien de I'administration de
I'Environnement et du Cadre de Vie. Ce systéme destiné a suivre, dans le long terme, les
évolutions des opinions et des attitudes des Frangais avait pour finalité d'analyser "la
situation et la perception des conditions de vie et la qualité de la vie des Frangais" 1. D'autres
dispositifs de suivi de l'opinion voient le jour au début des années 80, notamment
Eurobaromeétre, qui depuis 1982 donne lieu périodiquement a une interrogation sur "les

européens et I'environnement" 2.
Si de nombreux sondages ont fourni, depuis, des éclairages plus ou moins larges sur les
opinions concernant une grande variété de thémes relevant de I'environnement, ce n'est

1 --- Les notes sont regroupées en fin de chapitre ---
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qu'en 1991 qu'une nouvelle enquéte d'envergure est suscitée par le Ministere chargé de
l'environnement, dont la réalisation a été confiée a 1'Ined. Celle-ci est révélatrice de
l'importance que les médias et les pouvoirs publics accordent aux réactions de l'opinion
quand il s'agit des questions environnementales. La différence avec le domaine de la culture
est de ce point de vue éclairant. Du c6té de la culture et des loisirs, c'est la problématique des
pratiques, leur nature, leur intensité, leur diffusion dans le corps social, qui depuis
longtemps fait I'objet des grandes enquétes menées par le Ministére chargé de la culture et
'Insee. En matiére d'environnement, c'est au contraire la question de la sensibilité a la
problématique écologique, les attitudes et les représentations, qui I'emportent sur l'analyse
des pratiques. Les commandes sont d'abord préoccupées de vérifier le degré d'adhésion des
opinions nationales a des politiques publiques qui ne sont, il faut bien le reconnaitre, qu'en

partie le reflet de la demande sociale.

On a abondamment glosé, ces derniéres années, sur ce phénoméne massif, a la fois politique
et culturel, que constitue la multiplication des sondages. Dans cette activité plus importante
qu'il n'y parait pour I'élaboration des consensus, I'environnement serait I'un des thémes les
plus sollicités (Dobré, 1995). L'environnement est une thématique paradoxale : si elle est un
sujet privilégié des commanditaires de sondages, médias et pouvoirs publics, on constate
qu'elle est un sujet de préoccupation de second ordre dans la conscience des Frangais. Si
neuf sur dix se disent "plutdt sensibles” aux problémes d'environnement (89% en 1996), ils
ne rangent ce probléme qu'au huitiéme rang dans une liste qui propose onze sujets de
préoccupation 3.

Au-deld de la dénonciation commode de l'artificialité du culte de l'opinion, il reste a
comprendre la fonction profonde que remplit cette forme réductrice de l'enquéte
sociologique. Toute la problématique du théme de I'environnement est manifestement animée
du besoin de maitriser le phénoméne des représentations et ses transformations au cours du
temps : des sondages aux analyses aussi sophistiquées soient-elles des discours, le fil est
continu et les interrogations se répondent. Il faut partir de ce constat pour comprendre la
spécificité des approches concernant l'environnement dont on peut constater, par ailleurs,
qu'elles sont remarquablement convergentes dans tous les pays qui conduisent des enquétes
sur ce théme 4.

2. L'interrogation de 1'Ined de 1992 : une enquéte de référence

L'enquéte réalisée au début de 1992 est la premiére enquéte de grande ampleur sur le sujet.

Elle s'appuie sur un échantillon trés important et sur un long questionnaire qui aborde un
grand nombre de sujets : 4744 personnes ont été interrogées a l'aide d'un questionnaire
représentant une heure 2 une heure et demie d'entretien. Il faut rappeler que cette enquéte a
été décidée au moment de I'embellie de la vague écologiste. Aux élections européennes de
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1989, les résultats électoraux des Verts montent a plus de 10% et restent élevés jusqu'en
1993, pour retomber ensuite. Dans l'euphorie de ce contexte, I'enquéte de 1'Ined s'est
donnée pour premier objectif d'explorer le contenu sémantique du concept d'environnement
et pour second objectif de tenter d'expliquer les associations d'idées et d'images propres aux
différentes catégories sociales. Tant la structure du questionnaire que le plan de sondage ont
été construits de maniére a pouvoir vérifier I'hypothése de I'imprégnation de la représentation
de I'environnement par l'expérience pratique des conditions de vie depuis l'enfance. « Aux
différences sémantiques s'associent des différences de représentation qui doivent étre
analysées en fonction du passé des individus (...), mais aussi selon l'univers territorial et
social fréquenté (...), enfin selon les caractéristiques démographiques, en particulier l'dge,
qui peut fagonner le sens donné au mot » 3. Enfin, la recherche de la cohérence entre le
registre des pratiques et celui des attitudes et des opinions constitue une autre perspective
propre a cette enquéte : « l'enquéte doit aussi permettre d'évaluer (...) la cohérence entre la
vision d'avenir que les Frangais construisent de l'environnement et leurs comportements au

quotidien ».

L'analyse du contenu de la représentation de l'environnement et 'examen de I'hypothése de
lI'imprégnation par l'expérience résidentielle des individus ont été développés par Philippe
Collomb et France Guérin-Pace 6. Ces éléments ne sont pas repris dans cet ouvrage, le but
de celui-ci étant de présenter les résultats des questions concernant les comportements des
Frangais intéressant l'environnement, depuis la perception du cadre de vie jusqu'aux
attitudes a 1'égard des risques de dégradation de la nature, et leurs anticipations de I'avenir
dans ce domaine. La multiplicit€ des questions abordées par I'enquéte permet de développer
un certain nombre de systémes explicatifs de maniére a guider I’interprétation des dimensions

en jeu 7.

Cette approche utilise des méthodes de modélisation statistiques qui ne sont pas présentées
ici dans le détail, mais dont les principes de construction ont fait I'objet de documents
méthodologiques élaborés par le Crédoc, dont on trouvera les références en bibliographie.
En outre, la démarche d'analyse est fondée sur la construction d'un référentiel d'indicateurs
abordant une série de champs qui sont autant de dimensions explicatives potentielles des
comportements. Les dimensions retenues sont aussi synthétiques que possible, dans la limite
de l'information disponible, ce qui explique l'absence de certains aspects, comme la
préférence politique par exemple. Ces dimensions sont récapitulées ci-apres 8.

1-La dimension démographique : genre, age, ménage.
On retient 2 dimensions principales, le genre (homme ou femme) et le cycle de vie, ce
dernier combinant 4ge et type de ménage auquel appartient 1'individu .

O 0~ N W
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2-L'inscription sociale : le diplome, la CSP, le revenu.
On retient 2 dimensions, la position sociale qui combine niveau de formation initiale et
position professionnelle, et I'indicateur d'inégalité, qui agglomére le niveau de revenu et
des variables décrivant les conditions de vie, notamment la qualité du cadre de vie et la santé.

3-L'inscriprion spatiale : le type d'habitat, la localité et la région de résidence.
On retient 4 dimensions, le contexte résidentiel qui combine le type d'environnement
(plus ou moins rural ou urbain) et le type d'habitat (individuel, collectif), le contexte
régional (grande région de 1'Insee), I'indicateur d'espace d'habitation disponible
(nombre de personnes par piéce), l'indicateur de nuisances (nombre de nuisances

ressenties).

4-La relation aux éléments naturels : la possession de terrains (jardin, potager, ...) et
d'animaux, la pratique du jardinage, de la péche, de la chasse, de la cueillette des
champignons, et l'activité professionnelle dans le secteur agricole ou connexe.
On retient 2 dimensions, le lien a la nature domestiquée qui cumule possession
d'animaux et usage des ressources naturelles, et 'expérience professionnelle dans le
secteur agricole.

5-Les pratiques distinctives : activités culturelles, pratique religieuse, activité
associative.
On retient 3 dimensions, la pratique culturelle (pratiques du dessin, de la musique, de la
lecture), la pratique religieuse, l'intensité du soutien aux associations de défense
de grandes causes collectives (appréciée sur plusieurs domaines associatifs).

6-Les dimensions idéologiques : panel de questions d'opinion, soutien aux
écologistes.
On retient 3 dimensions, I'adhésion aux valeurs d'ordre (conservatisme), 1'adhésion
aux valeurs de redistribution (altruisme, égalitarisme), la sensibilité 'verte"
(propension a soutenir les écologistes).

Pour interpréter les données de I'enquéte Ined, on est conduit a établir des comparaisons
avec les informations statistiques que fournit le recensement de 1'Insee de 1990. On mobilise
également des enquétes qui enregistrent, périodiquement, sur des échantillons représentatifs
de la population frangaise, les opinions et les pratiques dans le domaine de l'environnement.
Il s'agit principalement du dispositif "Les européens et I'environnement” de Eurobaromeétre
(enquétes de 1988, 1992, 1995), et du dispositif "Aspirations et modes de vie des Frangais"
du Crédoc (enquétes annuelles depuis 1978).
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Les caractéristiques de l'enquéte de 1'Ined de 1992
« Population-espace de vie-environnement »

Objectif général de l'enquéte (extrait des instructions aux enquéteurs)

« La Commisssion mondiale sur l'environnement et le développement, formée 2 la suite d'une proposition de
l'assemblée générale des Nations Unies en 1983, a rendu son rapport connu sous le nom de rapport
"Brundtland" et publié en frangais sous le titre "Notre avenir & tous" (Editions du Fleuve). Depuis cette date,
le concept de "développement durable” prend une importance grandissante pour les populations, pour les
pouvoirs publics et pour les partis politiques. Nous allons probablement étre contraints de modifier
sensiblement nos maniéres d'utiliser les ressources naturelles collectives telles que I'espace géographique, ou
I'air, 'eau, le patrimoine végétal et animal, etc, ainsi que nos habitudes de consommation. De la méme
maniére, les entreprises vont devoir changer certains de leurs modes de production.

Pour suivre les modifications de comportement a venir, il convient de prendre connaissance des pratiques
actuelles et de leurs déterminants. C'est la raison pour laquelle 'Ined entreprend une enquéte nationale sur
l'espace de vie des Frangais. »

Construction de l'échantillon

L’échantillon a été constitué de maniére a disposer du méme nombre d‘individus en milieu rural (2975 ruraux)
et en milieu urbain (2972 urbains), un individu étant tiré au hasard dans chaque ménage de I’échantillon de
base. La sur-représentation de ’espace rural, mais aussi des zones littorales et des zones de montagne,
répondait a la volonté de bien cerner les représentations propres a chaque environnement résidentiel.
L’échantillon a été redressé selon 6 critéres (grandes régions, taille de commune, age, profession , situation
matrimoniale et sexe) de fagon 2 étre représentatif de la population frangaise : aprés redressement il est
constitué de 4 744 adultes de plus de 18 ans.

L'enquéte a été réalisée par entretien en face-a-face, au domicile des personnes .

Theémes abordés
(en italique, les intitulés utilisés dans le questionnaire pour séparer les thémes abordés)

La premiére partie du questionnaire, -A. Le passé : au sortir de la petite enfance, B. Biographie résidentielle,
C. Votre famille, D. Votre logement actuel-, permet de décrire l'histoire résidentielle des personnes interrogées
et de leur famille, ainsi que les caractéristiques de leur ménage et de leur habitat.

Une seconde partie, -E. Votre localité, F. Projets de changement de logement, G. Votre vie professionnelle-,
fournit la description de I'espace résidentiel, des éléments sur les projets de changement de résidence et des
informations sur les diplomes et l'expérience professionnelle.

La troisiéme partie, -H. Les habitudes de consommation, I. Temps libre, loisirs, J. Santé-, explore les
comportements et les habitudes en matiére de consommation, de loisirs, de santé.

Avec la quatriéme partie, -K. Le mot environnement, L. L'utilisation du patrimoine naturel, M.
Environnement-santé, N. Développement et environnement, P. Les opinions sur les comportements
individuels, R. L'entrée dans les années 2000-, on entre dans les questions qui concernent, spécifiquement, les
représentations, les connaissances et les opinions concernant les questions d'environnement.

Le questionnaire se termine, -S. Vos caractéristiques-, par des questions permettant de préciser le "profil”
socio-démographique de la personne interrogée et de son conjoint éventuel.
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Notes de I'introduction

1 Le Ministére chargé de l'environnement a été, avec la Cnaf et le Cerc, 1'un des commanditaires fondateurs
du dispositif, dont le premier intitulé a été "Enquéte sur les situations et perceptions relatives aux conditions
de vie et a la qualité de la vie des Frangais" (cf. rapport CREDOC, juillet 1979, 622 p.). En 1981, un rapport
synthétique consacré par le Crédoc au théme "environnement et cadre de vie", a établi le bilan des trois
premiéres vagues d'enquéte (1978, 1979, 1980). 1l s'intéresse 4 trois registres : la perception du cadre de vie
quotidien et des nuisances, les actions en faveur de l'environnement et les moyens d'information sur ces
questions.

2 Evolution de la sensibilité a la nature, @ la pollution, aux économies d'énergie, COFREMCA, Paris, 1980,
Les Frangais et l'environnement, SOFRES, Montrouge, 1982, Les Européens et l'environnement,
Eurobaromeétre, 1982.

3 Voir A.Dufour, J.P.Loisel, Les opinions des Frangais sur l'environnement et la forét, CREDOC, IFEN,
1996, p.13. Les onze sujets de préoccupation proposés au choix sont : la dégradation de l'environnement, le
chomage, les maladies graves, la pauvreté en France, la drogue, la violence et I'insécurité, la pauvreté dans le
monde, I'immigration, les conflits sociaux, les tensions internationales, 'Europe.

4 Voir R.E.Dunlap, in M.Dobré, L'opinion publique et l'environnement, IFEN, 1995

5 Ph.Collomb, F.Guérin-Pace, Enquéte “ Populations -espaces de vie - environnement ”. Rapport final,
Premiére partie : les représentations de l'environnement. INED, Paris, 1993, p.2

6 Ph.Collomb, F.Guérin-Pace, M.Berlan, "Perceptions de l'environnement”, in Population et Sociétés,
INED, n°280, juin 1993.

7 Voir P.Hébel, B.Maresca, avec la collaboration de C. Veyret, Opinions, représentations et comporteiients
relatifs a ’environnement. Méthodologie de ’analyse du fichier de I’enquéte Ined “ population - espaces de vie

- environnement ", rapport crédoc, avril 1998.

8 On peut se reporter au document méthodologique (Hébel et al, 1998, op.cit.) pour plus de détails sur la
construction des indicateurs explicatifs.

9 Dans l'échantillon de I'Ined, I'unité d'observation est l'individu et non le ménage.
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Chapitre 1

L'espace résidentiel des Francais

« Retrouver le monde, c'est retrouver une enfance
pelotonnée mystérieusement dans le Lieu, s'ouvrir a
la lumiere des grands paysages, a la fascination de la
nature, au majestueux campement des montagnes ;
c'est courir un sentier qui serpente a travers champs ;
c'est sentir l'unité qu'instaure le pont reliant les
berges de la riviére et l'architecture des batiments, la
présence de l'arbre, le clair-obscur des foréts, le
mystere des choses, d'une cruche, des souliers éculés
d'une paysanne, l'éclat d'une carafe de vin posée sur

une nappe blanche. » Michael Lévinas
in Difficile liberté, Albin Michel, 1963, p.323-327
10

A partir des années soixante, la notion d'environnement a acquis une double perspective qui
fait référence d'une part a la préoccupation consumériste du cadre de vie et d'autre part a la
I'idée écologique de systéme naturel. Ce dualisme peut Eétre interprété comme la
superposition de deux visions, I'une anthropocentrique qui désigne le milieu dans lequel
I'homme évolue, l'autre biocentrique qui situe I'homme parmi les éléments d'une création
plus vaste. La premiére renvoie a la tradition francaise de la notion de milieu, la seconde
imprégne le terme anglo-saxon d'environnement 1. Les définitions du mot environnement
recueillies par l'enquéte INED sont manifestement structurées par cette imbrication. Les
discours mélent une appréhension "localiste" de l'espace environnant, les alentours, le cadre
du quotidien, et une représentation de la nature symbolisée par ses attributs et ses bienfaits,
nature plus mythique que matérielle. Cette dichotomie se trouve renforcée par l'opposition
entre une vision concréte mettant en scéne l'univers local, qui peut étre rural ou urbain, et
une perspective abstraite qui parle de qualité de la vie et de la sauvegarde de la nature comme
principe du bien-étre (Guérin-Pace, 1994).

La notion d'environnement est spontanément, c'est-a-dire culturellement, anthropocentrée et
I'imprégnation résidentielle en est le principal moteur. Les individus les moins diplomés, les
personnes agées, privilégient cette dimension du cadre de vie, plus immédiate dans l'ordre de
I'expérience. Cette dimension est toutefois plus riche que la notion de cadre spatial
proprement géographique : 1'idée d'environnement intégre 1'ensemble des interactions que
l'individu pergoit comme déterminantes pour son impression de bien-€tre. De ce point de vue
les "gens", le "voisinage", occupent autant de place que les "paysages”, le décor, pour

10
11
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notion avec un plus grand degré d'abstraction, en associant la préoccupation de la qualité de
la vie a celle de la protection de la Terre. L'environnement est moins le milieu de vie que la
désignation d'une préoccupation cardinale pour I'ordre du monde !2.

Figure 1

LES REPRESENTATIONS ASSO CIEES A L'IDEE D'ENVIRONNEMENT

Personnes 4 gées Quvriers
Relations Sécurité
Maisons s
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7 Alentours . Prairies 5’)
z Moi (et) gens|autour . Hee )
. Oiseaux >
§ Tout (ce)-qui -entoLxre = Verdure a
-ver
= Grands ensembles i Campagne Jardin | &2
. e~
8 Bruit Arbres Mer Forét (o)
< & Montagne E
= Ville
5 Cadre de vie =
Poliution POli[ique Faune
Verts
Préserver  Déchets Plangte .
Ecologie
Problémes
Protection
Avenir Ozone Sauvegarder
Temre
Conservation
Cadres Personnes jeunes

Daprés GUERIN- ACE, GARNIER , INED 1993.

La question ouverte « si je vous dis "environnement”, qu'est-ce que ¢a évoque pour vous ? » du questionnaire de
I'Ined, permet d'exploer les dimensions qui structurent la représentation que les Francais se font de l'idée
d'environnement. Le graphique fournit une image des principales associations sématiques qui sont évoquées dans
les réponses des individus interrogés. Les mots qui sont fréquemment associés dans les discours se trouvent a
proximité les uns des autres dans le graphique ; & l'inverse, les mots éloignés représentent des idées le plus
souvent antinomiques (le graphique correspond aux deux premiéres dimensions d'une analyse factorielle réalisée

sur le corpus des textes des réponses a la question ouverte).
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L'association des mots du centre du graphique est I'idée la plus communément partagée : l'environnement c'est
d'abord ce qui entoure le lieu de résidence, voisinage et espace des "alentours”. Les autres "ensembles”
sémantiques dessinent les différentes composantes qui peuvent se trouver associées a I'idée de base. Ces dernieres
sont influencées par le contexte résidentiel -urbain ou rural- mais aussi par 1'dge et la position sociale des
individus. Le paysage urbain (gauche du graphique) s'oppose nettement au paysage rural (droite du graphique) :
c'est le premier des clivages révélés par les discours. Le second clivage oppose la perspective écologique (bas du
graphique) et la perspective domestique (haut du graphique). Cette derniére est plus souvent évoquée par des
personnes dgées ou de condition modeste. La préoccupation écologique, a l'inverse, est plus souvent le fait de
personnes jeunes et de catégories sociales supérieures.

Dans tous les cas, on peut estimer que la référence au milieu ambiant est implicitement tendue
vers I'évaluation de la qualité de 'espace de vie. L'idée d'environnement a besoin de mettre
en correspondance une perception relativement concréte, le quartier, la région qu'on habite,
et jusqu'a la Terre toute entiére, avec un étalon en fonction duquel fonctionne le regard
évaluatif. En renouvelant l'idée de nature, qui aujourd'hui est tout a la fois espace naturel,
écosystéme du vivant et systéme de symboles, I'écologie offre ce référent sous une forme
qui méle scientificité et idéologie.

l. Le lieu de vie

La structuration de l'espace résidentiel des sociétés constitue le support matériel, le cadre
principal de la vie quotidienne, & partir duquel se fonde I'idée d'environnement. Le cadre de
vie fonctionne comme une série d'espaces gigognes centrés sur le lieu d'habitat. Le
logement, puis le "lieu" -quartier, ville ou commune-, puis le "pays" -petite ou grande
région-, en sont les principales échelles. Ces notions qui sont aujourd’hui fondues dans
l'idée d'environnement ne sont pas neuves. Sénéque distinguait déja deux natures qui
s'étendaient au dela des limites de la cité : la nature travaillée par 'homme et la nature non
travaillée habitée de divinités. Et a partir du XIXe siécle, les géographes ont décliné la notion
de milieu & de nombreuses échelles. Celles-ci représentent autant d'espaces de mobilité
déterminés par la localisation de I'habitat. Le centrage de l'individu sur le foyer, qui est
caractéristique des sociétés modernes depuis le Moyen-Age ("le feu et le lieu"), est une
vision qui s'est renforcée plutdt que diluée. La permanence de I'habitat et la faible mobilité
géographique des populations font de l'espace résidentiel le lieu de fixation privilégié 13.
Alors que la tendance est a '€loignement du lieu de résidence par rapport au lieu de travail, le
milieu de vie reste automatiquement associé au premier, méme si ce n'est pas celui ot les
individus passent la plus grande partie de leur temps.

13
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I.1. Le logement, au centre du cadre de vie

a- L'évolution des caractéristiques de l'habitat des Frangais

En France comme dans les autres pays développés, la structure résidentielle évolue au
rythme de l'extension des aires urbaines. On assiste ainsi simultanément a ['accroissement de
la population vivant dans l'orbite directe des villes et a 1'étalement des banlieues et zones
périurbaines au rythme de l'extension de I'habitat individuel. Entre 1975 et 1990, ce sont les
communes dites péri-urbaines qui ont connu la plus forte croissance de population 14. Ceci
explique qu'au cours des années 80, le nombre de Francais déclarant habiter en périphérie de
ville a augmenté alors que ceux qui disent résider dans un centre-ville ou "en ville" a régressé
15, Ce mouvement caractérise le processus de périurbanisation du territoire, responsable de
l'extension des aires urbaines et de la concentration de la population.

Tableau 1
Le lieu de résidence

Détail des contextes résidentiels distingués par 1'enquéte INED
Votre logement se trouve t-il ? *

Détail des |Regroupement
catégories |des catégories

En % En %
Effectif 4744
dans une trés grande ville )
(Paris. Lyon. Marseille. Bordeaux. Toulouse.) 8.2 Villes
dans autre grande ville (plus de 100 000 hab.) 71 42.5
dans ville plus petite (moins de 100 000 hab.) 27.2
PR N . Périphéries
en périphérie d'une trés grande ville 11,8
16,3
en périphérie d'une autre grande ville 45

Espace rural

dans un bourg ou village 26,1
en campagne, pres d'une ville, d'un bourg, d'un village 9.2 40,8
en campagne, dans une maison isolée 55
autre cas ou ne sait pas 0,4 0,4
TOTAL 100,0 100,0

Enquéte INED 1992 - Traitement CREDOC 1998

* I'énoncé en italique correspond a la formulation de la question (se reporter 2 I'annexepour retrouver sa place dans le questionnaire)

14
15
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Les notions qui servent a représenter la structure de l'habitat restent toutefois fort
subjectives, ce qui explique les quelques discordances de nomenclature observées entre les
résultats de I'enquéte INED et ceux de l'enquéte du Crédoc. Ce sont, en particulier, les
notions de périphérie et d'habitat isolé qui sont les plus floues.

Tableau 2
Le lieu de résidence
Comparaison INED et CREDOC

CREDOC INED

1979 1985 1991 1991

centre 41,4 34,3 37,9 42,5
pén'phén'e 21,3 29,7 27,7 16,3
bourg, village 25,8 26,7 26,5 26,1
habitat dispersé 11,4 9,2 7.9 14,7

En 1992, 56% des résidences principales étaient des maisons individuelles, cette proportion
s'étant stabilisée dans les années récentes 10, La progression de cette forme de résidence
n'est pas continue : c'est au cours des années 80 qu'elle a progressé sensiblement, passant
de 51% en 1978 a 55% en 1988. La proportion de ménages propriétaires a suivi la méme
évolution, passant de 51% en 1984 a 54% en 1992, proportion qui n'a pas changé depuis.
Les deux-tiers des Frangais sont satisfaits de leur logement : 64% disaient se sentir bien ou
plutdr bien dans le logement qu'ils occupaient (INED-1991), 72% se déclaraient satisfaits ou
plutdt satisfaits de leurs conditions de logement (INSEE-1992).

Ces tendances, conjuguées a 1'élévation de la qualité des constructions et des services a
I'habitat, déterminent trés directement le sentiment de satisfaction a lI'égard des conditions
résidentielles. L'enquéte de I'Ined, comme les enquétes "Logement" de I'Insee, montre que
le degré de satisfaction a I'égard du logement est tres €levé depuis le début des années 90. La
progression de cet indice a été forte au cours des années 70 et 80 17.

Le sentiment de bien-€tre dans le logement résulte également de I'impression d'aisance, qui
dépend en grande partie de la surface dont dispose les individus, et du degré de confort
matériel qui équipe le I'habitat. Sur ces deux aspects la progression a été réguliére au cours
des vingt derniéres années, pour la population prise dans son ensemble.

La surface des logements comme le nombre de piéces et, par voie de conséquence, la surface
moyenne par personne du ménage ont régulierement progressé, cette derni€re passant de
22m? en 1970 4 34m?2 en 1992. 1l s'agit d'une progression rapide qui s'est, la encore,
stabilisée au cours des années 90. L'extension de la taille du logement qui a, par ailleurs, des

16
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conséquences importantes concernant l'emprise des surfaces habitées, est ressentie comme
un progres treés sensible et se répercute sur la satisfaction des Frangais a I'égard de leur
logement : la grande majorité (85%) considére suffisant le nombre de pieces dont ils

disposent 8.

Enfin, le mouvement d'élargissement de la surface habitée engage également I'extension des
surfaces attenantes au logement, en particulier par la présence du jardin. Ce dernier joue un
grand r6le dans la perception de l'environnement. En 1991 (enquéte INED), 69% des
Frangais disposent d'un terrain planté : 55% ont un simple jardin d'agrément attenant a leur
habitation, 34% un potager, 14% un verger 19.

b- Les déterminants du sentiment de bien-étre dans le logement

Les trois phénoménes évoqués précédemment, périurbanisation, extension de la surface
d'habitat et disposition de dépendances, sont les facteurs qui agissent le plus sur le sentiment
de bien-étre associé a I'habitat. A ces déterminants physiques s'ajoutent des dimensions
économique et relationnelle qui jouent sur le degré de confort, le sentiment d'isolement, la
tendance au repli sur la vie familiale.

Le sentiment de promiscuité qui résulte de I'impression d'entassement autant que de la trop
grande proximité des autres, génere l'insatisfaction résidentielle. Dans les ménages ou les
personnes disposent de moins d'une piéce par individu, seuls 45% se sentent "trés bien”
dans leur logement ; quand ils ont plus de 2 pi€ces par personne, 72% se déclarent
satisfaits 20, C'est aussi dans ce sens qu'il faut comprendre, a l'inverse, I'impact positif de
l'existence du terrain autour de la maison : 74% des personnes qui disposent d'un jardin, ont
le sentiment d'étre "trés bien" dans Jeur habitation, contre 42% seulement pour ceux qui n'en

ont pas.
Tableau 3
Bien-étre en fonction de l'espace du logement
Nombre de piéces par personne
moins de| 1 piece | entre 1 et| 2 pieces
1 piéce 2 piéces | et plus
Se sent "trés bien" dans son logement 45,4 55,9 65,4 71,8
Enquéte INED 1992 - Traitement CREDOC 1998
18
19
20
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Tableau 4
Bien-€tre en fonction de la présence d'un jardin

Présence et type de jardin

pasde jardin | potager | verger
jardin | agrément

Se sent "trés bien" dans son logement 41,8 75,2 74,7 77,6

Enquéte INED 1992 - Traitement CREDOC 1998

C'est la conjuguaison de ces aspects qui explique la différence marquée entre la résidence en
immeuble et la résidence en pavillon, opposition qui est aussi déterminante que le fait d'étre
propriétaire ou non. D'ailleurs, si dans les motifs de mobilité résidentielle 'accession a la
maison individuelle reste majoritaire, le désir de devenir propriétaire a nettement régressé
depuis la fin des années 80.

On pourrait penser que la qualité de la construction et le confort du logement déterminent
directement le sentiment de bien-étre dans I'habitation. Dans ce cas, l'impact des inégalités
économiques devrait étre déterminant, ce qui n'est pas vraiment le cas puisque le degré de
satisfaction n'est pas clairement hiérarchisé selon les catégories socio-professionnelles. Les
plus satisfaits sont les inactifs, retraité€s ou non, alors que ceux qui le sont le moins sont les
personnes au chomage: ces derniers ne sont que 46% a se sentir "trés bien" dans leur
logement alors que les premiers sont 69%. Des aspects plus culturels, qui influencent les
formes de sociabilité, ont également une incidence : la valorisation du logement est accrue
notamment par l'investissement dans une vie associative locale. Elle l'est aussi par
I'adhésion a des valeurs plutdt conservatrices : I'importance donnée au foyer, et en particulier
le fait de survaloriser 1'idée que la famille doit rester la cellule de base de la société, vont dans
le mé&me sens que le sentiment de bien-&tre dans le logement (voir tableau p.21).

Ainsi, a I'impression de confort, le sentiment de bien-€tre dans le logement amalgame une
appréciation de la qualité de l'insertion sociale des individus, insertion prise ici dans sa
dimension de systéme d'inscription dans un espace relationnel du quotidien. C'est en ce sens
que le foyer peut étre regardé, si on se place du point de vue environnemental, comme le
premier niveau du milieu de vie. De ce point de vue, il est plus qu'un attribut classique
servant a évaluer le statut social des personnes.
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Tableau 5
La perception du bien-étre dans l'habitation

Vous sentez-vous bien dans le logement que vous occupez actuellement
malgré ses inconvénients éventuels ?

Les dimensions explicatives
du sentiment de bien-étre dans le logement
-par ordre décroissant de significativité-

Cycle de vie (+)

Jouissance d'un espace extérieur (+)

Importance de 'espace intérieur (+)

Densité de I'habitat (-)

Isolement et précarité (-)

Systéeme de valeurs plutdt conservateur (+)

Confrontation 4 des nuisances (-)

Enquéte INED 1992 - Traitement CREDOC 1998

(+) déterminant qui accroit le sentiment de bien-étre
(- ) déterminant qui réduit le sentiment de bien-étre

Guide de lecture des tableaux synthétiques
(sur le modéle du tableau ci-dessus)

Les modeéles statistiques donnant la hiérarchisation des facteurs explicatifs

Pour chacune des thématiques étudiées, on a retenu une question centrale ou un indicateur synthétique qui
permet d'explorer les principaux facteurs explicatifs des comportements des Frangais. La modélisation
statistique appliquée a ces questions ou indicateurs permet de déterminer les effets significatifs (dus a I'dge,
aux conditions de résidence, a la position sociale, au systéme de valeurs, etc.) toutes choses égales par
ailleurs. Ce qui signifie que la modélisation met en évidence les facteurs explicatifs qui, indépendemment
des autres, ont une influence sur les réponses a une question ou sur une intensité de comportement.

Quand il s'agit d'expliquer une question qui a la forme d'une variable discréte (cas général des questions telles
qu'elles sont posées dans le questionnaire, qui comportent plusieurs modalités de réponses distinctes), le
modele utilisé est une régression logistique. Quand la variable a expliquer est continue (cas ol l'on
construit un indicateur d'intensité de pratique ou de degré d'adhésion a une idée), on recourt au modele
linéaire.

Lecture des tableaux synthétiques présentés dans le texte

Les tableaux qui présentent, pour un théme, les dimensions explicatives "par ordre décroissant de
significativité", doivent étre lus de la maniére suivante. S'agissant du sentiment de bien-étre dans le logement
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(cf. tableau 5), le critére le plus explicatif est le cycle de vie : plus on progresse en 4ge (effets conjugués de
'age et de la composition du ménage) plus on est satisfait de son logement. Mais le degré de satisfaction est
également influencé par les caractéristiques de I'habitat : la présence d'un jardin, la place disponible par
occupant du logement ont un impact positif. A l'inverse, la densité de I'espace résidentiel réduit le sentiment
de bien-étre (par rapport a la moyenne), tout comme l'isolement des individus ou leur précarité économique.
Ces critéres jouent moins, toutefois, que les précédents. Comme le raisonnement se fait "foutes choses égales
par ailleurs™, cela signifie que la faiblesse de revenu peut étre compensée par la jouissance d'un logement
spacieux ou qu'un niveau de revenu élevé peut €tre contrecarré par une résidence exigue dans un centre urbain :
le sentiment de bien-étre concernant le logement sera plus important pour une personne modeste habitant une
maison rurale que pour un jeune cadre habitant un petit appartement d'une grande ville.

Guide de lecture des graphiques
(tableaux et graphiques ci-aprés)

Les tableaux croisés pour les questions les plus significatives

Pour les questions retenues comme les plus significatives des thémes étudiés, on présente une série de
tableaux croisés. Pour chaque question, les tableaux présentent les réponses en fonction des principaux
parametres explicatifs retenus pour l'interprétation de l'enquéte. Dans le cas du bien-étre dans le logement,
63,1% des hommes se sentent "trés bien" dans leur logement, 32,3% "plutdt bien", 4,0% "plutdt mal” et 0,7
"trés mal" (le total des réponses fait 100%, a 0,1% pres). Les réponses des hommes peuvent étre ainsi
comparées a celles des femmes : 64,4% des femmes se sentent "trés bien" dans leur logement, 31,5% "plut6t
bien"”, etc. Des graphiques illustrent ces données.

Légendes des tableaux et graphiques

Les Iégendes des graphiques sont présentés sous une forme abrégée. Pour le cycle de vie, les
positions sociales, le type d'habitat, on peut se reporter aux 1égendes détaillées utilisées pour
les tableaux.

Les indicateurs d'intensité

"Conservatisme" et "égalitarisme" sont deux indicateurs de systemes de valeurs, et . Ces i ndicateurs
complexes (ils cumulent les réponses a plusieurs questions) sont construits comme des intensités : pour les
tableaux croisés, on différencie trois niveaux d'intensité (faible-moyen-fort

). L'interprétation des croisements est alors la suivante : pour le sentiment de bien-étre dans I'habitat, les
individus peu "conservateurs" (indicateur de conservatisme "faible") sont 57,1% a se sentir "trés bien" dans
leur logement, tandis que les individus trés "conservateurs” (indicateur de conservatisme "fort") sont 71,0% a
se sentir "trés bien" dans leur logement.

“"Domestication de la nature” est un indicateur de pratiques concernant les animaux et les plantes sous leurs
formes domestiquées. Dans ce cas, on détaille cing niveau d'intensité : trés faible-faible-moyen-fort-trés fort.
"Exiguité du logement” correspond au nombre de piéces principales de ['habitation par personne du ménage
(nombre de piéces divisé par le nombre d'occupants). L'échelle va de moins d'une piéce par personne ("< 1
piece") a plus de 2 piéces par personne ("> 2 pieces").
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Appréciation sur la qualité du logement
Tableau

"Vous sentez vous bien dans le logement que vous occupez actuellement

2 . e A - Trés bien Plutdt bien Plutét mal Trés mal
malgré ses inconvénients éventuels ?
Sexe
Homme 63,1 32,3 4,0 0,7
Femme 64,4 31,5 2,8 1,2
Cycle de vie
18 - 34 ans sans enfants vivant au domicile parental 64,8 324 23 0,5
18 - 34 ans en couple sans enfants 417 52,1 51 1,2
18 - 34 ans avec enfants 56,2 36,3 6,2 1,4
35 - 44 ans avec enfants 64,4 304 3,9 1.4
45 - 59 ans avec enfants 68,2 28,5 23 1,0
35 - 60 ans en couple sans enfants 69,5 28,8 09 0.9
61 - 74 ans vivants a deux ou plus 73,7 24,2 1,9 0,2
75 ans et plus 67,9 27,9 43 0,0
Vit seul 57,7 36,0 51 1,1
Positions sociales
Sans diplome 63,5 31,0 4.0 1,4
Agriculteurs et artisans avec dipléme 60,0 379 14 08
Employés et ouvriers avec dipléme 57,4 37,5 4,2 0,8
Inactifs avec dipldme de niveau inférieur au BEP 75,2 20,7 4,1 0,0
Inactifs et profession intermédiaires avec dipiome de niveau BAC 66,7 30,1 25 0,8
Inactifs avec diplome d'enseignement supérieur 73,9 25,1 0.9 0,0
Professions intermédiaires avec diplome d'enseignement supérieur 60,7 35,6 24 1,3
Etudiants avec diplome d'enseignement supérieur 54,6 441 14 0,0
Cadres sans diplome d'enseignement supérieur 68,5 256 4.7 0.8
Cadres avec diplome d'enseignement supérieur 64,7 30,8 3,8 0,8
Type d'habitat
Cadre urbain (hypercentre) 40,4 50,5 8,2 0,9
Cadre urbain (densité forte) 54,4 41,6 3,5 0,6
Cadre urbain (densité moyenne) 46,3 437 7.3 2,7
Cadre pavillonnaire 731 25,3 1.2 0.4
Cadre rural mixte 71,4 26,4 1.9 0,3
Cadre rural agricole 76,6 21,0 1,4 1,0
Conservatisme
Faible 57,2 37,3 4.2 1.4
Moyen 63,4 32,4 34 09
Fort 71,0 246 3.1 13
Egalitarisme
Faibte 73.8 21,4 3.2 1,6
Moyen 63,0 32,6 34 0,9
Fort 62,8 32,8 3,6 0.8

(Source : enquéte INED 1991, traitement : CREDOC 1998)

*L'ensemble des modalités n'étant pas toujours pris en compte (nolamment les "ne saif pas') la somme des fréquences peut tre inférieure & 100%.
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Appréciation sur la qualité du logement
Graphiques

Sexe

Femme 8

Homme

0 10 20 30 40 50 60 70

§l& bien M Plutot mal + Tres mal

(Source : enquéte INED 1991, traitement : CREDOC 1998)

Cycle de vie

Vitseul -

T5et+

61-74 4 deux OU + PR mmrra—
35-60 couple
45-59 +enfants
35-44 +enfants e
<34 +enfants %

< 34 couple

< 34 chez parents

0 10 20 30 40 50 60 70 80

= Tres b_ien [ ] Plut(‘;t_mal + Trés mal

(Source : enquéte INED 1991, traitement : CREDOC 1996)
Type d'habitat

Rural agricole %
Rural mixte
Pavillonnaire

Ville moy. dense

Ville dense

Centre urbain

0 10 20 30 40 50 60 70 80 80

& Trés bien M Plutotmal + Tres mal

(Source : enquéte INED 19971, traitement : CREDOC 1998)
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Appréciation sur la qualité du logement
Graphiques
Positions sociales

Cadres dipl + SR
Cadres dip! - ..
Etudiants dipl + Mo
Prof.Interm. dipl + S
Inactifs dipl +
Prof.Interm. dipf - E=e
Inactifs dipl - -

Ouv.Empi. dipt + FEEe...,

Agr.Art.Com.dipl + F&

AACOE. dipl- ML
0 10 20 30 40 50 60 70 i
8 Trés bien W PIuGtmal + Trés mal

(Source : enquéte INED 1991, traitement : CREDOC 1998)
Conservatisme

Fort R
Moyen .
Faible
(;.—— B 7—2‘0 ——-‘3;) 4—0_ o 50 60 7;) " '{;0

5 Trés ben W PIU0t mal + Trés mal
(Source : enquéte INED 1997, traitement : CREDOC 1998)

0 10 20 30 40 50 60 70 80

”Tiré;bihen | PME}{ rin;lﬂiiTrés maL

(Source : enquéte INED 1997, traitement : CREDOC 1998)
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CREDOC

Appréciation sur la qualité du logement
Graphiques

Espace disponibie par occupant du logement

> 2 pieces £
1,5 a 2 pieces

1a15piéces -

1 piéce B

< 1 piéce

00 10,0 20,0 30,0 40,0 50,0 60,0 70,0 80,0

& Trés bien M Plutotmal + Trés mal

(Source : enquéte INED 1991, traitement : CREDQC 1398)

Domestication de la nature

Tres forte B

Forte

Moyenne
Faible v

Trés faible e

00 10,0 20,0 30,0 40,0 50,0 60,0

-ﬁ TrésPién M Plutot mal + Trés mal—

(Source : enquéte INED 1991, traitement : CREDOC 1998)
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(Source - enquéte INED 1991, traitement : CREDOC 1998)
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I.2. L'environnement de l'habitation, second cercle du cadre de vie

La caractérisation de l'espace de résidence est le plus souvent définie par la taille de la
commune ou se trouve le logement principal, critere a partir duquel on se fonde pour
analyser les oppositions entre contexte urbain et contexte rural. Cette dualité est en passe de
devenir totalement obsoléte du fait de I'étalement des villes et de I'effondrement des activités
agricoles et artisanales qui structuraient 'économie rurale. La croissance des villes s'est
toujours faite par emboitement de couronnes successives aux formes d'habitat fortement
différenciées. Le mouvement de croissance des années 70 et 80, par l'étalement dans
l'espace des ménages dépendants de l'activité des villes, a fait évolué la structure de I'espace
rural et oblige aujourd'hui a distinguer, au sein des espaces de faibles densités, des
couronnes périurbaines dont 1'évolution est différente du tissu rural sensu stricto. En 1990,
l'espace défini par I'Insee comme étant a2 dominante rurale représente pres des deux-tiers des
communes frangaises mais ne compte plus que 24% de la population : sa densité moyenne
est de 35 habitants au km2. A l'opposé, les agglomérations urbaines, constituées de leur
centres et de leurs banlieues, abritent 61% de la population et ont une densité de 858
habitants au km?2. Entre les deux, le tissu périurbain représente 15% de la population et sa
densité atteint 75 habitants au km?2. Selon ce découpage de l'espace, la part de la population
vivant dans les agglomérations est restée stable au cours des années 80 : ce sont les zones
périurbaines qui ont grossi au détriment des zones rurales 21.

La représentation subjective que les individus se font de leur appartenance a ces catégories
montre que c'est le principe de densité de I'habitat qui offre le critére de différenciation le
plus immédiat pour situer son espace résidentiel par rapport a d'autres. La distinction se fait
entre la ville, sa périphérie immédiate encore dense et le reste du territoire (cf tableau ci-
dessous). De ce fait, entre les données de I'Insee et I'appréciation des habitants la répartition
est concordante quand il s'agit du tissu urbain. Par contre, les distinctions entre périurbain et
espace rural ne sont pas des catégories de la pratique. Les individus évaluent plus clairement
'opposition entre I'habitat aggloméré (dans les bourgs, les villages) et 'habitat dispersé,
c'est-a-dire les maisons distantes les unes des autres, que celles-ci soient a proximité des
villages ou bien dans des écarts (hameaux, maisons isolées).
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Tableau 6

Les espaces résidentiels
Comparaison des découpages INSEE et de la définition subjective des individus

T
Découpage Découpage INSEE Catégories de Typologie des
INSEE urbain-périurbain- résidence INED environnements
urbain-rural En rural En ville-périphérie- En résidentiels En
RGP 1990 bourg-campagne
INED 1992
RGP 1990 % % % %
INED 1992
Villes-centres Villes (grandes, Centres urbains 9.5
moyennes, 42.7 denses ’
60.7 petites) Zones urbaines 16,8
’ mixtes
Communes 74.0 Banlieues Périphéries de Banlieues
urbaines grandes villes et 16.3 pavilonnaires 31.3
villes moyennes
Couronnes 15,7 Bourgs, villages | 26,3 Villages, bourgs, | 26,5
périurbaines lotissements
périurbains
Communes rurales | 26,0 Espace rural 23,6 Campagne, prés 14,7 | Campagne, habitat | 15,9
dominant d'un village ou dispersé
isolé

INSEE (RGP 1990), et Enquéte INED 1992 - Traitement CREDOC 1998

Les découpages de I'Insee sont fondés sur les caractéristiques des communes, selon qu'elles sont considérées
comme rurales ou comme urbaines, comme ville-centre, comme commune-banlieue ou comme commune
périphérique. Cette classification situe la commune de résidence dans une classification géographique mais ne
précise pas les conditions de résidence des individus : habitat individuel ou collectif, environnement
d'immeubles ou de pavillons, ou habitat isolé.

L'enquéte de I'Ined décrit le contexte résidentiel des individus a partir des descriptions subjectives que
fournissent ces derniers. La premiére approche (3¢me colonne) localise le lieu de résidence sur la base de
catégories prédéfinies entre lesquelles les individus ont & choisir (a la différence de 1'Insee, les distinctions
entre villes, périphéries, bourg, campagne, ne font pas appel au critere de la taille de la commune).

La seconde approche (4éme colonne) situe les individus dans un type d'environnement résidentiel en fonction
de la description qu'ils donnent de ce qui entoure leur logement.

La comparaison de ces quatres découpages montrent la complexité inhérente a la définition de I'espace
résidentiel et, en particulier, la difficulté a définir le contexte urbain.

a- Les principaux types de paysages résidentiels décrits par les habitants

L'un des intéréts majeurs de l'enquéte de 1'Ined de 1991 est d'avoir demandé aux individus
de lister la série des éléments significatifs qui caractérisent le mieux le paysage entourant leur
habitation. A partir de cette énonciation, on obtient une caractérisation de lI'environnement
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résidentiel qui s'affranchit des catégories habituellement imposées -ville, banlieue, village,
écart, ...- . La typologie des principales formes de contextes résidentiels fondée sur le seul
regard subjectif confirme I'importance du découpage en trois univers, l'espace citadin, les
périphéries pavillonnaires et la campagne. Cinqg grands types de contextes se dégagent des
descriptions : la ville dense, l'agglomération "mixte", ]Ja banlieue pavillonnaire, I'habitat
aggloméré des bourgs, et I'habitat dispersé de la campagne. Dans cette typologie, la catégorie
dominante décrite par prés du tiers de la population, est la banlieue pavillonaire. Elle
constitue la forme d'urbanisation la plus caractéristique des sociétés actuelles et celle qui est
la plus susceptible d'expansion dans l'avenir.

1. Un Frangais sur dix (9,5%) décrit son environnement comme une ville dense et
homogene, c'est-a-dire dominée par les immeubles de grande taille. L'habitat y est quast
exclusivement collectif, les activités de type indutriel, les emprises de grandes infrastructures
en sont absentes. La principale source de verdure est apportée par les jardins publics Les
classes supérieures sont sur-représentées parmi les habitants de ces centres urbains, et les
familles sont au contraire sous-représentées. Des pratiques culturelles plus développées que
dans les autres espaces résidentiels sont une autre caractéristiques de ces zones : il s'agit des
centres urbains des grandes villes.

2. Un plus grand nombre de Frangais, un sur six (16,8%), réside dans des espaces
fortement agglomérés mais plus hétérogenes, et de ce fait moins denses que les précédents.
Ces zones urbaines mixtes n'ont pas que des immeubles résidentiels ou de bureaux :
I'habitat méle des maisons de ville et des petits immeubles qui sont plus nombreux que les
grands ; différentes activités sont présentes, locaux industriels, emprises ferroviaires, etc.
L'habitat reste principalement collectif (59%). Les espaces verts résidentiels y sont plus
présents ainsi que les parcs urbains, mais également des cours d'eau. Ces espaces "mixtes”
assimilables au méme type de paysage urbain regroupent en fait plusieurs formes de
l'urbanisation : les centres plus ou moins anciens des villes petites ou moyennes, les
faubourgs traditionnels des grandes villes, et les extensions plus récentes des grandes
agglomérations.

3. La plus grosse part de la population (31,3%) décrit un environnement beaucoup plus
homogéne qui correspond au modéle de la banlieue pavillonnaire ancienne ou récente. Il
s'agit d'espaces moyennement denses oil les pavillons sont la régle, ce qui n'exclut pas la
présence de petits immeubles. L'habitat est cette fois-ci majoritairement individuel, et il est
aussi beaucoup plus spacieux. De plus, la combinaison des jardins privés, des espaces verts
et des parcs rend la verdure trés présente. Les signes de la campagne en sont, par contre,
totalement absents. Sociologiquement, les familles sont sur-représentées ainsi que les
retraités.Les pratiques culturelles sont également plutot développées, ce qui est le signe que
ces banlieues se trouvent dans I'orbite immédiat de centres urbains.

4. Avec les deux types suivants, on entre dans les espaces ou la campagne est visible, ce qui
change radicalement I'appréhension du cadre environnant, méme lorsque I'habitat reste
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aggloméré ou dans la continuité d'une agglomération. Pres de trois Frangais sur dix (31,3%)
décrivent un environnement résidentiel ou 'habitat individuel est quasi systématique, sous la
forme de pavillons et de maisons traditionnelles. Les immeubles en sont absents. Le paysage
immeédiat est fait de jardins et de champs cultivés. La densité de I'habitat est faible mais les
logements sont moyennement spacieux. La composition sociale est plus modeste que la
moyenne, les familles sur-représentées, notamment des familles de grande taille (enfants et
colatéraux). Si les pratiques culturelles sont plus faibles, les activités d'entretien des jardins,
voire d'autoproduction (potager, animaux) sont fréquentes. C'est I'espace des bourgs
ruraux et des villages, auxquels se rajoutent les lotissements périurbains séparés
des agglomérations par des coupures vertes.

5. Dernier paysage résidentiel évoqué par un Frangais sur six (15,9%): I'habitat rural
dispersé. Il est caractérisé avant tout par des maisons éparses offrant des logements de taille
moyenne ou grande. Les immeubles sont absents, les pavillons trés peu nombreux. Le
milieu naturel occupe l'essentiel du paysage immédiat : prairies, collines, bois ou foréts,
landes. Cet espace résidentiel de trés faible densité est proprement rural : 37% de ses
habitants ont une activité au moins saisonniére dans le secteur agricole. Ses pratiques
culturelles sont faibles, mais l'activité d'autoproduction trés développée, a laquelle s'ajoute
des loisirs typiquement ruraux comme la péche, la chasse, et divers cueillettes.

Si I'on appréhende les paysages a partir du point de vue résidentiel, le territoire rural
proprement dit, dans le sens d'un espace dominé par l'agriculture, est un espace qui s'est a la
fois restreint et vidé. Ce constat devrait engager a réhabiliter la notion de campagne, notion
qu'avaient cultivée les géographes de la premiére moitié de ce siecle, et qui avait le grand
intérét de différencier les paysages sur la base des structures d'habitat et des activités, sans
restreindre ces derniéres  la seule vision agricole de I'occupation de I'espace.

De cette typologie, deux lectures peuvent étre tirées, en apparence divergentes. D'un c6té, les
trois-quarts des Frangais résident dans un environnement d'habitat individuel, fait de
pavillons modernes et de maisons plus ou moins anciennes, coupés de jardins et d'espaces
verts.

D'un autre c6té, prés de 60% de la population habitent un espace plus ou moins densément
urbanisé, marqué par la présence d'immeubles et d'emprises d'infrastructures, et dont la
premiére caractéristique est I'absence des signes qui signalent la proximité de l'espace
naturel.

Alors que la statistique montre que I'évolution de la structure résidentielle du territoire se fait
par accroissement des zones urbaines, un quart seulement des Frangais disent habiter un
espace marqué principalement par la présence d'immeubles. Pour autant, un tiers seulement
de la population voit les champs, les pariries et les cours d'eau depuis ses fenétres. Si
I'environnement de la majorité des Francais n'est pas dominé par le béton, ceux-ci ne sont
aujourd’hui qu'une petite minorité a vivre en campagne, au contact direct des éléments que
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I'on dit "naturels". L'expérience de la majorité de la population francaise est celle d'un
habitat horizontal aggloméré émaillé d'espaces verts, qui s'inscrit dans la continuité urbaine
et non dans la proximité de la campagne. Plus que la statistique ne le dit, les Frangais ont une
culture qui devient de plus en plus "périurbaine”.

b- Un indicateur synthétique des contextes résidentiels

En agrégeant I'ensemble des informations qui décrivent la résidence, la taille de la commune,
la description de l'environnement, et les caractéristiques des logements, on établit un
indicateur des contextes résidentiels qui distingue trois grands types. Cet indicateur est un
critére explicatif de premier ordre pour interpréter les différences de sensibilité aux questions
environnementales.

La ville

Si la résidence en ville se caractérise par I'omniprésence des immeubles d'habitation, la
densité des grands et des petits immeubles permet de caractériser différentes formes urbaines
22 Mais les habitants ne jugent pas leur environnement uniquement sur les critéres de taille et
de densité des constructions. Ils y ajoutent leur perception des modes d'aération de la
structure urbaine. La ville de forme ancienne, que ce soit le centre des grandes villes ou les
villes moyennes, posséde des parcs et des jardins publics en nombre limité ; ce modele
d'intégration du végétal dans la ville est clairement distingué du modele de I'espace vert. Ce
demnier qui est de conception plus récente, doit étre considéré comme un attribut distinctif des
quartiers de résidences ou de cités. L'espace vert est vu comme un décor qui habille les
immeubles en les entourant. Privatif, il est le plus souvent sans usage, mais sa généralisation
rompt la continuité du béton et crée I'impression de pénétration de la verdure.

Il ne faut pas oublier que la différenciation des contextes urbains est marquée également par
des différences sociologiques. Le centre des grandes villes concentre, plus que la moyenne,
des ménages de personnes seules ou de couples sans enfant, de conditions sociales élevées,
et qui ont des pratiques culturelles trés développées. Les quartiers résidentiels périph€riques
sont sociologiquement plus hétérogénes mais offrent des conditions de logements
globalement plus satisfaisantes, parce que plus spacieuses.

La caractérisation de l'environnement des urbains fait jouer une opposition, qui peut €tre
surprenante au premier abord, entre intensité de la vie culturelle et intensité du verdissement.
Cette opposition est profonde et renvoie a la longue histoire du systéme urbain, depuis le
schéma antique qui voyait la ville comme une enceinte dressée contre la nature pour

22
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concentrer et célébrer la culture. Avec I'age classique, les villes ont inventé les faubourgs au
dela des remparts, espaces résidentiels cossus ou populaires, qui offrent I'espace qui manque
a l'intérieur des villes. De longue date, le "résidentiel" est une recherche de la qualité
esthétique du cadre de vie qui s'oppose, structurellement, & la dynamique culturelle qui a
besoin de la circulation et de la concentration des hommes attirés par les centres.

L'espace pavillonnaire

C'est la forme urbaine la plus neuve, dérivée des modeles des utopies philantropiques et
libertaires du XIXeéme siécle 23. Elle en a conservé la part d'utopie qui voulait transporter la
ville 4 la campagne. C'est un espace résidentiel que les Francais caractérisent par le tissu plus
ou moins uniforme des pavillons entourés de jardins. L'habitat est individuel et les terrains
attenants sont principalement des jardins d'agrément privés. Dans l'environnement
pavillonnaire, on ne voit ni les immeubles de la ville, ni les champs de la campagne, et
pourtant 'une et l'autre sont proches. Cette forme amalgame les banlieues pavillonnaires de
la premiére moitié du siécle et les lotissements de la seconde moitié, plus éloignés des villes.
Les premiers appartiennent encore au tissu urbain, alors que les seconds sont représentatifs
de la périurbanité : ce sont des il6ts de I'univers urbain "flottant" dans la campagne.

Vécus comme des espaces de densité moyenne, ils offrent des logements individuels
spacieux avec de l'espace autour, modéle de référence de la trés grande majorité des habitants
a travers le monde.

La campagne

Comme la ville, la campagne est un espace moins uniforme qu'il n'y parait, méme si sa
caractéristique premiére est la faible densité de I'habitat. Ceux qui I'habitent distinguent entre
une campagne d'habitat mixte ol se mélent maisons traditionnelles et pavillons et une
campagne dont le cadre est plus strictement rural. Le premier type participe pour partie du
phénoméne de périurbanité au sens ol le définit I'Insee, le second releve de ce que I'Insee
nomme espace " dominante rurale" et qui se trouve parfois qualifié de "rural profond"”. Les
deux types ont des traits communs : on y voit quotidiennement les champs et donc l'activité
agricole, et leurs habitants ont une pratique développée de domestication de la nature
(potager, élevage d'animaux, cueillettes).

La campagne n'est pas, non plus, homogéne sociologiquement. Les zones rurales d'habitat
mixte sont caractérisées par les actifs ouvriers plutdt que par les actifs agricoles. La
campagne "4 dominante rurale" s'en distingue de plusieurs maniéres. Sa densité est plus
faible et son habitat constitué essentiellement de maisons éparses. L'emploi dans les activités
agricoles ou connexes y conserve une part prépondérante.

23

Page 31



CREDOC

Le souci de l'environnement

Tableau 7
L'indicateur synthétique des contextes résidentiels

Type d'environnement Caractéristiques principales % de
résidents *
la grande ville densité trés forte 6.5
grands immeubles omniprésents
- le centre - s .
végétation uniquement dans squares
ménages de 1 ou 2 personnes dominants
positions sociales élevées

pratiques culturelles tres développées

la grande ville densité forte 7,0

. . petits et grands immeubles
- cités et résidences - p , L. .
présence d'espaces verts résidentiels

grande surface dans le logement
pratiques culturelles plus faibles

la ville classique densité forte 21,0
. . petits immeubles principalement
- quartiers mixtes - ) - .
beaucoup d'espaces verts résidentiels
e U logemen ig
jeunes (étudiants), jeunes couples
pratiques culturelles développées

l'espace pavillonnaire densité moyenne 22,0
pavillons autour / pas d'immeubles
jardins autour / pas de prés, de champs
grande surface dans le logement
familles, retraités
pratigues culturelles assez développées

la campagne densité faible 31,5
. pavillons et maisons / pas d'immeubles
- peuplement mixte - il
champs, prairies, jardins
surface du logement moyenne
catégories sociales plus modestes
ménages de 4 personnes et plus
relation forte avec nature domestique

pratiques culturelles faibles

la campagne densité trés faible 11,0
. habitat dispersé / pas de pavillons
- peuplement agricole - ¥ . .
champs, prairies, collines, cours d'eau
activités agricoles / agriculteurs
surface du logement moyenne
faibles revenus

relation trés forte avec nature domestique

pratiques culturelles faibles

Enquéte INED 1992 - Traitement CREDOC 1998

* s'ajoutent 1% d'individus n'ayant pas décrit leur environnement
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c- Le potentiel de ''naturalité'’ des espaces résidentiels

La typologie des environnements résidentiels intéresse trés directement la question de
'environnement. Celle-ci intégre, en effet, I'idée d'un gradient qui, par une suite de formes
d'habitat plus ou moins connectées, fait passer du "cceur des cités", ou l'artifice est
omniprésent, aux "grands espaces” ol s'impose la matérialité du milieu naturel. Les Frangais
intériorisent la hiérarchie de ces espaces en fonction de leur degré de naturalité. L'unanimité
se fait sur le tryptique "forét -prés-montagne” qui incarne le mieux l'immuabilité naturelle.
Par contre, les Frangais refusent majoritairement le statut de morceau de nature a la verdure
domestiquée des villes, en particulier a I'habitat pavillonnaire, bien que celui-ci représente
I'idéal résidentiel le plus prisé. Un milieu est d'autant plus naturel que la présence de
I'nomme y est moins sensible. Ainsi, méme dans la représentation de la nature, la densité de
la présence humaine joue un réle fondamental 2.

Tableau 8
Les éléments du paysage qui signifient la nature

Les éléments suivants font-ils partie de la nature ?

réponse
positive
| forét 99%
prairie 98% |
I 2 .
| montagne 98%
océan 96%
cours d'eau 96%
lande, garrigue / rochers 94%
. marais 93%
| champ de blé 88%
jardin potager 84%
t jardin public 63%
| avenue bordée d'arbres 56%
pavillon avec terrain 45%

Enquéte INED 1992 - Traitement CREDOC 1998
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II. L'environnement du quotidien, un espace d'activités

La ville comme la campagne ne sont pas seulement des morceaux de territoire plus ou moins
densément occupés par l'habitat humain. L'une comme ['autre sont également animées par
des activités économiques et équipées d'infrastructures et de services. Si ces aspects
n'interviennent pas directement dans la description du cadre environnant, ils ont un impact
sur 1'évaluation de la qualité du cadre de vie. Les activités, comme la densité d’habitat, sont
génératrices de nuisances, la localisation des services et 1'éloignement entre la résidence et le
lieu de travail déterminent les moyens et les temps des déplacements. Mobilité, aménités et
nuisances sont des dimensions essentielles, bien que sous-jacentes, dans la représentation du
cadre de vie.

I1.1. L'environnement, espace de mobilité

La plupart des individus ne vivent pas I'habitat comme le havre protecteur hors duquel
'environnement serait nécessairement menagant ou agressif. Le logement n'est le lieu du
repli que pour un Frangais sur trois : 33% seulement ont le sentiment que "le logement est le

seul endroit ont l'on se sent bien".

a- Les trois cercles du voisinage

La densité de I'habitat induit celle des services. La proximité de ceux-c1 par rapport au
Jogement commande les modes de déplacement dans l'espace quotidien. L'environnement,
pour l'individu, peut étre considéré comme une série d'espaces gigognes. Le plus étroit est
délimité par le champ de la vision : c'est ce que I'on voit autour du logement. Le cercle
suivant est délimité par l'espace parcouru habituellement a pied : c'est '€chelle du quartier
des villes, du village, des maisons voisines quand I'habitat est dispersé. La troisieéme échelle
correspond & l'enveloppe des lieux plus ou moins distants ou l'on se rend habituellement
pour des services nécessaires a la vie quotidienne, pour I'école et pour le travail : son
extension est commandée par le développement des transports motorisés. Plus que les deux
premiers, il fait voir du paysage et permet d'intérioriser les caractéres de I'environnement
dans sa dimension régionale. C'est I'échelle que l'on désignait autrefois par le "pays”
d'appartenance. L'enquéte de I'lned a exploré les deux premiers cercles, alors que les
enquétes "Transports" de ]'Insee permettent de suivre les évolutions du troisieme.

La nécessité des déplacements quotidiens & pied s'est réduite @ mesure de la progression de
I'équipement en voiture individuelle. En 1991, huit Frangais sur dix déclaraient disposer
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d'une voiture au moins dans leur foyer (82%) 2. Les déplacements non motorisés n'ont pas
pour autant disparu : sept Francais sur dix (72%) se déplacent a pied depuis leur logement au
moins une fois par semaine, et prés de deux sur trois (64%) disent avoir au moins un vélo
dans leur foyer.

b- Se déplacer a pied

Prés de trois Francgais sur dix se déplacent peu souvent a pied autour de chez eux (28%),
c'est-a-dire moins d'une fois par semaine, et la moitié de ceux-ci (14%) ne le font jamais, le
plus souvent parce qu'ils effectuent tous leurs déplacements en voiture (ou en deux-roues).
Avant la condition sociale, c'est principalement le contexte de résidence qui détermine la
propension a effectuer a pied un certain nombre de déplacements dans le voisinage du
logement. La densité des services en est directement la cause, ce qui justifie en particulier que
les femmes effectuent plus de déplacements a pied que les hommes. Les centres des grandes
villes se distinguent nettement des autres contextes résidentiels : 64% de personnes qui les
habitent se déplacent dans leur quartier tous les jours a pied. Dés que 1'on entre dans les
périphéries urbaines, les déplacements quotidiens & pied deviennent minoritaires : ils ne
concement plus qu'un habitant sur trois, dans les lotissements pavillonnaires comme dans
I'habitat rural.

La propension 2 se déplacer fréquemment a pied est aussi en rapport avec le degré de
motorisation des ménages : il n'est donc pas surprenant que les ménages modestes, les
jeunes, les personnes seules ou sans enfants soient plus nombreux que la moyenne a se
effectuer tous les jours des trajets a pied.

Les enquétes récentes montrent effectivement que le degré d'acceptabilité des Francais a se
passer de voiture est conditionné par l'intensité de l'usage des véhicules individuels. Parmi
les personnes qui ont l'occasion de conduire réguliérement, 11% seulement utilisent
délibérément les transports en commun pour les déplacements de tous les jours plut6t que
leur voiture. Cette proportion atteint 36% si la personne est un faible utilisateur de la voiture
pendant I'année et descend & 6% parmi ceux qui utilisent leur véhicule tous les jours 26.

25
26
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Tableau 9
Les déplacements quotidiens a pied dans l'espace résidentiel

Vous déplacez-vous a pied dans le quartier ou dans les environs de votre logement ?

Les dimensions explicatives
du Ia fréquence des déplacements a pied
-ordre décroissant de significativité-

Centres des grandes villes (+)

[le-de-France (+)

Jeunes, Adultes sans enfants (+)

Revenus modestes (+)

Femme (+)

Age ()

Enquéte INED 1992 - Traitement CREDOC 1998

(+) déterminant qui accroit la fréquence des déplacements a pied
(- ) déterminant qui réduit la fréquence des déplacements a pied
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Déplacements a pied autour de chez soi

Tableau
"Vous déplacez-vous & pied dans le quartier ou dans les environs de ) Au moins une  Au moins une  Moins d'une fois .
votre logement 7" Tous les jours ¢ ;¢ par semaine  fois par mois par mois sEmals
Sexe
Homme 35,0 37,2 92 34 151
Femme 40,8 30,2 10,5 49 136
Cycle de vie
18 - 34 ans sans enfants vivant au domicile parental 357 40,4 7.5 4,9 11,5
18 - 34 ans en couple sans enfants 36,0 36,7 13.4 2,6 11,4
18 - 34 ans avec enfants 33,8 38,2 11,6 50 11,3
35 - 44 ans avec enfants 31,7 354 11.4 6.1 15,4
45 - 53 ans avec enfants 36,3 34,1 11,4 47 13,5
35- 60 ans en couple sans enfants 55,9 236 55 2,2 12,8
61 - 74 ans vivants a deux ou plus 409 28,0 9.4 23 18,5
75 ans et plus 276 26,2 19,1 0,0 27,1
Vit seul 47,0 27,2 57 2,3 17,9
Positions sociales
Sans dipldme 39,4 31,6 8,1 3,8 171
Agriculteurs et artisans avec diplome 425 277 6,3 1.7 21,1
Employés et ouvriers avec dipiéme 357 35,8 11,5 37 133
Inactifs avec dip!dme de niveau inférieur au BEP 39,6 271 15,3 27 15,2
Inactifs et profession intermédiaires avec diplome de niveau BAC 41,1 347 7.5 52 11,5
Inactifs avec dipldme d'enseignement supérieur 26,3 477 9.9 56 10,6
Professions intermédiaires avec dipldme d'enseignement supérieur 36,4 36,1 12,8 51 9.6
Etudiants avec dipiéme d'enseignement supérieur 50,3 241 6,7 44 14,5
Cadres sans dipiome d'enseignement supérieur 331 335 16,1 42 13,2
Cadres avec dipldme d'enseignement supérieur 348 351 12.3 48 12,7
Type d'habitat
Cadre urbain (hypercentre) 63,6 231 42 0,2 8.9
Cadre urbain (densité forte) 41,1 37,8 50 2,2 13,9
Cadre urbain (densité moyenne}) 485 31,9 59 3,3 10,3
Cadre pavillonnaire 33,4 334 12,2 47 16,4
Cadre rural mixte 31,2 36,4 123 4.8 153
Cadre rural agricole 29,2 33,3 12,4 6.4 18,8
Conservatisme
Faible 38,7 432 6.9 43 6,9
Moyen 374 324 10,4 45 153
Fort 416 359 8,2 1.2 13,0
Egalitarisme
Faible 37.2 295 10,8 2,5 20,0
Moyen 383 337 9.8 4,2 14,0
Fort 36,6 354 9.8 46 13,7

(Source : enquéte INED 1991, traitement : CREDOC 1998)

* | ‘ensemble des modalités n'étant pas toujours pris en compte {notamment les "ne sait pas”) la somme des fréquences peut &tre inféneure a 100%.
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Déplacements a pied autour de chez soi

Graphiques
Sexe

Femme §&

|

0 5 10 15 20 25 30 35 40 45

B Tous les jours M Jamais |

(Source : enquéte INED 1991, traitement : CREDOC 1998)
Cycle de vie
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(Source : enquéte INED 1991, traitement : CREDOC 1998)
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(Source : enquéte INED 1991, traitement : CREDOC 1996)
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Déplacements a pied autour de chez soi
Graphiques
Positions sociales
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(Source : enquéte INED 1991, traitement : CREDOC 1998)
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[Source : enquéte INED 7997, tratement : CREDOC 1998)

Fort EEE
Moyen

Faible

0 5 10 15 20 25 30 35 40 45

& Tous les jours M Jamais

(Source . enquéte INED 1991, traitement : CREDOC 1996)
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Déplacements a pied autour de chez soi
Graphiques

Revenu net mensuel moyen du foyer
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(Source : enquéte INED 1991, traitement : CREDOC 1998)
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I1.2. Les interactions dans l'environnement : l'exposition aux nuisances

La problématique des nuisances est constitutive de la question environnementale et cela de
plus longue date que ce que 1'on imagine généralement. De plus, si 1'on pense aujourd'hui
d'abord aux grands phénomenes de pollution résultant des activités industrielles, il faut noter
que les nuisances les plus souvent dénoncées par 'homme de la rue ne sont pas celles-ci
mais plutot les effets exaspérants, voire anxiogénes, résultant de la promiscuité humaine.
Dé¢s le Moyen-Age, les activités nocives qui s'exercent dans les villes ont fait régulierement
l'objet de réglements et d'interdictions, tout comme les exceés du bruit. Les activités les plus
polluantes ayant été progressivement évacuées des villes, c'est la circulation et le voisinage
qui demeurent les sources les plus souvent citées de nuisances dans l'espace résidentiel.
Certes, 1'échelle de ces probléemes s'est accrue régulierement au cours des siécles, mais la
question des encombrements et de la pollution urbaine n'est pas neuve, comme |'attestent
Horace et Boileau.

L'enquéte Eurobarometre de 1992 montre que, dans tous les pays de la Communauté, les
Européens mettent le probleéme de la densité de la circulation automobile au premier rang des
nuisances ressenties sur le lieu de résidence. Les Francais ont, en la matieére, des perceptions
trés voisines de la moyenne observée en Europe. Selon cette enquéte, le probléme qui arrive
en seconde position est la pollution de l'air, alors que le bruit est placé en dernier, derriere la
question de la qualité de l'eau. L'enquéte de 1'Ined révele une hiérarchie différente des
nuisances, que I'on peut attribuer aux différences de formulation des questions posées 27. Le
tableau ci-dessous confronte les résultats de I'Ined a ceux de I'interrogation Eurobaromeétre
de 1988 dont la liste des items est assez comparable.

Tableau 10
Les nuisances subies dans l'environnement résidentiel
selon les enquétes INED (1992) et Eurobaromeétre (1992)

Avez-vous eu l'occasion de souffrir de | réponses | La o vous habitez, avez-vous des | réponses
troubles dus ... 7 * ) raisons de vous plaindre des choses
oul suivantes : beaucoup, assez, peu, pas du beaucoup
tour ? ** et "assez"
En %
} En %
aux bruits de votre environnement 222 le bruit 23
aux pollutions atmosphériques 17,3 la pollution de l'air 25
aux pollutions de I'eau 10,2 la qualité de 1'eau potable 21
* INED 1992 #* Eurobarometre 1992 (réponses des Frangais)
27
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I1 faut donc admettre que malgré I'accroissement de l'intérét manifesté par les médias et en
dépit de l'influence de ceux-ci sur la sensibilité de 1'opinion, une majorité de Frangais, et
d'Européens, ne se sentent pas directement menacés par les nuisances dont on parle le plus

aujourd'hui.

a- Bruit, odeurs, poussieres

La sensibilité aux pollutions, au sens de constater des émissions polluantes, et la sensibilité
aux nuisances, au sens de souffrir de ces émissions, sont manifestement quasi superposées.
A la question "constatez-vous dans votre localité des désagréments persistants dus a des
bruits ou des odeurs", un quart des Frangais répond affirmativement pour le bruit (25%) et
un peu moins d'un sur cing pour les odeurs (18%). Or le tableau précédent montre que la
part des Francais qui estiment avoir ressenti des troubles provoqués par ces nuisances ou
pollutions est de 22% dans le cas du bruit et de 17% pour les pollutions atmosphériques. On
peut donc penser que le constat de I'existence de pollutions dans l'environnement quotidien
n'est établi que par ceux qui craignent directement pour leur santé ou leur équilibre. La
perception des nuisances et pollutions est d'abord un indicateur d'inquiétude.

Les bruits ressentis comme pénibles sont, dans 64% des cas, imputés a la circulation
automobile et, dans 21% des cas, aux avions ou aux trains. Les odeurs ont des origines plus
diverses : les industries d'abord (44% des cas), la circulation automobile (29%), les égouts
(21%). On vérifie ainsi que l'intensité du trafic routier est de loin la premiére cause des
nuisances ressenties dans l'environnement résidentiel. Se plaindre explicitement des
pollutions industrielles est le fait de moins d'un Francais sur dix (de I'ordre de 8%) 28.

Les agressions dues aux activités industrielles sont plus fréquemment citées lorsque 1'on
aborde la question des conditions de travail. Un quart des Francgais ont eu "I'occasion de
souffrir des bruits dans le cadre de leur métier" (25%) ainsi que des poussiéres (26%) ; 18%
ont souffert de la climatisation, 16% de vapeurs toxiques. En la matiére, les hommes
apparaissent deux fois plus exposés, ou sensibles a ces problémes, que les femmes.

28

Page 42



CcREDOC Le souci de l'environnement

Tableau 11

Les nuisances subies dans l'environnement résidentiel
et dans le cadre du travail

Le jour ou la nuit, constatez-vous dans | PSS | Et dans votre métier, avez-vous eu | TEPonses
votre localité des désagréments "oui" l'occcaion de souffrir de troubles “oui"
persistants dus .... ? En % dus .. ? En %
a des bruits 25,1 aux bruits 25,1
dus 2 la circulation automobile 17,3 pour hommes 32,6
aux passages de trains, d'avions 5.2 aux poussiéres 25,8
a des travaux en cours 2.8 pour hommes 33,9
a des industries locales 2,5 aux climatisations 18,0
a des odeurs 18.0 pour hommes 20,5
dues a des industries locales 8,0 aux vapeurs toxiques 15,6
a la circulation automobile 53 pour hommes 22,0
a des égouts 3,7
a une décharge 1,1

Enquéte INED 1992 - Traitement CREDOC 1998

b- Les déterminants de l'exposition aux nuisances

Le recueil des opinions sur la gravité des nuisances ne peut étre prise pour une évaluation de
la part de la population qui est exposée aux problémes €évoqués. Il importe donc de tenter de
bien distinguer la sensibilité de 1'exposition réelle. Toutes les études sur les problémes de
sécurité démontrent l'extréme distance qui existe entre un sentiment d'insécurité et la
confrontation réelle & des agressions. L'enquéte de 1'Ined s'attache a essayer de cerner la part
des Francais qui subissent concrétement des nuisances dans leur environnement quotidien. Il
reste néanmoins difficile de déterminer si les réponses & ces questions apportent une vraie
mesure du taux d'exposition de la population ou seulement un indicateur du degré de
sensibilité aux problémes de pollution. Dans le premier cas, les chiffres exprimeraient la
proportion d'individus exposés et dans le second cas, la proportion d'individus ressentant le
bruit, la pollution atmosphérique, etc., comme des problémes préoccupants dans leur vie
quotidienne.

Les questions posées sur les niveaux de nuisances subies en appellent a l'expérience de
phénomeénes ressentis au quotidien dans l'espace de résidence. Elles ne peuvent, cependant,
valoir comme comptage de faits objectifs, épisodes de pollution ou altérations avérées de la
santé. Les réponses sont plutot des révélateurs d'attitudes qui associent évaluation de la
réalité des phénomenes et propension a les ressentir comme menagants et/ou non tolérables.
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Cette derniére dimension est trés présente. Il existe une relation forte entre le fait de déclarer
subir des nuisances et I'état de santé ressenti par les personnes, le nombre de maux dont les
personnes déclarent souffrir allant dans le méme sens que le nombre de nuisances ressenties.
Parallélement, les personnes qui ont une implication active dans des associations a finalité
d'action collective et humaniste (humanitaire, droits de I'homme, droits du travail,
environnement) sont plus enclines a se déclarer affectées par les nuisances. Dans les deux
cas, les questions sur les nuisances fonctionnent d'abord comme indicateur de la sensibilité
aux problémes des émissions polluantes.

Cet effet de concernement recoupe le constat établi par les enquétes Eurobarometre sur
l'importance explicative des comportements de leadership et de polarisation politique droite-
gauche 29,

Tableau 12
L'exposition aux nuisances sonores et a la pollution de I'air

Avez-vous eu l'occasion de souffrir de troubles dus
aux bruits dans votre environnement, aux pollutions atmosphériques ?

Les dimensions explicatives de l'exposition aux nuisances sonores
et a la pollution de l'air

-ordre décroissant de significativité-

pour le bruit

pour la pollution de l'air

Densité de I'habitat collectif (+)

Résidence en centre de grande ville (+)

Problémes de santé (+)

Problémes de santé (+)

Militantisme associatif (+)

Militantisme associatif (+)

Exiguité du logement (+)

Nord de la France (+)

Faibles revenus (+)

Faibles revenus (+)

Enquéte INED 1992 - Traitement CREDOC 1998

(+) déterminant qui accroit l'intensité prétée a ce type de nuisance
(- ) déterminant qui réduit l'intensité prétée a ce type de nuisance

Toutefois, a c6té de la propension a se sentir concerné, des facteurs dépendants des
conditions de vie matérielles interviennent tout aussi nettement. Les enquétes Eurobarometre
indiquent que le déterminant principal du niveau de piainte a I'égard des pollutions et

29
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nuisances est la densité de I'habitat. Les déterminants sociaux classiques, que ce soit 1'dge ou
la condition sociale, n'ont qu'un faible impact.

L'enquéte de 1'Ined confirme ces tendances tout en permettant d'aller plus loin, par la mise
en évidence de différences entre la sensibilité au probléme du bruit et la sensibilité aux
pollutions de l'air. Le bruit est la nuisance qui a I'influence la plus marquée sur I'évaluation
du sentiment de bien-étre ressenti dans le logement. C'est la densité de 1'habitat qui joue le
plus directement sur le ressenti du bruit : plus elle augmente, plus le bruit ambiant a des
chances d'€tre percu comme source d'inconfort. L'effet densité agit, d'ailleurs, de deux
maniéres : logiquement en fonction de la concentration d'habitants mais également par
I'existence ou non d'espace d'isolation entre les habitations. Le jardin qui entoure les
maisons individuelles joue de ce point de vue un grand rdle : 50% de ceux qui n'en ont pas
se plaignent du bruit, contre 32% de ceux qui ont un jardin. Les écarts sont encore plus
marqués en fonction des contextes résidentiels : 59% des urbains des centres de grandes
villes se plaignent du bruit, pour 26% seulement des ruraux.

Pour autant, cette nuisance ne résulte pas des problémes de voisinage, c'est-a-dire de
promiscuité entre les habitants, méme si celle-ci peut jouer dans certains contextes, comme
les cités d'habitat social. Globalement, la confrontation au probléme du bruit se révéle peu
influencée par 1'échelle des inégalités sociales : la proportion de personnes qui disent souffrir
du bruit n'est pas plus élevée dans les classes sociales défavorisées. A 1'échelle de
I'ensemble du territoire, c'est plutdt le bruit de fond généré par I'ensemble des activités et en
particulier la circulation automobile, qui représente le phénomene essentiel. En ce sens le
bruit per¢u comme nuisance est bien un syndrdme de la densité des concentrations humaines.

La sensibilité a la pollution de l'air apparait moins directement dépendante des conditions de
logement et plus tributaire d'effets subjectifs provoqués par les encombrements urbains . Le
contexte qui est le plus directement associé au probléme de la pollution atmosphérique est le
centre des grandes villes : 50% des personnes qui y résident disent souffrir de la pollution de
I'air. Cette proportion tombe a moins de 30% dans les autres contextes résidentiels, les
différences urbain-rural et habitat collectif-habitat individuel ne suscitant pas de différences
sensibles. Les Francais voient la pollution de 'air circonscrite principalement au dessus des
grandes villes, selon la représentation du couvercle enfermant les émanations polluantes dues
a 'automobile et au chauffage urbain. Dans cette représentation, les pollutions industrielles
sont peu évoquées.

Le climat enfin intervient aussi sur la perception des altérations de l'air : celle-ci est plus
facilement positive dans les régions ensoleillées, et plus négative dans les pays brumeux.
Ainsi I'hypersensibilité des habitants du Nord de la France a la pollution de 'air n'est pas a
mettre uniquement sur le compte des concentrations industrielles, celles-ci se rencontrant
dans d'autres régions. C'est plus slirement l'effet d'un héliotropisme inversé, qui tend a
associer temps couvert et pollution atmosphérique et inversement.
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Tableau

"Subissez-vous des nuisances dues..."” Au bruit Ala pollution de I'air

Oui Non Oui Non
Sexe
Homme 38,7 61,3 29,1 70,9
Femme 36,5 63.5 29,7 70,3
Cycle de vie
18 - 34 ans sans enfants vivant au domicile parental 36,9 63,1 27,6 72,4
18 - 34 ans en couple sans enfants 45,6 54,4 25,9 741
18 - 34 ans avec enfants 34,8 65,2 31,7 68,3
35 - 44 ans avec enfants 36.4 63,6 30,8 69,2
45 - 59 ans avec enfants 35,8 64,2 28,8 71,2
35 - 60 ans en couple sans enfants 36,7 63,3 30,5 69,5
61 - 74 ans vivants a deux ou plus 426 57,4 32,2 67,8
75 ans et plus 31,2 68,8 31,5 68,5
Vit seul 431 57.0 24,8 75,2
Positions sociales
Sans diplome 34,3 65,7 291 70,9
Agriculteurs et artisans avec diplome 26,6 73,4 28,0 721
Employés et ouvriers avec diplome 43,0 57,0 34,6 65,4
Inactifs avec dipldme de niveau inférieur au BEP 36,5 63,5 23,6 76,4
Inactifs et profession intermédiaires avec dipidome de niveau BAC 376 62,4 29,6 70,4
Inactifs avec diplome d'enseignement supérieur 38,5 61,5 25,8 74,3
Professions intermédiaires avec diplome d'enseignement supérieur 38,0 62,0 29,6 70,4
Etudiants avec diplome d'enseignement supérieur 475 52,5 271 72,9
Cadres sans diplome d'enseignement supérieur 37,8 62,2 24,0 76,0
Cadres avec diplome d'enseignement supérieur 42,0 58,0 29,2 70,8
Type d'habitat
Cadre urbain (hypercentre) 60,0 40,0 49,8 50,2
Cadre urbain (densité forte) 47,3 52,7 29,8 70,3
Cadre urbain (densité moyenne) 431 56,9 324 67,6
Cadre pavillonnaire 35,5 64,5 24,2 75,8
Cadre rural mixte 32,5 67,5 27,2 72,8
Cadre rural agricole 25,9 74,1 27,8 72,2
Conservatisme
Faible 452 54,9 32,7 67,3
Moyen 36,6 63,4 28,7 71,3
Fort 39,1 61,0 32,5 67,5
Egalitarisme
Faible 33,8 66,2 33,5 66,5
Moyen 37,6 62,4 28,9 711
Fort 39,4 60,6 30,5 69,5

(Source : enquéte INED 1991, traitement : CREDOC 1998)
* L'ensemble des modalités n'étant pas toujours pris en compte (notamment les “ne sait pas”) la somme des fréquences peut étre inférieure & 100%.
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Graphiques
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(Source : enquéte INED 1991, traitement : CREDOC 1998)
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Graphiques
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