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La présente étude suit le méme canevas gue les études
N¢ III (Consommation de la Viande & Paris) et N2 VI (Consomma~
tion des Corps Gras Alimentaires & Paris). On a essaye de repone
dre aux gquestions suivantes :

- Quelle est la quantité consommée en fonction. du pouvoir d'achat
du consommateur (représenté par ses dépenses totales) ?

- Quel est le nombre (en %) des ménages. qui ont consommé chacun
du sucre au cours de la période d'enquéte ?

- Comment varie la dépense de sucre en fonction du pouvoir d'achat
et quel est le pourcentage de cette depense dans le total des
dépenses alimentaires en fonction des dépenses totales ?

- Quelles sont les relations qu'on peut déceler entre la consom-
mation de sucre et celle des autres produits alimentaires ?

o] etC..---

Monsieur ilaurice LENGELLE, aldé de ilademoiselle Du
11AZEL, s'est efforce de répondre A ces diverses questions en sui-
vant une méthode tout & fait semblable & celle qui a déja été
utilisée pour l'etude N2 III, sur la consommation de la Viande 2
Paris et 1l'etude N2 VI sur la consommation des Corps Gras a Paris,.

. Cette étude porte seulement sur 280 budgets de famille
de la région parisienne dont la consommation a et@ relevée pene~
dant une semaine de Novembre 1951. Il est évident que cet échane

tillon est trop faible et que la période d'observation est trop
courte,

On aurait pu améliorer notablement les résultats en
faisant porter le dépouillement sur les 2.000 budgets, répartis
dans les 18 grandes villes, sur lesquels a porté l'enquéte de
1'Institut National de la Statistique et des Etudes Economigues,
mails l'ampleur de la téche est si lourde (dépouillement fait en-
tiérement & la main sur les documents originaux), que le
C.R.E.D.0.C. désire d'abord savoir si de tels travaux présentent
un intérét suffisant pour justifier 1'effort qu'ils nécessitent.

LE SECRETAIRE GENERAL ADJOINT

H. BROUSSE
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L'Institut National de la Statistique et des Etudes
Economiques a effectué, en Novembre~Decembre 1951, aupres 4d'en-
viron 2,000 ménages de toutes conditions sociales, a Puris et
dans les 17 principales villes de Province (groupant pres de
7 millions de versonnes), une enquéte sur les depenses et les
consommations de toute nature dans les milieux urbains (1).
L'enquéte alimentaire, proprement dite,a porté sur une semaine
compléete. :

Deux cent quatre-vingt un questionnaires ont été rem-
plis & Paris par des isolés ou des ménages de deux ou plusieurs
personnes, groupant au total 786 individus dont :

- 51 célibataires, _

- 186 personnes mariées sans enfant,

- le reste de 1l'échantillon, soit 549 personnes,
est constitué par des ménages ayant un ou plusieurs
enfants,

Ces ménages et isolés ont été classés en 5 catégories
sulvant que la dépense totale (alimentaire et autre), au cours
de la semaine d'enquéte, par unité de consommation, a éte com-
prise dans les limites suivantes : :

moins de 3,000 francs,
de 3,000 a 4.000 francs,
de 4,000 & 5.000 francs,
de 5,000 a 6.000 francs,
plus de 6.000 francs,

Catégorie I
Catégorie II
Catégorie III
Catégorie IV
Catégorie V

_ Le nombre d'unités de consommation a été determiné
pour chague menage,a l'aidle de 1l'eéchelle, Classique, 4'Oxford :
c'est a dire :

- premier adulte ¢ 1,0 unite de consommation,

- chague adulte supplémentaire : 0,7 unité de con-
sommation, )

- enfant : 0,5 unite de consommation.

Y S

(1) = Les resultats de cette enquéte ont été présentés dans le supplé-
ment dg Janvier=-ilars 1953, au Bulletin llensuel de Statistique de
1'Institut National de la Statistique et des Etudes Economiques.
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On pouvait se demander si cette échelle était applicable
dans le cas, particulier‘ du sucre, En effet, l'échelle 4'0Oxfoxd
des équivalents~adulte n'est applicable, en principe, que si l'on
consideXe l'ensemble de la dépense des biens et services de con-
sommation, Il n'y a aucune raison, a priori, pour qu'elle s'appli-
que au cas particulier d'un produit determiné,

Toutefois, l'expérience montre que les ménages et, en
particulier, ceux qul comptent des enfants, consomment en moyenne
relativement moins de sucre par personne que les adultes vivant

"seuls. Les consommations moyennes, d'apres l'enguéte utilisée,
varient comme suit, e¢n fonction de la dimension de la famille :

. : 1 adulte : 2 adultes: 3 adultcs: 2 adultes: 2 adultes
: H : : : 1 enfant ¢ 2 enfants
tNombre de ; ; ; ; i :

:ménages ob~¢ 2 : S = S

1 SeYVES. eoset 51 : 973 : 35 : 22 8 19
fConsqmmatioﬁ f ; . f

.du ménage . . . .

. (grs §ar . i : . .

; dour).....0 59,3 [ 107,81 123,9 | 149,7 | 164
;Pal‘ téte.-o: 59’3 : 53’9 : 4‘1,3 : Ar9,9 : 41

La diffcrence de consommation constatée sur 93 cas éntre
un mcenage de deux adultes et un adulte isolé est de 48,5 ~rammes

(107,8 =~ 59,3); cntre les ménages de trois adultes et de deux adule
tes sur 35 cas, elle est de 16,1 grammes (123,9 - 107,8). La moyen-

ne pondéree est donc de 39 grammes pour l'adulte supplémentaire,
soit 65 % de la consommation dc 1'adulte isolé (59,3 grammes),

) De méme, l'enfant supplémentaire entrafne au sein du
ménage une augmentation de consommation de l'ordre de 42 grammes
. (adifferen e entre les ménages sans enfant et avec un enfant) et de
14 grammegs (différence entre les ménages comptant deux enfants et
L enfant),. La moyenne pondlrce est de 29 grammes, soit 49 % de la
consomglation de 1l'adulte isolc,

Ces constatations paraissent justifier l'application de

1'échelle 4'Oxford dans le cas du sucre, muls le nombre des ménages

gbservés est trop faible pour que ce calcul par différence puisse
€tre considéré comme rigoureux,

M -
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Bien entendu, l'aﬁplication de 1'cchelle des. équivalentse

adulte ne signifie nullement que les enfants ont une consommation
égale & la moitié de celle de 1'adulte isole, mais seulement que
la presence d'un enfant ou d'un second enfant, entraine pour
l'ensemble des personnes du menage,une augmentation des achats de
sucre equivalent & la moitié seulement de ceux des adultes isolés.

‘Comme pour nos précedentes études sur la viande et sur
les corps gras (1), il importe de préciser ¢ ans quelle mesure les
resultats deduits de 1l'analyse de cette enquéte peuvent &tre
géncralisés,, '

Au préalable, certaines limites doivent 8tre: bien éta-
blies : :

12 = Le dépouillement n'a porté que sur Poris et ne peut étre va-
lablement extrapolé & l'ensemble de la France,

N
o
!

Le nombre des questionnaires exploitables paraft trop fai~
ble pour étre, a coup sfr, renresentatif de 1'ensemble de
~1l'agglomeration parisienne,

W
uo
L

Il n'a pas éte tenu compte, & 1l'intérieur de l'échantillon-
nage, des differences en ce qui concerne la situation fa-
miliale. Il sera ainsi impossible de distinguer par exemple,
le comportement du consommateur célibataire de celui du mdé-
nage avec enfants, ¢n ce qui concerne la quantité de sucre

.consominCe, - S '

Il convient de ne pas oublier que l'enquéte de 1'I.N.S.E.E.
ne porte que sur une seule semaine, pendant’un mois d'hiver,
Le facteur saisonnier n'est donc pas elimine. P

S
no
1

Remargue : Dans tout ce qui suit, nous supposons que le pouvoir
d'achat (ou le revenu5 est mesuré par le total des

dépenses (de tous biens et services), effectué par les

mcnages pendant la semaine de l'enqudéte,
Quelle que soit la catégorie de dépensgs totales
on constate, d4'autre part, que le prix unitaire payeé. pour le
sucre ne varie pas. :

5 O A G

(1) La consommation de la viande & Paris - il. LENGELLE (Octobre 1954)

La consommation des corps gras.a Paris - i, LENGELLE (Février 1955)
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- TABLEAU ¢ 1

Prix moyen du_sucre, en francs par kilo, par_categorie _de niveau

- - m o - - s e o - bt o o - pun - . = - - -

Catégories de niveau de vie ¢ Hoyenne :
................... (depenses_totales) __________.____i_ponderee ¢
I : TI PorII ' AV, : v 6 g
127 frs ¢ 127 frs 3 123 frs ¢ 12% frs ¢ 125 frs ¢ 125 irs :

Cette conctatation permet, contrairement au plan suivi

pour les autres étuldes, de grouper cnsemble les resultats relatifs
aux guantités achetees et aux dcnenscs,

~ CHAPITRE I =

- em tm b o o o

L' INFLUENCE DU_POUVOIR_D'ACHAT SUR_LES QUANTITES CONSOLLIEES

On peut constater le rapport étroit qui unit la dépense
totale, et les quantites de sucre consommees et les depenses cor-
respondantes (Tableaux N2 2 et 3 et Graphique 1).

Bt o at m o e e o = n - i

— - - e - m - o - mm e .t et . e b e it o e G e e e e an = e - - - o -

e o s e e e e e v -

e - o o - - i o= - s = e - A - e vt U o o At e me - he e S A= oo em e S S e e

) f lloyenne .

Catégories de dépenses totales ° ponderce :

T . I a TII v . v : :
134 grs ;548 grs . 428 grs ¢ 586 grs : 402 grs 397 grs
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49,5 frs

On voit cque le taux d'accroissement de la consommation
cst beaucoup plus fort entre les categories I et IL gu'entre les
autres catégories,



" TABLEAU N2 3

Indices de la dépense par unité de¢ consommatcur en fonction du nivcau

- - o o - e er oo o o o
R MR TR SR OGS M0 m e n S0 s e e B e o e m e e e e ot A et e e e P A o A G e b e am v e At e G R M e G D e e R - o et o -

(Categorie N2 I = 100)

: | IT ¢ IIT : IV : V :
i smems ;--_iéé_-_:-~_586---:---5i5-_-g---_Eéa--g---égo :
. Viandes 100+ 176 . o016 210 g 320 E
:  Corps gras . 100 | 127 i 144+ 168 178 5

L'augmentation de la consommation de sucre, sous l'in-
fluence de l'augmentation du pouvoir d'achat, parait precceder .
celle de la viunde ¢t des corps gras (Graphique 2). Ceci neut
s'expliquer par lc fait que 1le prix du sucre, par rapport aux
autres denrées alimentaires (1) est relativement faible et sur-
tout que cc prix est le méie, quelle que soit la catégorie de
niveau de vie (depenses totales) envisagée,

Malgré la constance approximative de la consommation
de sucre, a partir de la catégorie II, on constate qu'a des ni-
. veaux de revenu (dépenscs totales) approximativewent analogues,
la consommation de sucre est extr@mement variable. C'est ce qui .
ressort du tableau suivant ol les menages ont éte distribues on
fonction de leurs depcnses totales et de leur consommation de sue
cre Tar scmaine et par unite de consommation (Voir tableau N@ 4);_

- : Qoo/_ooo
(1) Sucre : 125 francs pour 4,000 calories

Beurre : 710 " " 7.600 4 -
Margarine : 355 " " 7.500 i AP
Huile : 376 " " 8.900 . "

Saindoux ¢ 441 " " 7.300 " iy
Boeuf : 599 v " 1,600 g '
Poisson frais: 370 " " 1.500 "

Pore : 575 L " 2,000 z

a Paris, en Novembre 1951, sclon les donnécs de la méme enquéte,

Yt
N .
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¢lasses de_dgpense totale

Grs par semaine

500 -
400 1

300 |

200

100 N L , N

I II III IV, v

Catcgories de dépenses totales




GRAPHIQUE 2
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(lére catégorie = 100)

, Viendes
200F Sucre
200 t

~_.-- Corps gras
Ill ”””
/ /,,’/
100 t+
5 !

\
O 1 i 3 'y + - - i
I TL LEL Iv \%

Catégories de dépenses totales -




TABLEAU N¢2 4

P e et

- o - - o - = - - —n v ew m e e VS Mm L e e R M mm Gy e @R mu e ws e e - e v o - - v b e s E A e em A e =
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‘Quantité de sucre : Dépense totalc par semaine ct par U.C. ]
. Cansommée en une P b e T bt Rt b )
.scmaine par U.C. :moins:3.000:4.000:5.000:6.000:7.000:8.000:9.000Z
° , : de : & : A : A& : Aa : a : a : et |

35.OOO:4.000:5.OOO;6.OOO:7.OOO:8.OOO:9.OOO: plus,

- e Mt e o= aE R T M = A G AP e S s s e G e Ew e S e e e G e G e D ST M e e M W S e e e e ST R e e S e e e e e e

100 & 200 grammes : 6 @ 3 5 3 s 2 ¢ 2 1l 2

200 & 300 grammes : 7 : 16 ¢ 13 : 11 : 14 9 : 2 ¢+ 20
*300 & 400 grammes : 5 2 8 : 6 12 : 1 3 2
‘400 & 500 grammes : 2 ¢+ 12 : 9 7 5 4 5 9
‘500 & 600 grammes 4 7 10 6 1 4 5 5
.600 & 700 grammes 1 2 3 - 3 s 1o - J
: 700 4 800 grammes ¢ =~ @ - 2 2 - - 1 1
800 & 900 grammes ¢ = @ -t 2 1 - - - p)
900 4 1.000 grammes: =~ - 1 - e - - - -
*1.000 grammes et + : = - 1 1 - - 1 1
TOTATe v eeeereennn. .25 . 42, 54, 37T, 37, 21, 18, 44,
(1) = La classification selon les dépenses de sucre serait identiques,

On peut constater cependant que les individus ayant le
pouvoir d'achat Je nlus faible se répartissent assez réguliére=-
ment parmi les classes de cowmsommation de suwre qui sont aussi les
plus petites, et inversement, (Tableau N2 5)

Le graphicue 3 montre gqu'ad mesure que s'accroit le niveau
des revenus (dépense totale), les consommateurs de sucre paraissent
avoir une certaine tendance a s'étaler Gavantage lelong de 1'axe
des absCisses, c'est & dire a4 se répartir plus réguliércment entre
les différents niveaux de¢ consommation,

g /v §
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TABLEAU N2 5

- em g My e G e e ey -

Pourcentage_de _ménages _répartis_suivant la dépense_hebdomadaire par

- wr n o on we o -t e e e an o o - -t o a s m S G Gy mm e B4 G0 AN o4 oS Ev as aD e e - G PV S v e 0 M o G ey e Em w - -

2: 3 : =~ =

® o e Ll A I A - I IR W

‘Quentitd ao sucre | Déponse tctale par semaine et par U.C.
-gggg;ggge;agnU?gf Elogofzogof30205402055o§o:6o§oz7ogoisogoigggo:
: (cn grs) onoo;3ooo;4ooolsooo§6ooo:7ooo:sooo:9ooo:p1us3
‘100 & 200 grammes * 50 P19 % 7f 9 ! 7% g% 10 6 5 j
:200 & 300 grammes ; 25 ; 29 : 39: 24 ; 29 : 36 : 42 : 12 : 43 :
. 00 & 400 grammes P 25 ' 23 ¢ 5% 14 f 16 P31} 5% 16 8 ;
:400 & 500 grammes ; - ; 5 : 29; 16 : 18 : 15 : 19 : 27 : 21 :
;500 & 600 grammes f -~ * 19 ¢ 17' 18 18 ¢ 3 f 19 i 27! 9}
;600 & 700 grammes ; - : 5: 3: 5 ;: - : 9: 51 =1 3
‘700 & 800 grammes P - f . P P o5 iog i L L fog i3 ;
:800 & 900 grammes : - : ~ 3 =3 5% 3 : =3 a3 =3 5
$900 & 1.000 grammes ' ~ ¢ - ¢ - T T T S P S
;laOOO grs et plus = ; - -; : . : ; 6 ; 3

. oo
s ®a o8 e se

100 :100 100:100 :100 :100 :100 :100 :100

T AT
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12 - Dépenses totales hebdomadaires

50

30

hebdomadaires par

U.C. en %

20 'w

10 ]

’

épenses

D
o
|

STS

- ‘Quantité de
‘sucre consommee
‘par semaine

-— de 100

200 a 300
300 & 4OC‘
400 & 500

22 - de 2,000 & 3,000 frs

10

30 ;

20

S0u

500 a

%

600 a 700

o

=

g

de 1.00Q a 2,000 francs

- de 3,000 & 4,000 frs
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GRAPHIQUE 3  (suite)
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- de 4,000 & 5,000 francs

20 -

10 1

O O I e O e

o]

350 %

- de 5,000 & 6,000 francs

20

10

M

1

- de 6.00Q a 7.000 francs‘

50
20

10 A
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s GRAPHIQUE 3 (Fin)

7¢ - de 7,000 & 8,000 francs
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30 4
20

10 -

8¢ - de 8.000 & 9,000 francs

40
30 -

20 S

92 « 9,000 francs et plﬁs
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- CHAPITRE II -~

S . e - o - - -

i En Décembre 1951, les achats moyens de sucre ont re-
présenté, dans l'ensemble des familles parisiennes touchées par

l'enquéte, 0,79 % des dépenses totales.

- e e ah - —— e o — o e e e e e v - - - -

Les achats de sucre représentaient, & 1l'époque considérée,
1,4 % du total de la dépense alimentaire,

I1 est remavrquable de constater que le pourcentage des
-achata_-de.sucre dans le total des “.épenses alimontaires diminue,
cauw fur et a4 mesuve que la catégorie de niveau de vie s'éléve, comme
pour les co'p: gras, Au contraive, on avait observé que le pour-
centage demcurait stable pour la viande fraiche de boucherie et
augmentait pour les produits de la mer (Tableau N2 6 et graphi-~

que 4).

TARIFAU N2 6

- o - o am o o

R e ™ - e e v - —— —— . - o ot —— — - - mm - - - - - e e - —— - B RS A S

; E ~ Catégories de dépenses totales :
f : I . II : ITT v g \Y s
- A R o
:Viandes fraiches 17 =) IR ; 17 X 17 : 16 :
1Corps gras : 10 : 8,8 8,3 9,2 7,1
.Produits de la . : ; : : :
.mer ; 3 . 3 . 4 " 5 ; 5 .

.l./."
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% ' catégorie de revenu
20 - : ' ,
ﬂ\\\\\\\‘ Viandes frafches de

15 boucherie
10 A

Corps gras
5 A Produits de la mexr

' __T—_—_———-—____—‘7_““‘“f4*~ Sucre

O Beadk 1 i 1

I TE ITI vV

Catépories de deépenses totales
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RELATIONS ENTRE LA_CONSOMMATION DU_SUCRE_ET CELLE DES AUTRES_PRODUITS

L

— G e  ewm G e ewd s s et e

On se propose, ici, ‘de rechercher si l'augmgntation de
la consommation du sucre peut constituer un obstacle & celle des
autres produits alimentaires ct de déterminer le niveau de nu-

" trition des consommateurs, ‘en fonction ‘de ‘leur absorption de

sucre,

Comme pour la viande, on observe qu'au fur et a mesure
que la consommation du sucre augmente, il en est de méme pour -

‘celle des autres produits alimentaires.,

" METHODE SUIVIE.-

C'est la méthode mise .au point par le "Bureau of
Human Nutrition and Home Economics", et qui a déja été utilisée

dans notre étude N2 III sur la consommation de la viande & Paris.

Nous avons comparé les moycnnes .des lignes aux moyennes des
colonnes (Tableaux N2 7 et 8)- ‘ :

12 ~ L'ensemble des ménages enquétés a &té groupé en fonction .de
1a-consommation-de\sucre,-par unité ade consommateur, et
bour chacune des catégories, on a relevé, dans les ques- .
tionnaires de l'enquéte, les consommations moyennes de l'en=-
semble des autres produits alimentaires (Tableau N2 7).

Pour chacune des catégories ainsi définies, on a calculé
1'écart par rapport. A chaque produit. Par exemple : la
consommation moyenne dc¢ sucre par unité de consommation est
de 402 grammes pour la scmaine de l'enquéte, les ménages .
qui. en consomment moins de 200 grammes en achétent, en
moyenne, 146 grammes, c'est & dire que le nivesu de cone .
sommation, par rapport & la moyenne 402 = 100 est.s . .

146.% 100 _ 56 5

N
]
L

Ces mémes consommateurs achétent, en moyenne, 721
grammes de viande fraiche de boucherie, alors que la consomma-
tion moyenne pour 1l'ensemble des ménages enquétés eat de
1.227 grammes par unité de consommateur. Leur niveau de consom-
mation de viande, par rapport a la moyenne est donc de

Zgl-g-lgg = 58,7 . ' .../COO
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TABLEAU N2 7

e A s o o w
-~ - - - oo s -
. - o - e . A e P - D S e S S e m e D e e S Gr AP e G Ge TR N AR W Y - v - an e -

- -
e - - e o - - - - en . ay o n o - - - - - an . mm e om > om w mn om o= - o m oy o me

.Consommation de sucre en grammes par

: Consommation moyenne p semaine et par U,C. ‘ ;
: hebdomadaire par U.C.,des e ettt etk :
divers produits (en grs) ‘- de 1200 & 1400 &4 1600 a4 .800 gyrs:
: .200 grsi400 grsib00 grsi800 grsjet pluf:
: Sucre (402,2) ‘o146 . 239 1 481 . 687 | 963
* Viande (1.227) t 721 1,230 f 1,195 ¢ 721 : 1.56¢
: Volaille (176) fo1e7 L 193 0 182 0 189 229
' Viande conserve (3,3) : - 40 38 3 - - @
: Produits de la mer (404) . 310 . 320 . 400 ; 412 ; 592 ;
Oeufs (3,2) : 1,6 2,6 3,5 5,2 5.2¢
Lait et fromage (6.676) '5.561 . 6.399 . 7.248 . 3.213 ! 9.421 |
Corps gras (514) Ti 415t 493 509 : - 553% 627
Produits céréaliers (2.004) :1.516 . 1.997 . 2.294 . 2.259 | 2.388
Pommes de terre (2.686) :1.959 : 4,803 : 2,930 : 2.561 : 3.21
Légumes secs (138) : 85 . 127 1 1411 206 I 168
Légumes frais et conserves : * : : : s
(2.512) :1,770 : 2,372 : 3,590 : 2.526 : 2.712

Fruits frais et secs(2.051) ;1,954 . 2,175 , 2,161 , 2.490 : 2.333

Le tableau N2 7 montre la relation entre la consomma-
tion de sucre et celle des autres produits alimentaires, en
poids pendant une semaine, par unité de consommation, par classe
de 200 grammes en 200 grammes de consommation de sucre,

Le tableau N2 8, transpose ces résultats en indices,

oo/ des
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TABLEAU N2 8

— - n e  en e win o e
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:~ de :200 A :400 & :600 & :800 grs:
: 200 grs:400 grs:600 gr»s:800 grs:et plus:

Sucre \ : 36,3 ¢ 59 :119,6 ¢ 170 : 239,5
Viande 1 P 58,7 1100 ¢ 97,5 . 58,7 127,5
: Volaille j +106,2 : 109,6 : 103,4 : 107,4 : 130
; Viande de conserve ) - f 121,2 f 115,2 f — f B
Produits de la mer . 76,7 : 79,2 : 99 : 102 : 146,5
Oeufs | i 49,87 81 109 I 162 ] 162
Imit &% fromEEe " . 83,2 : 95,8 : 108,5 : 48 i 140
Corps gras . 80,70 95,91 99 I 107,5 i 121
Produits céréaliers : 75,6 : 99,6 : 1l4,4 : 112,7 : 119,2
Pommes de terre ? 72,9 ; 178,3 : 109 i 95,3 * 119,8
Légumes secs : 61,6 ¢+ 92 : 102,2 : 149,4 : 121,7
. Légumes frais et comserv.’ 70,5 ! 94,4 ! 142,9 } 100,5 } 107,8
. Fruits frais et secs : 92,9 : 106 : 105,3 : 121,9 : 113,6 :
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Les graphiques 5 & 10 montrent la corrélation exis-
tant entre la consommation de sucre (en abscisses) et la con-
sommation des autres produits (en ordonnées).

On voit ainsi que la,consommation tend, en genéral,
a4 augmenter, & mesure que la consommation de sucre s'accroit,
Le phénoméne observé est donc identique & celui qui avait été
constaté & l'occasion de la consommation, & Paris, des Viandes
et des Corps Gras, Ainsi se trouve vérifiée cette obscrvation,
C'est 1l'auguentation du pouvoir d'achat qui cntraine l'accrois-
sement de la consoumation de¢ tous les produits,

Il est vrai que, suivant les denrées, le phénoméne
est plus ou moins net, C'cst ainsi que les coefficients de
corrélation entre 1l'indice de la consommation de sucre et
celui de la consommation de chacune des autres denrées sont
les suivants

Produits de¢ la mer

Produits céréaliers

Légumes secs

Corps gras

Viandes fraiches de boucherie
Fruits frais et secs

Oeufs

Viande de conserve

Pommes de terre

Légumes frais et de conserve
Volaille, lapin, -gibier

Lait et fromage

+4 + 4+ +++++ 4+
000000000 VOO

OHMNDWPH PRI OJWO

5

On voit que les coefficicents de corrélation élevés
sont principalement ceux des produits de la mer et des produits
céréaliers., Par contre, ils sont pratiquement nuls, pour les
légumes, les volailles et lc lait.

: ' Lorsgue la consommation de sucre augmente de 1 %,
l'accroissement corrcspondant de la consommation des autres
dcnrées est le suivant

Produits de la mer + 0,4 %
Oeufs + 0,3 %
Légumes sccs ‘ + 0,3 %
Corps gras + 0,3 %
Viandes fraiches de¢ boucherie + 0,2 %
Produits céréaliers + 0,2 %
Fruits frais et secs + 0,1 %
Viandes de consecrve + 0,1 %
Légumes frais et dc conserve + 0,1 %
Volaille, lapin, gibier + 0,1 %
Lait ct fromage + 0,02 %
Pommes dc terre - 0,2 %

o el Heae
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Viande frafche
de boucherie

; \ Viande de conserve
]
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100

200
Indice de 1la consommation,de sucre
GRAPHIQUE 6
Relation entre l'indice de_consommation du_sucre_(abscisses)
gt_les ogufs, volaille, lapin, gibier (ordonnces)
' e 0 JAPE
T Volaille,
o lapin, gibier
N/
/I
100 200

Indice de la consommation de sucre
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- CHAPITRE IV =

, Le tableau N2 9 montre que, pratiquement, tous les
ménages ont acheté du sucre au cours de la semaine d'enquéte,
mais, comme les catégories de revenu (dépenses totales) III,

IV, V, consomment beaucoup plus dec sucre gque la catégorie I,

et un peu plus que la catégorie II, il s'ensuit que les catégo-
ries dont le revenu est plus élevé achétent leur sucre par quan-
tités plus importantes,

TABLEAU N¢ 9

- - - G A Em G e e dv wy ep am wm Ee M e m wh e An

scours de la scmai-
:ne de l'enquéte
;Quantité’consommée: : : \
:par uniteée de con- : 134 : 349 t 428 ¢ 388
: sommation (grs) 2 :

3 : s : H - :Moyenne
: sl IDo ol IIE e IV eV sponaérée:
;Pourcentage des mé+ : : ; : ; :
:nages ayant con- $ : s : 2 3
:somme du sucre au ¢ 100 % ¢ 98 % : 100% ¢ 99 % : 100 %: 99 %

;Quantité consommée: s . : . . ;
:par consommateur : 134 : 356 : 428 . 392 . 402 . 402 :
:effectif (grs) : . : : . . .

: Indices (100 = : : :
:moyenne pondérée) : 33 . » 89 . 107 ¢ 98 .

.
" o0
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CONCLUSION

L'élasticité de la dépense du sucre par rapport aux
dépenses totales calculée par le C.R.E.D.O.C. ?Etude Ng II) est
de 0,1, C'est donc un produit dont la consommation est presque |
indépendante du revenu. En fait, on n'observe guere d'élasticite
que pour la catégorie de revenu la plus faible.

En poussant plus loin l'analyse il apparait que :

12 - Si un pouvoir d'achat supplémentaire €tait distribué a la
classe de revenu la plus pauvre (Catégorie I), la consomma-
tion de sucre augmenterait vraisemblablement bcaucoup.

9¢ - Si le pouvoir d'achat supplémentaire était distribué aux
revenus élcves, l'augmentation de la consommation serait,
sous les mémes reserves, tres faible ou méme nulle,

32 = L'augmentation de la consommation ne s'effectue pas par
l'augmentation du nombre de consommatcurs, mais par l1l'ac-
croissement des achats par téte.

Le prix payé par unité de poids est remarquablement
stable. Ce phénoméne contraste avec les observations qui
avaient pu étre faites pour la viandc et les corps gras,.

Les couches les plus pauvres de la population (Caté-
gorie I) sont & la fois celles qui consomment peu de sucre et
peu d'autres produits alimentaires : elles couvrent lc moins
aisédment leurs besoins physiologiques indispensables (voir
annexe ).

En terminant, il convient de rappcler les réserves
forinelles de 1l'introduction : il est difficile d'accorder une
valeur certaine aux conclusions tirées d'une cenquéte menéec pen-
dant une scule scmaine sur un peu moins de 300 ménages pari-
siens., Ceci montrec, une fois de plus, la nécessité d'enquétes
plus étoffées ct étenducs & toutes les régions de la France
et pas seulement aux grandcs villes,
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Nous avons vi,d'une part, que la consommation du sucre
est en liaison plus ou moins lAche avec le pouvoir d'achat et
que, d'autre part, la consommation des autres produits alimen-
taires se trouve en relation avec celle du sucre. On peut
donc dire que la richesse nutritionnelle de la ration alimen=-
taire se trouve, en quelque sorte, plus ou moins élevée sui-
vant que la ration comporte plus ou moins de sucre. In d'autres

-termes, on peut avancer que dans la plupart des cas, le niveau
alimentaire des faibles consommateurs de sucre est bas, tandis
qu'a l'inverse, les individus qui consomment une forte quantité
de sucre ont un régime alimentaire plus satisfaisant., C' st

ce que montre Jc tablecau suivant qui donne la tencury moyenne

en calories, principes alimentaires, sels minéraux et vitar’. es,
des rations correspondant & une consommation de sucre comprise
entre O et 400 grammes, 400 et 800 grammes, et plus de 800
grammes,

o Il s'agit de valeurs nutritionnelles moyennes, par
unite de consommateur, calculées en supposant unc pertede

20 % par rapport aux quantités achetés, pour tenir compte
des dechets.

vvo/ooo

(Voir tableau page 26)
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; 400 grs 800 grs
: Calories 2,974 t 2,625 ! 5,501
‘protides ) : 97 97 . 127
:Lipides g Grammes . g 90 109 ¢ 143
‘Glucides { 369 336 . 474
: Phosphore) | Po1.465 f 0 1,434 ¢ 1,794
‘calcium y  Milligrammes ] 679 : 39 . 840
: Fer ( ; 19 = 17 ¢ 22,2 ;
: Acide ascorbique ) € 217 f 259 ¢ 286 ;
fThiamine g Milligr : 2,8 2,8; T,4 ¢
:Riboflavine ( : 2,2 ¢ 2,09 2,6 .
‘Acide nicotiniqueg : 27 : 22,4 . 29
‘Provitamine A ) 1,7 1,9 2,1 ¢
: Axérophtol g Milligrammes ; 5,05 : 5,4 : T,1 .
‘Vitamine D = ( : 0,014 0,010 : 0,014

Ry st



I1 est difficile de comparer cntre cux ces bilans
alimentaircs, étant donné qu'ils s'appliquent a dcs personnes
dont les Ages et les activités professionnelles different. En
gros, on pcut admettre que les faibles consommateurs de sucre
sont des vieillards, des retraités, dont les becsoins sont évidem~
ment moins élevés, -

Par contre, les classes intermédiaires, au point de
vue dc la consommation du sucre, conticnnent plutét des tra- )
vaillcurs de force dont les besoins sont évidemment plus élevése
D'autre part, il faut tenir compte du fait que les déchet sont
- vraisemblablement moins importants parmi lcs classes les plus

pauvres que pour les individus ayant un nivcau de vie appa-
remment plus élevé. ‘

I1 est donc vraiscmblable que les inégalités alimen-
taires constatées entre les individus sont un peu moins fortes
que celles gqui découlent des chiffres., Si on admet que les be-
soins moycens d'un adulte ordinaire (correspondant si 1l'on veut
4 "1'unité dc consommateur") sont les suivants :

Calorics _ 3,000
Protides _ 80 grs
Lipides ' , 70 grs
Glucides ' i 550 grs
Phosphore . - + 1.500 mmgrs
Calcium 1.000 mmgrs
Fer | 25 mmgrs
Acide ascorbique ' 100 mmgrs
Thiamine y . St T T 2 mmgrs
Riboflavine : ' .3 mmgrs
Acide nicotinique 20 mmgrs
Prgvitamine A ‘ 2,5 mmgrs
Axerophtol . 0,3 mmgrs
Vitamine D “me o 0,010 mmgrs
.oo/oo.

(voir tableau page 28)
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Il apparait que les besoins ne sont couverts que dan
la proportion suivante (besoins = 100)

; ; moins de¢ : de 400 & : plus de
: ! 400 grs : 800 grs : 800 grs
‘Calories : 99 :. 87 i1 183
:protides ; 120+ 121 : 158
: Lipides : 128 ¢ 155 : 204
‘Glucides : 67 61 : 86
ZPhosthre : : 97 ¢ 96 : 119
! Calcium ; 67 : 7. 84
: Fer : 76 68 : 88
. Acide ascorbique g 217 ¢} 259 : 286
‘ Thiamine : 140 ¢ 140 : 370
: Rivoflavine : 3 : 67 87
‘ Acide nicotinique : 130 : 110 : 145
*Provitamine A o 68 ¢ 76 : 84
: Axérophtol : 168 1 180 ¥ 236
*Vitamine D g 140 100 : 140
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Le graphique ci-joint représente les variations de
la valeur nutritionnelle de la ration alimentaire comparee
aux besoins = 100,

I1 apparailt que les carences les plus grandaes des
faibles consommateurs de sucrc sont celles des glucides, du
calcium, du fer et des vitamines lipo-solubles anti-xérophtal-
migucs.

I1 faut donc remarquer gque si l'augmentation de la
consommation de sucr: permettait d'obtenir une anélioration
de la valcur nutritionncllc du régime, en ce qui concerne les
glucides, cellc-ci nc permcttrait pas dc¢ couvrir les autres
bcsoins, notamment en ce qui concerne la pro-vitamine A et
la vitamine A,
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Pourcentage des besoins nutritionnels couverts lorsgue la_consommation
de_sucre_augmente  (suite)
_l
200 200
100 = 100 ——
0 0
Phosphore Calcium
) |
‘ |
200
100 300
/
0 200 7
100
rer Acide ascorbiague, J
e o ‘/. LN g




GRAPHIQUE_11 (fin) - 32 -

e e T e TEeOel, ST mim T AT L el SR Tt Ce TS TEST TR T we T ke T e e e T e e e T it it | e et am | it G e

— mm G e bew e Tea ey em

200
300 / 100 ‘
\/
200 A : ' : 0]
100 \ L ; \
Thiamine Riboflavine
200 200
100 \\\\\\\////// 100 :
R
0 0
Acide ;icot;;ique Provitamine A

200 ,,/»/’////// 200
S~ /

- :
100 _ 100 = ,

1 A 1

Axérophtol Vitamine D




- 33 a

INDEX des TABLEAUX

Rt s bt o e ot >t ot S et Gt = o P =t e = . G o o

TAJLEAU 1 - Prix moyen du sucre, en francs par kilo,
\ par catégorie de niveau de ViCe..oeeeoes Pe 5
TABLEAU 2 - Quantités (en grs) et dépenses (en frs)

en une semaine, par unité de consommateur,
en fonction de la catégorie de niveau

de Vie. ------ ® & ¢ 0 0 806 0 6 0 0 300 @ 5 0 9 0 ¢ 0 0 00 00 p.S
TABLEAU 3 = Indices de la dépense par unité de con-
' sommateur, en fonction du niveau de vie. p. 6
TABLEAU 4 - Nombre de ménages répartis suivant la

depense totale hebdomadaire, par unité de
consommateur et la quantité de sucre con-
Sommée.9.'..9....~0.'BOQOI‘.OO.0......'.. p.9

TABLEAU 5 = Pourcentage de menages répartis suivant la
e depense hebdomadaire, par unite de consome
mateur et la quantité de sucre consommée p.l1l0

TABIEAU 6 = Pourcentage du sucre, des viandes, des
corps et des produits de la mer dans le
total des dépenses alimentaires, en fonce
tion des catégories de reveNUsesseoosses Peld

TABLEAU 7 = Relation entre la consommation de sucre
et des autres produits alimentaires, en
grammes, par semaine, et par unité de

consommation‘..-luu0!400...0.'...00...0.'.. p.l7
TABLEAU 8 - Relation entre la éonsommation de sucre

et celle des autres produits alimentai-

res (indices) par semaine et PaY UeCovos Pe.l8

TABLEAU 9 - Impoftance relative AU SUCTCevsersoeense D23

[ . » ° ° [ ° °
R R i I R R R e R S S



T A
GRAPHIQUE/ 1
GRAPHIQUE 2
GRAPHIQUE 3
GRAPHIQUE 4
GRAPHIQUE 5
GRAPHIQUE 6
GRAPHIQUE 7
GRAPHIQUE 8
GRAPHIQUE . 9

Quantité de sucre consommée par unité
de consommation suivant les classes de
depense totale..ouua..'la-..otq...l...

Indice de la dépense individuelle de
sucre, de viande et de corps gras par
catégorie de niveau de ViEsieeseeccose

Dépenses hebdomadaires par unité de
consommationloosooo. ..... a & @6 ¢ ¢ 8 0o o & 8 00O

Evolution du pourcentage des achats
de sucre, viande et corps gras, par
rapport au total des dépenses alimen-
taires, en fonction de la catégorie
de reveNnUiessessese cse®e g cseecsecsse

Relation entre 1l'indice de consomma=
tion de sucre (abscisses) et les
viandes fraiches de boucherie et de
conserve (OrAONNEECS)eeeecescencecaans

Relation entre 1l'indice de consomma~
tion du sucre (abscisses) et les
oeufs, volaille, lapin, gibier
(0rdoNNEes) eeeeeeeeeesonn cinmzse o o s o oo

Relation entre 1l'indice de consomma-
tion du sucre (abscisses) et celui
des corps gras, lait et fromage

(BT O TINCIC/S fawewsws, 5 5 + o 5 o s oo WL e @15l e s 5 & o

Relation entre 1'indice de consomma~
tion du sucre (abscisses) et celui de
la consommation des produits cérea-

De

liers et des pommes de terre (ordonnées)p.

Relation entre l'indice de consomma-
tion du sucre (abscisses) et.celui de
la consommation des légumes secs, des

légumes frais et de conserve (ordonnées)p.

Page ye

11

15

20

20

21

21



-~ GRAPHIQUE 10 ‘-

- GRAPHIQUE 11 =~

- 35 =

Relation entre 1l'indice de consommation
du sucre (abscisses) et celui de 1la
consommation des produits de la mer _
des fruits frais et secs (ordonnéess.. Q%
Pourcentage des besoins nutritionnels
couverts lorsque la consommation de

BUCYE AUEMENtCesceocesssceocansosooss Pe.

22

30



- 36 =

TABLE | des MATIERES

- AVANT PROPOS

- INTRODUCTION | - Page 2

- CHAPITRE I = L'influence du pouvoir 4'achat sur
les quantités CONSOMNEESeceessesoas Page 5

- CHAPITRE IIT - Pourcentage des dépenses'de sucre
dans le budget des consommateurs... Page 14

- CHAPITRE III ~ Relations entre la consommation du
sucre et celle des autres produits

al ime ntaires © @ 0 P P & 6 & O 0 0 6 0O 8 0 0 0 & 6 s 00 Page 16
- CHAPITRE IV - Importance relative du sUCYCaeeces o0 Page 23
- CONCLUSION | Page 24
- ANNEXE Page 25
Directeur~Gérant s Imprimé : 5 Rue des Pyramides

J. DULIONTIER PARIS (ler)



